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B [leHb cembu, 068U U 8epHOCMU XaHMbI-MaHCUUCKUe ceMbU MpUHUMarsu nosopaesieHusi. B

AnekcaHdpoesu4 u Jludusi ®edopoeHa Becenoesni. CemeliHasi napa nosiy4yuna Haepady naewbi 20poda XaHmbi-MaHculicka —
namMsimHbIU 3HaK «[Tokpoeumenu cembu u 6paka Cessmsbie llemp u ®eepoHusi»

CEMDbSA — 3TO CHACTDBE

AEBATb CEMEMHDbIX MAP XAHTbI-MAHCUMCKA NOJIYYUIIN HATPAbI

HALINMPOEKTDI
~—) MPSIMASl PEYb

8 UoJisd — AEHb CEMbM, J1IFObBN U BEPHOCTUA

Aoporue 3eMmnaku!

TatbsiHa MonukoBa,
3aMecTuTenb

MNpuMnTe camble cepaeyHble No3apasrieHnsa ¢ [JHem ceMbu, NobsK K
BepHoOCTM!

Kpenkasi, apy>kHasi ceMbsi — OCHoBa 6narononyuums nioboro obuiectsa. Mpeacenarens
NMeHHO ceMbs AaeT YenoBeKy Cuibl, YYBCTBO YBEPEHHOCTU M 3alUMLLEH- MpaeuTtenscTea
HOCTW, NOAAEPXKMBAET B TPYAHYIO MUHYTY. Poccuiickoi

3acny>XnBaKT YBAXEHUS U BOCXULLEHUS Mapbl, KOTOpblE MOCTPOUK ®epepauuu:

Kpenkui cor3 Ha A0NrMe rofibl U BOCNUTaNM CBOMX AETEN AOCTOMHbIMU
J'IIO,CI,bMVI. «...ecJiu nocMompemsb ece peweHusl,

doMuHbI AnekcaHap Muxainosuy u EBaokus MapkusaHoBHa, Ky30BHM- ”°’";p”’e fpukiumatomes, mo MokHO
kOBbl Anekceit MuxeeBnd 1 BaneHTuHa MIBaHOBHA — HalUM CEMbU-LOMIO- ’; e‘;;’:;::°;°i:;;":a;§ ::::;:’
Xutenu. B aTom rogy oHu oTMevatoT 67-neTme 6paka. 28 ceMenHbIX nap — 3010Tble U 6PUNIMAHTO-

epynny — cembu ¢ dembmu. Y o nax-
Bble t0bunen. CBonm NMPOYHbIM MHOIOJIETHUM COKO30M Bbl BOIMJIOWAETE BbICOKUE UAEATIbl CYMNpyXe- demuu, Ko20a peys wna o MOCO6USIX

CTBa: B3aUMHYIO Nt060Bb, YBAXXEHWUE U BEPHOCTD. demsm om 3 do 7 nem. U eo epemsi
B aToT I'Ipa3ﬂ,HVIL-IHb|l‘/II OEHb Bblpa>Xald NCKPEHHIOKO NMPU3HATEJIbHOCTb CEMbSAM, KOTOPbLIE BOCMNTbI- naHdemuu, ko20a 6binu coenaHbl
BalOT NPUEMHbBIX ,quel‘/'l, CTaBWuUX Aand HAX poaHbIMU U NOOUMbIMN, 6ecnpeuyedeHmHble peweHusi — 8bli-
OT BCeW AYLUM XKENa BCEM XaHTbl-MaHCUNCKUM CEMbAM NHOOBM, B3aUMOMOHMMAHWS, IOMALLHEro | naame: demsm do 16 nem — cHayana
yloTa u 6ONbLIOro CYacTbs. no 5 meicssidy, nomom no 10 meicsiy.
MycTb B BalWMX AOMax BCeEraa 3BYYUT AETCKUA CMEX U CUSIKOT YNbloKN! 9mo Ha camom denie o4eHe cepbes-

Hasi noddepiKkKa, OHa cepbe3Ha U &

O6'beMaX, Komopsbie MblI mpamum, U
C ysaxeHuem, fomop P
onsa cemeli».

Maea eopoda XaHmbi-MaHculicka Makcum PawuH |
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CAMAPOBO — XAHTbI-MAHCUNCK

O NMPOBEPKE

B rOPOAE NMPOBEPUJIN,
KAK CTPOUTEJIN COBJTIOAAKOT MEPDI
NMPO®UJIAKTUKHN COVID-19

CobniogeHne mep npodunak-
TWKM pacnpoCTpaHeHNst KOPOHaBU-
pyca B CTPOUTESIbHbIX OpraH13aLm-
X CTPOro KOHTPOJIMpPYeTCsl, — Co-
obLwaeT [lenapTaMeHT rpagocTpo-
UTENbCTBa U apXUTEKTYpbl AAMK-
HUCTpaumu ropoga.

B okpyxHOM uUeHTpe paboTa-
0T 25 3acTpoMLNKOB Ha 33 06b-
ekTax. ExxeHeaenbHO COTpYAHMKM
JenapTaMeHTa NpoBOAAT MOHUTO-
PVIHI BCEX CTPOUTESbHbLIX MloLa-
nok. Kaxablh aeHb nepen Hada-
JIOM CMeHbl MeauKu ocMaTpwuBa-

0T paboumx, N3MepsaT Temnepa-
Typy Tena. BceM BblAalOT Macku U
nepyaTkm.

Ha cTpoiikax orpaHuyeH JocTyn
MOCTOPOHHWX, @ ANs CTpouTesnel
opraHusoBaHbl MecTa 06paboTku
PYK aHTUcenTUkamu. ExxeaHeBHO B
CNy>XeBHbIX MOMELLEHNSX U MeCTax
06LLero nosib30BaHws NPOBOAST Ae-
3uHdekumio. Kpome Toro, orpaHu-
YeHO NnepeMelLLEeHe ntoael Bo Bpe-
Ms o6epa n otabixa. K mecty pabo-
Tbl UX AOCTABASIIOT TOMLKO Ha CAy-
»ebHOM TpaHcnopTe.

OB ABAPMMHOCTH

AOPOXXHbIX MPOUCLUECTBUM

CTAJ10 BOJIbLUE

C Hayana roga B XaHTbl-MaH-
cUncke M XaHTbl-MaHCUICKOM
palioHe npowu3olno 67 aBapui.
B HMXx nornbnu aBa Yenoseka, eLle
98 nonyunnun TpaBMebl, — CO06LWM-
nv B otaene '’MbA4 MO MB/, Poc-
cumn «XaHTbl-MaHCUIACKMI»,

Konnuectso aBapuit Ha Aopo-
rax OKpY>HOro LeHTpa W palioHa
BbIPOC/IO MO CPABHEHMIO C aHaNo-
rMYHBIM MEPUOAOM MPOLLIOro roaa
Ha 6,3%. Ynucno TpaBMMpOBaH-
HbIX —Ha 18,1%. Ho cMepTenbHbIX
MCXOA0B CTasio BABOE MEHbLUE,

B cTonuue pervoHa nonvuen-
CKkune 3apeructpuposanu 48 AT
¢ 59 noctpagaswuMn. B XaHTbI-
MaHCHICKOM palioHe MPOU30LLIO

19 aBapuit, B HWX TpaBMMpPOBa-
nmck 39 yenosek, ABoe nornénau.

B 32 cnyyasax aBapuu npou-
30WAM U3-3a CTONKHOBEHMUS
TPaHCMNOPTHbLIX CPeACTB. Takxe
COBEpLUEHO [ecsiTb Hae3AoB Ha
newexoaos, NSTb — Ha Benocune-
[MCTOB, NATb aBTOMOGWNEN Nepe-
BEPHYNCh.

MpuumHOM BoNbLUMHCTBA aBa-
puii CTano HapylweHue npasun
pacnofnioXXeHUst MallWH Ha Npoes-
Xeln yacTu. Takxe B unucne pac-
NPOCTPaHeHHbIX npuuunH AOTM —
HecobntoaeHve ouepeaHOCTH, Ha-
pyLUeHWe npaBun Npoesja nete-
XOZIHOrO Nepexoaa u TpeboBaHuI
curHana csetodopa.

O NMPOUCLUECTBAN

MOXXAPHbIE MNOTYLUWJIN OIrOHb
B PECTOPAHE «KUH3A»

CoobuleHne o noxape B pec-
TopaHe «KuH3a» nocTynuao no-
»XapHbiM 5 nons B 15:40.

OrHebopubl Npubbinn Ha Me-
CTO Yyepe3 HEeCKOSIbKO MUHYT, —
coobwmnn B 7-M NoxxapHo-cnaca-
TenbHoM oTpsige 'Y MYC Poccun
no XMAO - lOrpe. K 3TomMy Mo-

MEHTY YXe CW/bHO [bIMWU/T BTO-
POl 3TaXk pecTopaHa, rae Haxo-
anncsa cknag. B 15:48 noxapHbiM
yAAN0oCh NTIOKanM30BaTb OrOHb, a B
15:49 — noTywWwuThb.

MocTpafjaswnx B pesynsrate
noxxapa HeT. lNpuymHa BO3ropa-
HUS yCTaHaB/IMBaETCS.

O BE3OINACHOCTH

CMACATEJIN NOBbIBAJIN
HA CTUXUMHDBIX MNJISKAX
XAHTbI-MAHCUUNCKA

4 vions B XaHTbl-MaHcuiicke
npoLuen pena no Bcel akBaTopum
MpTblwa Boonb ropoga, — Co06-
waet npecc-cnyxb6a 'y MYC Poc-
cum no Oorpe.

NHcnekTopbl focyaapCcTBeH-
HOWM MHCMEKLUUM MO MasioMEPHbIM
cyAaM pasfaBanu MNaMsiTKu OTAbl-
XaloLWMM 1 HarnoMUHaNM, 4Yto Ky-
naTbCs B HEMPUCNOCOBNEHHbIX
[Nsi 3TOro MecTax ornacHo, noTo-
MY YTO TaM HeT AeXYPHbIX craca-
Tenein. Ha HEKOTOPbIX CTUXMIHbBIX
NAsKax HeT aHWJaroB o 3anpeTe
KynaHus. PykoBoauTenb penaa,
MCMONHSAWMNIA 0683aHHOCTU Ha-
yanbHuKa 'Y MYC no okpyry Cep-
reii AHTOHOB, MOpPy4YMa MOArOTO-
BWTb COOTBETCTBYIOLLYIO MHOP-
Maumio B aapec AaMUHUCTpauuu
XaHTbl-MaHcuicka.

MDAKT:

«CerogHsawHee noceweHue
MEeCT KynaHusi ropoxaH, 6ecebl
C NtoAbMY elle pa3s nokasasnu, Yto
ecTb HeobX0AMMOCTb B OMOSHH-
TE/IbHOM OTKPbITUN HOPMAJlbHbIX,
npoLwealmx OYUCTKY fHa, C op-
raHW30BaHHbIM AEXYPCTBOM KBa-
nMbULMPOBaHHbLIX cnacaTenen
nnspken», — otMeTun Cepreit AH-
TOHOB.

Takxe BO BpeMs peilja WH-
CMeKTopbl NPOBEPSIN Manomep-
Hble CyAia Ha Hann4ue cnacaTesb-
HbIX CPEeACTB U JOKYMEHTOB O pe-
rMCTpauMun 1 Ha NpaBo ynpasfe-
HWSI CyAHOM. BbisiBUNM AByX Ha-
pyluMTenein: y oAHOro CyAHO He
MPOLIO TEXHUYECKoe OCBUAE-
TENbCTBOBAHWE, BTOPOW HapyLwmnn
npaBusia NiaBaHNUs U Nepecek cy-
N0BO Xoa.

Ob OTBETCTBEHHOCTHU

OCOBbIA MPOTUBOMOXXAPHbIA PE)XXUM BBEAIEH B FOTPE

PacnopshxeHnem [ybepHaTo-
pa tOrpbl Hatanbu KomapoBoii Ha
TeppUTopMn XaHTbl-MaHCUICKO-
ro aBTOHOMHOro okpyra — HOrpol
C 6 utons BBeAEeH 0CO6bIV MPOTK-
BOMOXaPHbIA PEXUM.

YCcTaHOB/IEH 3anpeT Ha pas-
BeJleHne KOCTpOB, MpoBefeHue
noxapoonacHbix paboT Ha onpe-
[AeneHHbIX yyacTKax, TOMKy ne-
yel, KYXOHHBIX 04aroB U KOTE/b-

HbIX YCT@HOBOK, CKMraHue CyxoW
pacTuTenbHoCTW. Ha Tepputopusx,
npuneravwWwmx K 34aHUsSM, B TOM
yncne K obbekTam aad U oropo-
[0B, 3anpeLLeHO OCTaBAATb eMKO-
CTW C NIErKOBOCM/IaMEHSIOWMMNUCA
N TOPHOYUMN XXUAKOCTSMU, FOpIO-
4YMMU rasamu, ycTpamsaTb CBasku
ropto4mx OTX0A0B. Takxxe 3anpe-
LEeHO KypeHWe Ha noxapoonac-
HbIX y4acTKax.

B nepwoa apenctBusi ocoboro
pexuma orpaHuyeHo npebbiBaHme
rpaxkaaH B Nlecax M Bbe3[ B HUX
TPaHCMOPTHbLIX CPEACTB, 3@ UCKJ0-
YeHVEeM NpOBeAEHNS onpeaeneH-
Horo Buga pabot B uensx obecne-
YeHus NMoXXapHoOW 6e30MacHOCTK.

3a HapylleHue pexuma npea-
YCMOTpeHa AUCLMMNIMHApHas, aa-
MUHUCTPATUBHAsS M YrofioBHast OT-
BETCTBEHHOCTb.

oPeYMME________________________________________
B MATA3UH — TOJ1IbKO B MACKE

PE)XUM OBAASATE/IbHOW CAMOM30NALUN B FOTPE
NMPOAJIEH A0 12 UHOJIA

Compyduumi AdMuHuUcmpauyuu éopoda u nonuuetcku

ifi

cobsirodeHue Maco4YHO20 peXxXumMa 8 Mmop206bix yeHmpax

B BockpeceHbe nNsATbH rpynn
KOHTPO/ISi MPOWHCMNEKTMPOBaIn
TOProBble LEeHTPbl U NPOAYKTO-
Bble MarasuHbl XaHTbl-MaHCUii-
cKa, 4Tobbl MPOBEpUTb, Kak Npea-
npuHuMaTtenu cobnwgatoT npo-
TMBO3MNUAEMUYECKNe npeanuca-
Hus PocnoTtpebHaas3opa, a ropo-
KaHe — pexuM obsizaTesibHoOl ca-
MOM301AUNN.

[encTBMe OorpaHUYeHuUn B
HOrpe npoaneHo Ao 12 nons BKIo-
ynTenbHO. Ho TOproBble LeHTPbI 1

NpOAYKTOBbIE MarasuHbl OTKPbITbI,
TaK KaK TOproB/si NpoAyKTaMu, To-
BapamMu nepBoVi HeobxoaMMoCTy,
CPeacTBaMu CBS3U paspelleHa.
WTorm coBMecTHoro peiiaa no-
MUK U yNpaBneHns noTpebu-
TENbCKOro PbiHKA W 3alMTbl NpaB
notpebuTtenen AAMUHUCTpaLMN
ropoga nokasasu, YTo B TOProBbIX
LEHTpax 1 NpOAYKTOBbLIX Marasu-
Hax hefepasnbHbIX CeTelN BCe Tpe-
6yeMble NMPOTUBO3NMAEMUYECKME
HOpMbI COb/0AAOTCS BMIOTh A0

e npoeepunu

TOro, YTo MOKynaTensM npu BXo-
A€ B Mara3uvH BblAatloTCAa nep4yart-
KW 1 Mackun. TeM He MeHee, He Bce
ropoXxaHe Nnosib3yrTCca CpeacTBa-
MW MHAVBWUIYANbHOW 3aluThbl 6€3
HAMNOMUHAHUA.

3a BpeMs peliaa B OTHOLLEHWUU
ABYyX pabOTHMKOB YACTHbIX Mpo-
[IYKTOBbIX Mara3uHoB 6binn co-
CTaBJiEHbl MPOTOKOJbI 3@ Heco-
6110A€HNE MACOYHOrO pexuma,
a MMEHHO: 3a@ HaxOXXAeHWe Ha pa-
6oueM MecTe 6e3 Macok.

O KOHKYPCE

3A JIV4YLUUE ABOP U 1IOM bYAYT BPYYEHbDI MNMPU3bI
N AEHEXXHbLIE NPEMUN

B XaHTbI-MaHcuiicke 06bsiB-
NeHbl KOHKYPCbl Ha 3BaHue «Ca-
MbliA 61aroyCTpPOEHHbIN ABOP»,
«06pa3uoBbIn aomM», «Jlydlas
ynpasnsowas opraHmsaumns» u
Ha MpucBoeHne 3Haka «Kepgpo-
Basl BETBb».

B oTaene 6naroycTpoicTBa u
npupoaonosb3oBaHna [enaprta-
MEeHTa ropoACKOro X03sicTea pac-
CKa3anu, 4to obnagaTensm 3Haka
«KepnpoBasi BETBb» MoAapsT LeH-
Hble nojapku. A nobegutenam
OCTasbHbIX KOHKYPCOB — [EHeX-
Hble MpeMumn.

Tak, B 2019 rogy nobeaun-
Tenn koHkypca «Camblii 6naro-
YCTPOEHHbIN ABOP» MONYYUNn:
30 Tbic. pybneit 3a nepBoe MecTo,
20 TbIC. —3a BTOpOE 1 10 ThiC. — 32
TpeTbe. 3a 3BaHue «O6pasLoBbIf

OOM>» rpeMus coctasnana 75 TeiC.,
50 Tbic. u 25 ThIC. pybneit cooT-
BETCTBEHHO. A «Jlyywne ynpas-
naoWwmMe opraHvsaumm» nony4ym-
nm 100 Tbic., 75 ThiC. u 50 ThIC.
py6neu.

B npovuniom rogy Ha ropoackue
KOHKYpCbl nocTynuno 50 3asaBok
OT OpraHu3auuii, obpasoBaTtesib-
HbIX YUpEeXAEHWUI, YNpaBAsoLWmX
KOMMaHWI 1 BnagesnbLeB MHANBU-
AyanbHbIX JOMOB.

B uTore nydwei ynpasnsto-
el opraHusauuen cTano My-
HUUMNanbHOE BOAOKaHanu3sa-
LMOHHOE npeanpusaTue. 3BaHue
«06pasuoBbIi AOM>» MpUCyXAae-
Ho gomy N2 11 no yn. JlenoBoii.
A Tepputopust «XM MC» npusHa-
Ha caMmoii bnaroycTpoeHHol cpeau
npeanpusTUin ropoga.

B HoMuHauun ans obpasosa-
TeNbHbIX OpraHusauunin nobeam-
TeneMm cTan getckuin cag N2 21
«Tepemok». Cpean nHamsuay-
ANbHbIX XWUIbIX AOMOB OT/IMYWACS
asop aoma NQ 22 no yn. MaTtpuca
JTlymyM6bl.

3Hak «Keaposasi BETBb» Npwu-
CBOWMN TPeM opraHusaumam: [o-
POXXHO-3KCMyaTauMOHHOMY npej-
npuaTUio XaHTbl-MaHcuicka, «Bo-
AokaHany» u getckomy cagy N2 21
«TepeMoK».

3asBKM Ha y4yacTue B ropog-
CKMX KOHKYpCax HY>XHO Noaatb A0
31 asrycTta 2020 roaa.

MoapobHOCTM MOXXHO NOYUUTb
B OTAene 61aroycTpoincTea 1 npu-
poaononb3oBaHus [enaptaMeHTa
rOpPOZCKOro X03sCTBa Nno Tenedo-
Hy: 8 (3467) 32-57-94.

3A5IBKU HA NPUCYXXOEHWUE NMPEMWN I'YBEPHATOPA NTPUHUMAKOTCA O 30 UKOJTA
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PEMOHT HEAEIUN

MOCT «KPACHbIU OPAKOH>

-

A Py e o P s X
28 urosis1 Ha Mocmy «KpacHbIl OpakoH»
| @ XaHmbI-MaHculicke HayHemcsi peMOHM rpoe3sxell
4acmu e paMKax HayuOHaslbHO20 rpoekma
«be3onacHble u kKa4ecmeeHHbIe dopoau»

MEPbI HEQE/IN

NMPOTUB BUPYCA

B rorpOAE NPOAOJDKAETCH OBPABOTKA
OBLLECTBEHHbIX MPOCTPAHCTB

[o 12 vions B HOrpe coxpaxs-
eTCsl pexuM obsizaTesIbHoN camo-
M30M15UMM FPaXKAaH, B CBA3M C YEM
B OKPY>XHOW CTOMMLE NPOAO/DKALOT
[elcTBOBaTb Mepbl MO NpeaoTBpa-
LLIEHMIO pacnpoCTPaHEHMsI KOPOHa-
BUPYCHOW MHbEKLMM.

KoMMyHanbHble cny6bl XaH-
Tbl-MaHcuicka obecneunBatoT pe-
rynspHyto obpaboTtky ynuy n o6-
LLECTBEHHbIX NMPOCTPAHCTB C Npu-
MEHEHWEM Ae3nHduuMpyowero
xnopcoaepkaliero coctasa. CaHu-
TapHoi 06paboTke noanexar Aao-
poru, TpoTyapebl, Napku, 06bEKThI
BHeLLHero 6/1aroycTpoincTsa: cka-
MeVKM, OCTaHOBOYHbIE KOMMEKCHI,
NamMATHUKN U AETCKUE NOLLAAKM.

Ynpasnsitowme KoMnaHum npo-
[OMKAOT Ae3NH(PEKUMOHHYI0 06-
paboTky MecT obliero nosnb3o-
BaHUSI B MHOTOKBAPTUPHbIX XXW-
NblX AoMax. PerynsipHo mpowusBo-
AMTCS OYMCTKa NnoAabes3noB, TaM-
6ypoB, X0n10B, KOpPMAOPOB, Nnd-
TOBbIX KabUH M NECTHUYHBIX M10-
wanok. Ocoboe BHUMaHWe yaens-
€TCS ABEPHbIM pyyKaM, BbIK/to4a-
TensM, Nopy4yHsiM, nepwnam, rno-
YTOBbIM $ILMKaAM, KHOMKaM BbI30-
Ba M ynpaBneHus MndToM, KHomM-
Kam AOMOdOHa 1 APYrM KOHTaKT-
HbIM NMOBEPXHOCTSIM.

MoMMMO 3TOro, NpPoAoHKaeT-
CS1 KOHTPOJ1b 3a CObNAEHNEM ro-
poXaHamMyM MaCO4YHOro pexuma.
[lo CHSITUSA OrpaHUYeHuit rpax-
[laHe, HaxoAscb B 0bLecTBEH-

HbIX MecTax, 06s3aHbl UCMOIb30-
BaTb CPeACTBa MHAMBMAYANbHOW
3alK1Tbl OPraHoB AblXaHUA: Mean-
LUMHCKME MacKu M pecnupaTtopbl.
Macku Takxe HeobxoauMo Hage-
BaTb B 0OOLECTBEHHOM TPaHCMop-
TE€, TAaKCK, MarasmHax U TOProBbIX
LieHTpax.

Bce HeobxoauMmble Mepbl No
obecneyeHunio 6e30nacHOCTH 340-
pOBbS MAcCaXXvMpoB MPUHUMAET U
ATT XaHTbl-MaHcuiicka: paboTHU-
KW NpeanpusiTusi MOKOT rOPOACKME
N MexayropoaHue aBTobychl cre-
LUManbHbIM Ae3nH@MUNPYIOLWUM
pactBopoM. O6paboTka nposo-
[AMTCS COrnacHo pekoMeHaaumsM
OKPY>XHOro LieHTpa rurmeHsl 1 anu-
aemuonoruu. Mpexzae 4Yem Bblii-
TU B peiic, KOHAYKTOP 1 BOAUTENb
MPOXOAST OCMOTP Y MEeAMLMHCKO-
ro paboTHuka.

BmecTe ¢ TeM, ropoxaHaM He-
obxoamMmo cobnoaaTtb Mepbl npe-
[IOCTOPOXHOCTU. B nepuop camo-
n3onaunnm CTouT BO3AEPXKATbCA
OT BbIxoda M3 goma 6e3 Heobxo-
anMocTu. paxkgaHaMm B BO3pacTe
65+ pekomeHayeTcsa cobnioaeHne
CTporov camousonsiumu. Ecnm sam
TpebyeTcs NoMOLLb, MOXHO 06pa-
TUTbCS Mo TenedoHaM:

8-800-301-68-88 — [opsyas nu-
Hus HOrpbl;

8 (3467) 30-01-12 — EguHas
ropsiyasi MHUSE MO NPOTMBOAEN-
CTBUIO KOPOHaBUPYCYy B XaHTbI-
MaHcuicke.

B XaHTbI-MaHcuicke 3aBeplua-
eTcsi paboTa no co3AaHumio KOHLen-
LMW apXUTEKTYPHO-XYAOXKECTBEH-
HOro OCBELLEHNS MOCTa «KpacHblii
apakoH». 06 3Tom coobwun Masa
ropoaa Makcum PsiwnH B xoae Bbl-
€3[HOro 3acefaHnst KoopaMHaum-
OHHOro COBETa Mo BOMpOCaM BO3-
BeeHMs 0ObEKTOB KanuTasibHO-
ro cTpoutencrtea. Meponpus-
Tne nposena ly6epHaTtop Orpbl
Hatanbs Komaposa.

[naBa pernmoHa oueHuna u pe-
3ynbtaT paboTbl N0 BOCCTAHOBE-
HUO @aHTUKOPPO3UIHOIO MOKPLITUS
MOCTOBOro nepexoga. Pabotbl Ha-
Yanucb elle B NPOLLIOM roay, He-
CMOTPS Ha MJIoXve NOroAHbIE YC0-
Busl, 6bonbluas YacTb paboT 6bina
BbIMOSTHEHA.

Mepen 3a4ncTKOM MeTannye-
CKUX KOHCTPYKLMIA OT CTapoW kpa-
CKM W HaHECEHWeM HOBOW ycTa-
HOBW/IM BCMOMOraTe/bHble 3a-
LWNTHbIE COOPYXeHWs, 4ToObl He
HaHecTu yuwepb npupoge u as-
TOTPaAHCMNOPTY Ha MOCTY, 3ayu-
CTUNM BCE MOBEPXHOCTH, yaanu-
NN CTapyto Kpacky, 3arepmMeTusu-
poBanu MOHTaXHbIE LWBLI. [locne
3TOr0 HaHecC/nu TpexcroiHoe na-
KOKpaCO4YHOE MOKPbITUE, @ UMEH-

HO: rPYHTOBOYHbIN, MPOMEXYTOY-
HbIN U DUHULLHBIVA CIOM @HTUKOP-
PO3MIHOrO MOKPLITUS.

O6uwas nnowaab obpabaThbl-
BAEMOWN MOBEPXHOCTM COCTaBWUa
44,8 TbIC. KB. M.

«KpacHbIi ApakoH» ABNSeTCS
4acTbl0 aBTOAOPOXHOrO LIMPOT-
Horo kopuaopa «lMepmb — CepoB —
MBaenb — XaHTbl-MaHcuiick — He-
dretoraHck — CypryT — HuxHe-
BapTOBCK — TOMCK», BXOASLLEro
B coctaB CeBepHOro WMPOTHOrO
Kopuaopa.

Hanomuum, B 2013 rogy mocT
«KpacHbli ApakoH» 3aHs BTOpoe
MeCTO B penTuHre «CaMblil kpacu-
Bbli MOCT Poccum», KOTOpbI CO-
cTaBnsncs GepepanbHbIM LOPOX-
HbIM @areHTCTBOM.

PeMOHT MocTa ocylecTBnsieT-
Csl B paMKax HaLMOHanbHoro npo-
ekTa «be3onacHble 1 KayecTBeH-
Hble aBTOMOBW/IbHbIE AOPOrk».

28 Mons Ha MOCTY HauvHeTCs
PEMOHT Mnpoe3xel Yactu. OH by-
AeT MATW KPYrnoCyTOYHO B ABe
CMeHbl. TNaHnpyeTcs 3aKOHYUTb
paboTbl K 9 aBrycra, xoTs paHee
npeanonaranock, YT PEMOHT MO-
xeT npoanutbest Ao 30 ceHTA6ps
2021 roga.

NOJIYYHUT HOBYHO NOACBETKY

MakcuM PsilLumH,
naBa XaHTbi-MaHcuCKa:

«MHoroBsapvaHTHasa xyno-
)KECTBEHHasl NMOACBETKA MO-
CTa, HabepexHon UpTbiwa u
MHOMO3TaXXHbIX XKWJbIX AOMOB
B 3TOM paiioHe byaeT BbiMnoJi-
HeHa B €OMHOM apXUTEKTYp-
HOM CTUne».

lNoka naeT peMOHT, ABUXe-
HWe No MocTy ByaeT orpaHnyeHo.
B nepsyto cMeHy (c 6:00 go 23:00)
perynMpoBaTtb ABWXEHWE MO MOo-
cTty 6yanyT cBetodopbl. Bo BTO-
pyto cMeHy (c 23:00 go 6:00) mocT
6yneT 3akpbIT AN BCEX YYaCTHU-
KOB ABMXXEHWS, KpOME TpaHCnop-
Ta 3KCTPEHHbIX CITyX6.

CTAPT HEQENU

HACTYINWAJIA NOPA DK3AMEHOB

200 XAHTbI-MAHCUACKUX LLUKOJIbHUKOB

COANV NEPBbIA EM

Bcem yyacmHukam
9K3aMeHayUuOHHO20

npoyecca 6ecKkOHMaKmMHO
usmMepsirom memrepamypy

B OKpy>HOI cToNULE CTapTo-
Basla 3K3aMeHaUWOHHas Kamna-
Hus. B aToM roay 597 BbiNyCKHM-
KOB OAIMHHAALATbIX KIAaCCOB LIKON
XaHTbl-MaHculicka caaoT EanHbIN
rocylapCTBEHHbIN 3K3aMeH.

B ropoge opraHu3oBaHbl 4e-
Thlpe MyHKTa NpOBeAeHUsI 3K3a-
MeHa: B wkonax N2 5, 6 n 7, a Tak-
e B TEXHOJIOro-neaarormyeckom
Konneaxxe Ans BblMyCKHUKOB NpPO-
WAbIX NET.

B opraHusauuu EMD 3agen-
CTBOBaHbl 422 cneunanucra, B
TOM 4ucCne npeactaBUTeNn po-
NNTENbCKON 06LWEeCTBEHHOCTH:
BCE OHM CAanu TeCTbl Ha KOpo-
HaBMpycC.

«[Ans oAMHHAALATUKIACCHU-
KOB noArotoBka K EMN3 n camun k-
3aMEHbl — 3TO C/IOXHbI U OTBET-
CTBEHHbIV nepuoa. B aTom roay
BbIMYCKHWKAM U WX pOAUTENAM
npuwnocb 0CO6eHHO HEenpocTo
B CBSI3N C BBEAEHHbIMW OrpaHu-
YMTENbHLIMM MepaMn U Heobxo-
AVMMOCTbIO NMepecTpamBaTbCs Ha
[AVCTaHUMOHHbIN dopMaT obyye-
HWUS M NOAroTOBKKM. S Bnaroaapto
neaaroroB, KOTOpbIE OKa3asnun He-
06Xx0aMMYI0 NOALAEPXKKY BbIMYCK-
HUKAM U MOCTOSIHHO 6bINN Ha CBSI-
31 ¢ poautensmu. bonbluoe cna-
cMbo M caMMM BbIMyCKHMKaM 3a
TO, YTO C MOHMMAHUEM WU OTBET-
CTBEHHOCTbIO OTHOCSITCS K Bbl-
NOJIHEHWIO BCEX CAHUTaPHbIX Tpe-
60BaHWiA B nepuoa caaum EM», —
oTMeTun MMaea XaHTbl-MaHcuicka
MakcuM PsaLimvH.

Mepen OTKPLITMEM BO BCEX 3K-
3aMeHaUMOHHbIX MyHKTaX NpoBe-
[leHa reHeparnbHas ybopka c npu-
MEHEeHMEM Ae3nHOUUNPYoLWMX
CpeAcTB, B COOTBETCTBUM C pe-
KOMeHZaumamm PocobpHaa3opa u
PocnoTtpebHap3opa. MNMocne kax-
[lI0ro 3K3aMeHa NpoBOANUTCS TLia-
TenbHas 06paboTka NoMelLLeHuUi.

AyamTtopumn obecnedeHbl npu-
6opamu ansa obeszapaxuBaHus
BO34yXa, NpefAHa3Ha4YeHHbIMU
Ans paboTbl B NPUCYTCTBUM JtO-
fnen. BceM y4yacTHMKaM 3sk3aMe-
HaUMOHHOro npouecca 6ecKoH-
TaKTHO U3MepSIOT TeMnepaTypy.

Jlroam ¢ NoBbILWEHHOW TeMMepaTy-
poi u cumntomamn OPBU He po-
nyckatoTcsa. Kpome Toro, B Kax-
[IOM MYHKTe NpOBefeHns 3K3a-
MEHOB AeXYpAT MeapaboTHUKM.
B LKONax KOHTPONMPYIOT Mo-
TOKM YYaCTHMKOB M cobniogeHne
counanbHOM AMCTaHuuu, a pac-
cajika opraHu3oBaHa B onpepge-
NeHHOM nopsiake. Ans nposeae-
Hua EM3-2020 nyHKTbl 06ecneyve-
Hbl CPeACTBaMU MHAVMBUAYaNbHOW
1 KONNEKTUBHOW 3aLUMThI BbIMyCK-
HUKOB W NUL, NPWBEYEHHbIX K
NpOBeAEHUNIO0 3K3aMeEHOB.

HALUMPOEKTDI
B LUDPAX

XAHTbI-MAHCHUICK

YYACTBYET B PEAJIU3ALIUUN
8 HALUMOHAJIbHbIX MPOEKTOB
N 19 ®EAEPAJIbHbIX NMPOEKTOB

«OBbPA3OBAHME>»

3,47%

coctasuna B 2019 rogy pons
neaarorMyecknx paboTHUKOB
obuwero obpasoBaHusi, Npo-
WeAWmnX MoBblIEHNEe KBaNu-
bukaummn B pamkax nepuoau-
yeckoW aTTecTtauum B Ludpo-
BOW (bopMe C 1Cnosib30BaHNEM
pecypca «O[HOro OKHa».

IOrPA CTAHET OITOPHOM NNIOLALKOW /151 FEHOMHOIO LIEHTPA 10 YP®O
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bYIbTE JOMA! HOCUTE MACKV!

3TN NpU3biBbl — KPYromM, HO BHUMAIOT UM
[AaJiIeKo He BCe, BONpPeKWU 34paBoOMy CMbIC/Y

HE )XXEJIAHUS U DMOLIUN,
A PA3YM

B XaHTbl-MaHcuiicke nocneaHune axHun
PacTeT YNCIo 3a60/IEBLUMX HOBOM KOPO-
HaBWpYCHON MHekumeir. CTonuua pe-
rMoHa nonana B nepBeble CTPOYKM Hepa-
[OCTHbIX CBOAOK MO OKpyry, a torpa —
no Poccuu. MpuunHbl MoryT 6bITb pas-
Hble. BO3MOXHO, MPMPOCT MAET 3a cyeT
CMeHbl BaXTOBMKOB, KaK pa3 BEPHY/UCb
[IOMOW1 Te, KTO HaX0AMSICS Ha BaxTe Tpu
Mecsiua. Mnv Havancs akTMBHBIN nepu-
04 OTMYCKOB, @ 3HAYUT, MUrpaLIMK BHY-
TPW rOPOAOB OKpyra — MOBE3NN AeTen
K 6abyLikaM, noexanan camun K Apy3bsiM.
CepeavHa neta — NUK NepeaBuxXeHui.
MoxeT, yBennunnnce Maclutabel Tectu-
pOBaHMsI, HO akT ocTaeTcs HaKToOM.

[a, nionbckas xapa, Koraa cam Bo3-
OyX [O/MKEH MaxHyTb OTAbIXOM M CBO-
6opoil. Ho, moporue 3emMnsiku, cerog-
HSl BO3AYX MaxHET X0pKoi. I MMEHHO
ceifyac Hy>XHO YCWIMEM BOIM BO BCEX
CBOMIX [EWCTBUSIX PYKOBOACTBOBATHLCS
He XXeNnaHMsIMM 1 SMOLMSIMA, @ pa3yMOM.

MocMoTpuTe, YTO NMPOUCXOAUT BO-
Kkpyr. Cpeacteamu aesnHdekunn B
eXeaHEBHOM pexunme obpabaTtbiBatoT-
CSl ynuubl U AOPOrU ropoaa, Noabes-
bl MHOrOKBapTMpPHbIX AOMOB, 0bLie-
CTBeHHble MecTa. o ropoay Kypcvpy-
10T MalluHbl, n3BeLatolme o cobnto-
AeHnn mep npodumnakTuku, Heobxo-
AMMOCTM OCTaBaTbCA AOMa Ha caMo-
M30N19UMKN. 3aKpbITbl AETCKME Cagbl.
3aKpbITbl NapkyM 1 nnaowaaku. MNpoxo-
[ST naTpynu, nposepsiowume cobnoe-
HWe BCex npeanuncanHunii PocnoTpebHaa-
30pa B TOProBbIX 06beKkTax, Npuyem u
B He6ONbLUMX MarasuHax, v B KPYmnHbIX
TOProBbIX LieHTpax. MpoBoasTcs penabl
C yyactvieM coTpyaHukos MO v YC saonb
NPUBPEXHON NONOCHI PEKK, FAE XaHTbl-
MaHCUiALLbl OPraHU30BbLIBAIOT HECAHK-
LIMOHUPOBaHHble NAskn. COTPYAHUKK
AaMuHUCTpaummn ropoaa, Pocreapanu v
NOSMLMK OCTaHaB/IBAIOT TEX, KTO HaXo-
anTca 6e3 Macky B OBLLIECTBEHHbIX Me-
cTax. MeponpusTMsMm NpoBepKN OxBa-
YeHbl bpuUragbl PEMOHTHMKOB M CTPOUTE-
Neit, HaxoZsmecs Ha obbekTax. Besge
pasMeLLeHbl MaMSATKM O TOM, KaK Cerog-
Hs1 cebs BeCTu, 4Tobbl ybepeubcs camo-
MYy W He noABepraTb pUCKY OKpyXato-
wmx. Becb komnnekc mep paboTtaet Ha
NOJIHYIO KaTyLKy. He paboTaeT Tonbko
OJHO — Halle 34paBoOMbIC/IME.

30B AvlIn
Haw ManeHbKWi ropof YMcieHHo-
CTblO YyTb 60/blUE CTa ThICAY YenoBeK
MMeET NPUPOCT 3a60/1eBAaEMOCTM KaXablii
AeHb o1 30 go 50-60 yenosek, B MUHYB-

L e

abomka cpedcmeamu de3uHgheKkyuu
nodnLe3008 MHO20K8apMUpPHbLIX OMO8

LUMIA NoHesenbHYK 6bin «pekopa» B 66
3aboneswmx. W 4to? Koro-To 370 ocTa-
HOBWJI0? YNULbI ropoga MosiHbI HAPOAY.

XKypHanuctbl ropoackmx CMU Kax-
Ablli leHb CONPOBOXAAKOT COTPYAHUKOB
AAMVHUCTpaumMM ropoga, npeacraBuTe-
nei TeX WM MHbIX MHCTaHUMIA BO BCEX
BblILLEMNEPEUNCIIEHHbIX MEpPONpPUSTUSIX.
B 3TOM HOMepe ra3eTbl MOXXHO HalTW Moga-
pOBHOCTM MO BCEM 3TUM TEMaM.

STOT e MaTepuan B BbICOKON CTe-
MeHV — 30B Hallieil 06LUEN >KYPHAIUCT-
CKOM AyluM, MOTOMY YTO HaM HEMOHST-
Ha MO3WLMSI XaHTbIMAHCUMLIEB MO MOBO-
Ay Bcel cutyaumm ¢ COVID-19. OueHb
MOXOXe Ha CTapblil aHeKAOT: «Ha3no
Mame OTMOPOXY YLUM>» WU «HA3M0 KOH-
AYKTOPY Kyruito GUNeT, noinay neLukom».
Be30TBETCTBEHHOCTb, MPOMOPLMOHaNb-
Hasi pocTy 3abonieBaeMoCTy.

«KAPTUHA MACJ/IOM»

CnpaeeanvBoCTV pagy Mbl nNpoaHa-
nM3npoBanu craTyc-keo. [Ae-To ropo-
»aHe MonoAubl. Hanpvumep, B Marasu-
Hax 90% noceTuTeNen HaxoaaTcs B Ma-
ckax. B obwecTBeHHOM TpaHcnopTe —
noyYTy Bce B Mackax. Ho npu 3Tom eLle
[Be Heflenu Hasag, Korha caamkm pabo-
Tanu, NosioBUHa poauTenei npeHebpe-
raaM MacoYHbIM PEXMMOM W LUK C Ka-
MEHHbIMW fMuaMn 6e3 Macok MUMO OX-
PaHHMUKOB, KOTOpbIE C pa3HOii CTEMNEHbIO
ybeanTenbHOCTU MbITanncb UX He My-
CTUTb. Yero Mbl gobunucs? Cagmkn 3a-
KpbIMCb. KOHEYHO, HE TOMIbKO MO 3TOW
npu4nHe. Mo COBOKYNMHOCTU (DaKTOPOB.
Ho B utore cerogHsi BceM He neryve. lMo-
TOMY UTO HAX0AUTLCSA C AETbMU A0Ma U
npuv 3TOM paboTaTb, MOCKOsbKY 06513aH-
HOCTU C TebSt HUKTO He CHUMAET, 3TO He
ans cnaboHepBHbIX. A HEpBbI Yy BCEX U
Tak pacwaTaHbl. KTo ceiyac B Takon cu-
Tyaummn — KpenuTech.

B BbIxoAgHblE AHM Ha AETCKMX Mno-
LWaaKax BO3/e XWUblX AOMOB Kak Hu
B YeM He 6blBano Hapog rynsier «nay-
KaMu». CaMblii 3HAMEHUTbIA ABOP
Ha Ctpouteneit, 117 He nycTyeT HUKor-
Aa. [py3bs, Hy He BpeMs celyac Tak pu-
CKOBaHHO cebsi BeCTu. Mbl XOTUM, YTO-
6bl BECb PErVIOH 3aKPbINM HA KapaHTUH?
Sl NnoHWMMato, Koraa B BOCKPECeHbe Bbl
CMOTPUTE B OKHO Ha CBOM ABOP ¥ BUAUTE
TaMm rynsioLme cemMbi, BO3HMKaAET MbIC/b:
UM MOXXHO, @ MHe Henb3s 4To n?! U BoT
yXXe He 2 ceMbM rynisieT, a 3. Yepes vac
KTO-TO elLLe NPOCHYSICA, IMSAHY B OKHO —
N yXe He 3 ceMbM, a 4. M TONbKO KTO-TO
CO3HaTEsIbHbINM M 611aropasyMHbIi Coco-
6eH OCTaHOBWTL 3Ty LIEMHYHD peakuuio.
Tak gaBaiTe, B KOHLE KOHLIOB, CTaHEM
MMW — OTBETCTBEHHLIMW U Braropasym-

HbIMM rpaXxaaHaMu. O HalLeM e 340po-
Bbe M 671aronosyynm MAET pedb.

HE TOJIbKO OCHOBHbIE
MHCTUHKTbI

Bpone yxxe no Bcem TB-kaHanam u
BO BCEX MHTEPHET-pecypcax npossyyaso
Mope UHGOPMALIMKM M HAaYUYHOW, 1 HAy4YHO-
MOonysPHOM, U Pa3bsACHUTENBLHON — 06 3¢h-
hexTe HOLEHNS MacoK, O TOM, YTO faeT
cobntofeHe coLmManbHON AMCTaHLMK, Kak
cebsi BECTU B UTyHae yXyZLEHWs1 COCTosI-
HUWS 300POBbSI.

YTO He Hy>XHO MATK B 6OMbHULY, Ha-
npUMep, eC/N Y Bac NoAHsIack Temnepa-
Typa. A TO pasHble UCTOPUW PaccKasblBa-
toT. Kak npuxoasT ntoaun B perncrpatypy
1 TOBOPSIT HECHACTHBIM FO/IOCOM: «Y MeHSI
060HSIHME NPOMasno, YTO MHE AenaTb?>».
B nepByto ovepeab AOMa CMaeTb, NOTOMY
YTO B 3TOT MOMEHT Bbl — MOTEHUMASBbHBIV
WCTOYHMK MHDEKLIMM.

Vinu, korga TemnepaTypa noBbicunacs,
YEsIOBEK BbI3Bas Bpauen, TECT B3M, TpK
[HS MPOLLSIO W, He MOJyYMB pe3ynbTaTa,
COTPYAHUK MAET Ha paboTy («MHe ckasa-
1 1o TenedoHy, YTo pa3 MoYaT, 3HauuT
BCe B NOpsiAKE>»), a NMOTOM Y 3TOro YesioBe-
Ka OKa3bIBAETCS MOOXKUTENbHBIN PE3Y/b-
TaT Ha COVID-19. Y70 3HauuT: «MHe cka-
3anm»?! Kakoi-To IETCKWI cag, eii-bory...

370 BCe peasibHble NpUMePbI U3 XW3-
HW. Henenasi 6e€30TBETCTBEHHOCTb, WH-
(aHTUNBLHOCTb W NPOCTO FYNOCTb. M no-
TPEOUTENbCKUI 3roUEHTPU3M. I — nyn
3eM/IM U MHe BCe AO/MKHbI, @ YXK eC/i MHe
nnoxo v s 3abonen, To BoobLLlE BOKPYr
TpaBa He pacTy.

ABA CJZIOBA NO-YECTHOMY

[py3bsi, Mbl e 3HaeM Bce, Opeig
ewe Hayuut: 0bukaTbCa Ha XK3Hb, 06-
LLeCTBO M 0bBCTOsATENBCTBA — 3TO M €CTb
MpU3HaKN He3penocTu. Tak YTo 3TO pe-
LWATb KaXkaoMy M3 Hac: MOB3pOoC/IeNy Mbl
K CBOMM TpMALATY, COPOKa, NATUAECATU
rogam wnm eLe Her.

Bbl MOCMOTpUTE, Kakas peakums B CO-
LManbHbIX CETAX Ha peiiabl? [a Tam kaM-
HSIMM FOTOBbI 3aKWAATL TOro, KTO Npeaso-
Xun WwrpadosaTtb Tex, KTo He HOCUT Ma-
ckn! CnoBHO Uenb — BO BHEAPEHWUN pe-
MPECCMBHOM MEPbl, @ He B COXPaHEHUM
06Lero 340poBbsi. MOMHbIN NPUUYNMHHO-
CNeACTBEHHBIV nogyior. To eCTb Mbl XO-
TUM, 4TObbI rOCYAAPCTBO Hac obeperano
W 3aLLUMLLASIO, HO AeNaso 3TO KaK-TO TUXO
1 He3aMeTHo. [laBaiiTe 3anpeTuM Xupyp-
ry aenatb 60/1bHO 1 BoobLLE NOb30BaTh-
CS1 CKanbneneM, HO anmneHaNUMT AO/KEH
6bITb yaaneH.

HuHa Hackudaweunu

O6wecmeeHHbIe Mecma

20p00a 3aKpbImbI G151 MOCeU,eHUs.
.. Celiyac — He epems dnsi Maccogozo docyaa

0660mka cpedcmeamu de

- 5

Pelio no npubpexxHol nonoce
C epyYeHuUeM naMsimok XumeJsisiM 20poda

A

UHeKuuu i 3

OCMaHOBO4YHbIX KOMI1JIeKCO8

S 4
CobnrodeHue Maco4yHO20 pexuma
cmpoumesisiMu mosxe rnpoeepsirom

— = 3y s
; S

' Obpabomka cpedcmeamu 0e3uHgeKkyuu
obuwecmeeHHbIX Mecm 2opoda

MDAKT: 25 ThIC. YITAKOBOK «'PUTINT®EPOHA» PASJALYT B MEAQYYPEXOEHUSAX OKPYTA
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XO4Y PABOTATbH
B TEATPE KYKO/J1!

BaneHTtuHa LLINWKNHA, XyAOXXKHUK-AEKOpaTOp —
0 TOM, KaK POXXA4aloTCA KYKJibl |

XYAOXHUK C AETCTBA

«MHe Bcerga roBopuau, 4to
S1 XOpPOLUO puUCYyt0», — roBopuT Ba-
neHTuHa. Mo3ToMy HeyauBuUTESNb-
HO, YTO AeBylUKa pelunna nony-
YaTb XyAoOXKecTBeHHoe obpasoBa-
Hue. Ee nepBbIit AUNIoM — Mo cre-
LUManbHOCTU «XYAOXHUK — MacTep
Mo TEKCTWO», a Bbicliee 0bpa3o-
BaHve BaneHTuHa nony4yuna B XaH-
Tbl-MaHCUIICKOM MHCTUTYTE An3ait-
Ha 1 NpyKNagHbIX CKYCCTB (puamn-
ana YpanlAXA no rpacguyeckomy
[IN3alHy.

«Ele B 7-M knacce ycnbiwana
npo npodeccuio «an3anHep», cTa-
110 UIHTEPECHO, Havana BHUKaTb U
npuLLa K BbIBOAY, YTO AM3aliHep,
Mo CYTW, TOT Xe XyAoXKHMK. Ceiuac
Xe s Ha3blBalo cebsi «yenoBek-pe-
MeC/IeHHUK>». PaHblLue NpeacTasns-
na, 4To 6yay nmMcaTb KAPTUHbI, HO B
UTOre 0CO3Hasna, 4To A nbnto pa-
6oTaTb pyKaMu: 4YTO-TO LWWTb, Kpa-
CUTb», — paccKkasblBaeT BaneHTunHa.

Ha MOMEHT OKOHYaHWS UHCTU-
TyTa AeByllKa NaTbii rog pabota-
na bnopuCcToOM B LIBETOYHOM Mara-
3uHe. U oT3biBaeTcs 06 3TOM Onbl-
Te O4YeHb MOSIOXKUTENBHO:

«Ha camoM pene, Xopoluui
GNopuUCT — 3TO TOXE XYLOXHUK.
OH 3aHMMaeTCs 1 0(hOPMUTENBCKOM
[EesATENbHOCTbIO, U AekopoM. [Mpu
coctaBneHun byketa cobnoaatoT-
CS1 ¥ MpaBKUJ10 30/10TOr0 CEYEHUS, 1
KOMMO3ULKMS, N COYETAHNE LIBETOB,
1 MHoroe apyroe. [ins MeHs 6b1710
CYaCTbEM MOSYUUTb TaKOW OMbIT», —
roBoput BaneHTunHa LLUnwKMHa.

M xoTb 6bITb propuctom ge-
BYLLKE HpaBW/OCb, OHa XoTena pa-
6oT1aTb no cneunanbHocTw. U 3aro-
penachb XenaHveM NonTn paboTaTtb
B XaHTbl-MaHcUICKMIM TeaTp KyKo.
K ToMy BpemeHu TaM yxxe paboTanu
ee noapyru, KoTopble pacckasbiBa-
JIM MHOFO MHTEPECHOTO.

«$ cnywana ux 1M NoBTOpS-
na: «[leBouku, s Toxe xouy pabo-
TaTb B TeaTpe Kykon!». W Tak cny-
4Ynnoch, YTO, KOraa oceoboannacb
CTaBKa, MHE MO3BOHMM U CKa3a-
nu: «Bans, npuxoam, ckopee Bce-
ro, Tol 6yaellb TpyaoyCTpoeHa», —
BCMOMMHAET OHa.

Tak n cnyyunock. B 2014 rogy
B XXMU3HWU BaneHTuHbl LUnWKnHOM
nosiBUnca XaHTbl-MaHCUIACKUIA Te-
aTp kykon. CHayana pabotana Ha
OOJMKHOCTU «XyA0XHMK-6yTadop»,
3aTeM nepeLusia Ha CTaBKy «Xy[A0X-
HWK-AeKopaTop 1-i kaTeropum».

«3TO MO MAMA OENANA»

Ycrpounack BaneHTuHa B TeaTp
0OYeHb BOBPEMS], Ha MOMEHT €€ npu-
X0/ KaK pa3 Hayasnack NnoaroToBKa
K cnekTakso «Kollka, KoTopasi ry-
NsieT cama no cebe». Mpoucxoanna
3aKyrnKa MaTepuanos, obcyxaancs
MPOLIECC CO3A1aHMsI: OT CLIEHApUS 10
[lekopauuin.

«Mosi nepBas Kykia — Mabilll,
KOTOPbIV pOAWUNCA Y MepBbIX Jito-
nen. Pabotanu M c caMon KoOLl-

MDAKT:

KOI: B Hel 6blfI0 MHOrO Mexa-
HWKW, OHa BCS rubkas, nnactuny-
Hasi, Mbl oakTypusBanu ee
n B uenom pabotanu Hag
AeKopauunsiMu: BbICTpU-
ranv U3 NoposioHa ob6b-
eMHble urypsl, WWUn
Ha MallVHKe, Kpacw-
M N pacnucbisa-
NN — O4YEHb MHO-
rorpaHHasl pa-
6oTta», — pac-
CKa3blBaeT Ba-
neHTuHa LWww-
KuWHa.

M BOT HacTan AeHb NpeMbepsl,
cobpancs nonHbii 3an. Jitoan 3a-
BOPOXXEHHO Habnoaanm 3a nponc-
XOASLMM Ha CLeHe.

«Moemy cTapwemy pebeHky
Toraa 6bIIo TP roaa, OH CroKon-
HO cufen Ha CrnekTakne, XoTsd Ao
3TOrO HW Ha OAHOM CreKTaK/e He
MOr ycuaeTb A0 KoHua. Ho Toraa
OH He TOMIbKO BCe AOCMOTPES], HO
ele 1 BceM roBopui: «3T0 MOst
MaMa genana'»

MECTO, 'AE POXKAAIOTCS
AEKOPALIUU

B XaHTbl-MaHcuiickoM TeaTpe
KyKON ecTb crieumanbHo obopyao-
BaHHbIN LiEX, IAe ¥ CO34atoTCs BCe
fekopaunu. Bce, uTo kacaeTcs cTo-
nsipHON paboTbl, paboThl C Xere-
30M, antoMuHMeM, rabapuTHbIMU
BELLAMM, AENAOT MY>KUMHBI. 3aKOH-
YEHHYI0 3ar0TOBKY OHW NepeaatoT B
6yTacopckuit uex, rae u pabotaer
BaneHTtuHa. Bcero B uexy XMTK pa-
60TaloT BOCEMb YenoBek: Tpoe — B
«CTONsIpKEe», OCTasnbHble — B b6yTa-
copckom oTaene. Ha nsrotoeneHve
[leKopaLyi K CNEKTaK/IIO B CPeaHEM
yXoaaT ABa Mecsua.

YT0 KacaeTcs pa3paboTku naen,
3TWMM 3aHUMAIOTCS MABHbIN Xy0XK-
HVK 1 XyOOXHUKN-MOCTAaHOBLLMKM,
OHM NpuayMbIBalOT MAaeto, BU3ya-
NN3NpYIOT ee, 06BSCHSIOT, KaK BCe
[OJMDKHO BbIrNSAETb, NpeaocTaBs-
IOT YEPTEXMW, ICKU3bI.

«Mbl — UCNONHUTENN 3aMblC-
JTIOB XY[OXHMKA-MOCTaHOBLUMKA, —
nosicHaeT BaneHTuHa. — Mbl u3ro-
TaB/MBaeM [eKopaumuv, a akTepsbl
UX OXXMBASAIOT. U Koraa aTo npouc-
XOAMUT, Tbl HAYMHAELLIb BUAETH BCE
no-Apyromy, KapTuHa nHade ckna-
nabiBaetca. CHavana, Koraa s CMo-
Tpena CcnekTak/b, AyMana, He Cu/lb-
HO N1 aKTep yAapwn nNo Aekopauuu,
He OTKO/0/10Cb NN TaM Hu4yero?
OM1, a TyT He gokpacuaun. Ho noTom
1 HAy4MIacb NepeKoYaTbCs Ha ak-
TEPCKYI0 Urpy M HacnaxaaTbCs ca-
MWUM CreKTakiem», — ropoput Ba-
neHTuHa LUnwkuHa.

BAJIMHO BAJIAHUE
Jobumoe 3aHaTHe y Banu ce-
rofHs — BafsHWe. M nowsio oHo,
pa3yMeeTcs, ¢ paboTbl.
«QOyeHb HpaBWTCS paboTaThb C
HaTypasibHOM LLIEPCTbIO, 3TO MKW,
TennblA, 3NaCTUYHbIN MaTepuan.

M3 Hero MoXxHO 04YeHb MHOIMoe cae-
naTb», — NOSICHSET BaneHTuHa.

Mopoli BaneHTuHa LUuiKMHa
YyBCTBYET Cebsl, Kak OHa BblpaXa-
€TCS, «CaroXXHUKOM 6e3 canor». Xo-
YeTcs YTO-TO cAeNaTh 15t CBOMX Ae-
Tel UM NpocTo ANl AeKopa A0oMa,
[eNaeT KyK/ly, N OHa TaK XOpOLLO
Nnony4aeTcs, YTo HAZoNIro A0Ma He
33[1EPXKMBAETCS: KOMY-TO OHa Npu-
rnsHeTcs, n BaneHTnHa ee gapwr.

Ewe BaneHTuHa LUnwkumHa no-
Morasna B peanu3aumn rpaHToBoro
npoekta «®uM 1 ero BOSILLEGHbIN
yemModaH» — LKA Kykibl Ans ae-
Tel ¢ OB3.

Camousonsums nossonuna Ba-
NeHTVHe 6orblue BpEMEHN yaensTb
CceMbe: AEBATUNIETHEMY CbiHY [luMe,
TpexneTHen [oUke AHe U MyXy
Wnbe. Ewe B Havyane BecHbl Lnww-
KWHbI APY>XKHO CaMOM30/IMPOBannch
Ha Aa4ye 1 OYeHb 3TOMY pajbl.

ABCOJIKOTHO
CYACTJ/IMBA

«$1 o4YeHb Nob0 poaHON XaH-
Tbl-MaHCUICK. 3TO YyAECHbI ro-
pofl, OYeHb CMOKOWHbIN, 6e3 cTon-
noTBOpeHusi. MHe o4eHb KoMdop-
THO 34€Cb XWTb. MHOrO pacTuTenb-
HOCTM, PSIAOM peka, BCe HpaBWUTCS
B 3TOM ropoge. Jltobumoe mecto —
napk JloceBa, 4acTo TaM rynsto ¢
aetbMu. Bropoe ntobrmoe Mecto —
XpaMoBbI1 KOMMJSIEKC, TaM OYeHb
KpacuBo», — Aenutcs BaneHTuHa.

Mo cnoBaM Hallel repouHu,
TeaTpasibHbIi 3pUTENb B XaHTbI-
MaHcuiicke oYeHb XopoLUumin. MHo-
r1e NnoceLiaroT OAHU U Te Xe Crek-
TaK/IM HU N0 ogHOMY pasy. U paxe
y camoii BaneHTWHbI, HECMOTPS Ha
LecTb NeT paboTbl B XMTK, no cei
[IEHb COXPAHSIETCS TPEMNETHOE OTHO-
LUeHWe K TeaTpy:

«$1 abCONTHO CYACT/IMBA, YTO
paboTato B TeaTpe KyKos. Y Hac 3a-
MeyaTesbHbIN TBOPYECKMIA KOMeK-
TMB, paboTa O4YeHb MHTEepecHas,
HanpsiMyto CBsi3aHHasi C MOel Mpo-
beccmelt. PaboTta HeoaHoO6pasHas,
KaXabli1 pa3 AeflaeM YTo-TO HOBOE,
MOCTOSIHHO YEMY-TO YYMMCSI, 3HaKO-
MUMCS C IloABbMM. TOYHO 3Hato: B Ka-
KOM 6bl HACTPOEHWW Thl HX BXOAW/T B
TeaTp, BbliAeLLb 0653aTeNbHO C HO-
BbIMW MbIC/ISIMM, 3MOLIMSIMU, OLLYy-
LEHUAMU»,

EezeHull JroMuH

HALUU NMPA3AHUKU

FOPO)XXAHAM BPYUYWU/IN
«CEMEMHDIE» HAMPADI

)

L = |}} I I|| ) --
Cynpyzoe bolikoebix Hazpadusu |
3a 3acsyau neped 20podom

CoTtpyaHuku otaena 3AIC XaHTbl-MaHcuitcka BpyYvnv Harpaabl oT-
JIMYMBLLMMCS CEMbSIM OKPY)KHOW CTOMMLbI B YECTb [JHSI ceMbM, JItO6BM
N BEPHOCTM.

Tak, Hukonait AnekceeBnd 1 BaneHTrHa SikoBneBHa bolikoBbl nony-
ynnu Harpaay Mmaebl roposa XaHTbl-MaHcuicka NaMaTHLIN 3HaK «MMo-
KpOBUTENN ceMbk 1 6paka CesiTble MeTp 1 GeBpoHMS» 3a AOCTOVHOE
BOCMUTaHWeE AeTei M 3a 3acNyru nepes ropoAoM M OKpyrom. Toi Ha-
rpafbl Takxe 6blv yAOCTOMHBI eLle TpU CEMbU.

Bcero HakaHyHe npasgHuka coTpyaHvkn 3AIC no3gpasnnv OeBsTb
ceMmeil. Tex, KTO Npoxun B 6pake 25 neT unu 60nbLuUe, Harpaaunn Meaa-
Nbto «3a M1o60Bb U BEPHOCTb.

COXPAHSINTE CEMbIO!

Hatanba KBawHuHa, MaMa Masbilla,
poamBLIErocsa B [leHb ropoaa:

— B 3TOT 3aMeyaTesbHbI CONMHEYHbIN AeHb
XOYEeTCs Mo34paBUTb BCEX HOrOpYaH C [JHeM
ceMbu No6BU U BepHOCTU. CoxpaHsiiTe ce-
Mbto, 6epernTe no60Bb! BaxkHo, UTO6bI HaLwK
aetv Buaenu noboBb He TONbKO B CEMbE, HO
N B OKpYy>atoweM mMupe. YTobbl BOKpyr Hac
uapwna aobpoTa, Hy>XHO NPUBUBATL AETSM C
[IETCTBA LIEHHOCTM No6BU, 6EPEKHOI0 OTHO-
LUEeHWs1 K Npupoze.

XEJIAEM
TEPNEHUA

BaneHTnHa iBaHOBHa 1
Anekceit Mnxeesuu Kysos-
HUKOBbI, 67 B 6pake:

— Mupa, CroKoWcTBuKS, Tep-
neHns 1 ewe pa3 TepreHus!
Monogexb He Xo4eT TepneTb
— paccopunucb 1 cpasy pasbe-
Xanucb. Hy, pazeBe MOXHO Tak?
Hapo HaxoauTb KOMMPOMUCC U BCE XKe CEMbWU COXPaHATb! Y Hac ¢ My-
XeM Bcsikoe 6bino 3a 67 net. Ho Mbl OpMEHTMPOBAINCH Ha HALIMX poO-
AUTENEN, KOTOPbIE NMPOXMIN B Bpake BCHO XXWU3Hb M Hac BocnuTanu. B
Kak/10/ CEMbe CK/aZiblBalOTCS CBOW TPAAMLIMM, BCE CEMbM Pa3Hble, HO
rMAaBHOE — 3TO YBa)XKEHWE APYr K ApYrY, TEPNEHUE U FOTOBHOCTb MATU
HaBCTpeyy Apyr Apyry. bosbluyto posib UrpaeT HacneAaCTBEHHOCTb,
OCMbIC/IEHMNE TOrO, Kak Benn cebst TBom npeakun. B Moem poge 1 poae
MOE€W >XeHbl CeMbM bbIIN BCeraa Kpenkue. IToT npuMep Bceraa CTosi
nepea rnasamu 1 No3Bonsa NpeoaonesaThb Ntobble TPyAHOCTH.

NyCTb CEPALA
MEPEMNOJIHAET JIIOBOBb

dnb3a FanueBa, MHOrogeTHasi MaMa:

— S N03APaB/Isito XaHTbIMAHCUMLIEB C 3TUM
3aMevaTesibHbIM NpasgHuKoM! Xoudy noxe-
naTb BCeM 60JIbLIOrO CEMEHOMO CYacTbs 1
ytoTa B omax. [ycTb Balwm cepaua nepenon-
HsieT o60Bb, M B BaLly XXM3Hb MPUXOAUT BCE
TONbKO camoe nydylee, fobpoe n ceetnoe!
MoHsTMA cembu, NtO6BU 1 BEPHOCTU Hepa3ae-
NMbI. B Halwel 60bLLOI CeMbe MHOTO N1H0b-
B, NMPUBS3aHHOCTW, Mbl 3aboTMMmcs apyr o
APYre 1 3a CBOKO CEMbIO BCEraa CTOMM ropo.

C 6 110 12 NKOJIS1 TIPUOCTAHOBJIEHA PABOTA JETCKUX CAOOB B TOPOAE
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NOAAEP)XKA — BAXXHbIW
®AKTOP B BbI3[1OPOBJIEHUM

OkcaHa lNbaHkMHa: «JTroan Ao/MKHbI NOHUMaTb, YTOo COVID peaneH!»

Mpoaomxaem BecTn py6puKy, NOCBSALLEHHYIO
paboTe MeanKOB B «KpacCHOW 30He», CerogHs
Mbl, KaK HUKOrAa, owyLaeM ux Tpya, cneamm 3a
MeAMLMHCKOW CTaTUCTUKOMN, 60/1eeM 3a Halmx
«60pLOB>» C HOBOW KOPOHABMPYCHON MH(eKLMen,
HafileeMCAl U BePUM Ha CKOPYI0 HOpMasin3auuio
HalLeW XXM3HM, a 3TO BO MHOIOM 3aBUCHUT OT
MeapaboTHMKOB «Ha NepefoBON»,

[

NJIAHOBbBIE NALMEHTDI
HE BPOLLUEHbI

Ha 3TOT pa3 Mbl norosopuiun
0 paboTe B KOBMAHOM rocnura-
ne c 3aBegytouen Hedbponoru-
YeCckMM OTAENEeHMEM — BPavyoM-
Hedponorom OkcaHow MbsHKK-
Hol. B 06bl4HOE BpeMsa B oTae-
JleHne rocnuTanuaupyoT 60nb-
HbIX C Pa3fIM4yHbIMK BMAAMWU NO-
yeyHol natonoruu. Ans 3Toro
pa3BepHyTO 16 KOeK.

Ho Ha cerofHsWHMIA aeHb OT-
fAeneHune nepenpodunnpoBaHo B
NHEKLMOHHbBIN 610K,

CerogHs nnaHoBas rocnuTanu-
3aumsi 60S1bHbIX BPEMEHHO MpeKpa-
weHa. OgHako BCHO HeobxoamMmyo
MHMOPMaUNI0O U KOHCYNbTauuu
Hedponornyeckuii 60nbHOM Mo-
XKET NoNyYnTb ANCTaHLMOHHO.

— Haww naumeHThl He 6polue-
Hbl. Te, KTO /IeYMTCS Y Hac MHO-
ro neT, 3HaT, Kyaa NMO3BOHUTD,
K KOMYy 06paTuUTbCS 3@ MOMOLLbIO.
Y10 KacaeTcsl NaUMEHTOB C TpaHC-
NJAHTUPOBaHHLIMU MOYKaMu, TO
ANS HUX CyLlecTBYeT Kpyrnocy-
TOYHasi BO3MOXHOCTb OKa3aHus
nomoLuun. Bce akcTpeHHble npoLie-
[ypbl, KOTOpPblE HEMb3S OTNOXUTb,
Mbl NPOBOAUM. ECNK eCTb BO3MOXX-
HOCTb, TO OTK/NaAblBaeM MX 40 Tex
nop, Noka oTaeNeHne He 3apabo-
Tano B NJIAHOBOM pexuMe, — Mno-
acHuna OkcaHa BnagnMupoBsHa.

MACKY - HA HOC,

A HE HA NOABOPO4OK!

[OnannsHoe oTtpeneHune, Ko-
HeYHo, ToXe npoaomkaeT pabo-
TaTb, HO B CTpOroM pexwume. [o-
SICHUM, FrEMOANANN3 HyXXeH Ans ne-
YeHUS1 XPOHMYECKOM NOYEYHOMN He-
[0CTaTOYHOCTU. DTO Mnpoueaypa,
Mpu KOTOPOV KPOBb, MPOX0OAs ye-
pes3 creumanbHbIi annapat U oun-
LWascb TaM, Noctynaet obpaTHO B
OpraHu3m.

MNpu BXxoae B OTAENeHMe na-
UMEeHTaM M3MepsaloT TeMmnepaTy-
py Tena. Mpu NOBbILIEHHON TEM-
nepatype — 36,9 u Bblle — naum-
€HT nocse npoueaypbl mbo nepea
Hel HanpaBnsieTCcs B NPUEMHbIIA MO-
KOV B MH(EKLIMOHHOM OTAENEHMUN,
A€ Y>Ke peLlaeTcst Bonpoc, YTo ae-
naTb Janbue.

OkcaHa lMbsHkMHa 0co60 0TMe-
Tuna obsizaTtenbHoe cobnoaeHne
MACO4YHOro pexunma:

— MNyckaeM noaen ToNbKo B Me-
OVLUMHCKMX Mackax. Ecnmn Bce co-
6n104at0T 3TO NpaBuMIIO, TO PUCK Me-
penayv BUpyca, EC/N AaXe KTO-TO
6oneeT, Bcero 1,5%. A 6e3 mMacku
BO3MOXXHOCTb 3apa3nTbCsl — A0 95%.
M [nomkHa OHa HaxoAWUTbCs HE Ha
noabopoake, a a 3akpbiBaTb HOC
n port!

[lo Hayana NnaHAeMKM B MapTe B
HehbpoNornYecKoM OTAENEHNUN YnC-
mMnock nopsiaka 560 nauneHToB Ha
Avanu3e, NauneHToB C TpaHCMIaH-
TUPOBaHHbLIMM OpraHamu, K HUM OT-
HOCATCA W cepaue, U MoYKK, 1 ne-
yeHb, — 136 yenosek. Ceiyac ux
MeHbLlUEe, TaK KaK HEeT MMaHOBbIX
nauueHToB.

Y 60MbHbIX, KOTOpbIE MMET
KaKylo-TO MOYEYHYI NaTosIoruto,
60blle LWaHCOB NOMacTb MMEHHO
B 3TO OTAENEHNE, MOCKOMbKY OHO
cneunanusnpyeTcs Ha nedeHun
TaKWX MaumeHToB. 34eck UM Mpo-
BOAAT Ty XXe Tepanuto, 4To 1 apy-
MM, HO C YY4ETOM KX creumdunye-
CKMX npobnem.

w -
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BE3 NOAAEPXXKHN
HE/1b34

Bpay noayepkHyna, 4to He-
(ponornyeckne naumeHThl, 0Co-
6€HHO Te, YTO Ha Auanuse, Tpe-
6yloT MHTEHCMBHOro Habnwope-
HUsl, o6cnefoBaHNs U nevyeHus.
A KpOMe 3TOro, UM OYEeHb HYX-
Ha ncuxosiormyeckas noaaepxka.

— MHorve naumeHTbl BCTpe-
BOXEHbI, @ Mbl CTapaeMmcsi He-
MHOIO HMBENWPOBATb Hanpsxe-
Hue. MoabaapvBaeM NaLMeHTOB,
NbiTaeMcs NOAAEPXKMBATbL Y HUX
Xopollee HacTpoeHue. ITO no-
MoraeT Mobunm3oBaTb YenoBeKa
Ha 60pbby ¢ 6onesHbto. Mcmxono-
rmyeckas noaaepXxka — BaXKHbIN
(hakTOp B BbI3AOPOBEHUN, — OT-
MeyaeT OkcaHa lMbsaHKuHa.

Bonblloe KONMYecTBo nauu-
€HTOB, TAXesble 6oMbHbIE, Nepe-
npoUINpoBaHHbIE OTAENEHUS,
M3019uUNs, aHTUCENTUKKN, pecnu-
paTopbl, 3aNoTEBLUME OYKM, NEp-
YyaTKu — BCE 3TO eXeaHeBHas pe-
ANIbHOCTb HaWKnxX MeaukoB. B Ta-
KUX YCNIOBUAX OHM YyCTalT He
TONbKO (PM3MYECKK, HO U IMOLU-
OHasbHO. U UM ToXe He 060MTUCH
6€e3 noaaepxKu.

Hegpponozuuyeckoe omdeneHue OKBb epeMeHHO
nepenpogunupoeaHo e UHGheKYUOHHbIU 610K

— ATMocdepa B KONJIEKTUBE
OYeHb CKa3bIBAETCS Ha Hallen pa-
6oTe. I MeHs1 paayeT, 4To B Ha-
e KoMaHAe Xxopouwasi NcUxo-
nornyeckas obctaHoBKa. Y MeHs
npekpacHble COTPYAHWKM, KOJ-
NeKkTuB Bceraa 6bl1 CAIOYEH-
Hbll, @ C NPUXOAOM MaHAEMUU
CTan ewle kpen4ye. Mbl cTapaemcs
Apyr Apyry nomMoub, nogaepxatb,
€eCcnn Hago — NnoagMeHuM. MHe ner-
KO paboTtaTb C MOMMU Konnera-
MW, — nogyepkHyna OkcaHa Bna-
AVMUPOBHa.

COVID — PEAJIEH

Mo cnoBaM 3aBoTaeneHunemM,
Harpy3ku Ha nmepcoHan cTano He
TO 4TO6bI 60sbLIE, NMPOCTO M3Me-
HWUNCS XapakTep 60/bHbIX, Tpebo-
BaHus. Hanpumep, noxoabl K na-
LUMEeHTaM COMPOBOXAAIOTCS BaX-
HbIM 3TanoM — NepeoAeBaHNEM B
cpeacTBa VIHAVIBVILl,ya}'IbHOl‘;I 3alim-
Tbl. KpoMme 3T0ro, nepcoHan nocro-
AHHO M3y4yaeT MaTepuanbl U pe-
KOMEHAaLUMN POCCUCKMX U MHO-
CTpaHHbIX Bpayen, MOTOMY YTO He-
06X0AMMO MMETb AeTaNlbHOE NOHU-
MaHue nevebHoro npouecca. Okca-
Ha BnagmmupoBHa ybexaeHa, 4to

ncxoa naHAEMUU HanpsiMyto 3aBu-
CUT HE TOJIbKO OT Bpaqeﬁ, HO N OT
couyManbHON OTBETCTBEHHOCTY Ca-

MUX FpaXKaaH:
— Jlloan pOMXHbI NMOHUMATb,
yTo COVID peaneH. 3TO He kakue-
TO NOMUTUYECKME UMPbI, KaK HEKO-
Topble AymatoT. HaBepHoe, MHoO-
rme He NMOHMMAIOT BCEeN CEpPbE3HO-
CTU CUTYaUMKn 1 He BepsT BoobLe
B Hee, MOTOMY YTO CaMM He CTaslku-
Ba/IMCb C Heil. Mo3ToMy Yy Hac ntoan
MOYTU HE HOCAT MacKK, NepyaTKy.
Ho nouemy-To cnydyaetcs, 4ToO K
HaM MOCTYNalT KOBUAHbIE MOXU-
Nble NaumeHTbl, KOTopble U3 AoMa
He BbIX0AAT coBepLueHHo. OTKyaa
nonana uHgekumns? A 3To poaHble
n 6n13kne noamn, KoTopble npu-
XOAST ¥ MOMOTaloT NEHCMOHEpY, —
KTO-TO M3 HUX, MOXET, YyBCTBOBAS
cebs npekpacHo, HO Npwv 3TOM 6biN
nepeHocYMKoM Bupyca. Mostomy
obpaLuatochb ko BceM: byaste 6am-
TeslbHbl, He xoauTe B 0bLeCTBeH-
Hble MecTa 6e3 Macku 1 nepyaTok.
MoMHUTE, YTO HOBasi KOPOHaBMpYC-
Has MHbeKuns nepegaeTcs BO3-
[YLIHO-KanesbHbIM NnyTeM.

AH)xena be3npo3eaHHbIX

HOBOCTU OKB

6ll7 anna;am MP

mo3eosium KaK MOXHO paHbue :

onpede.numb namoJsiocuro

B OKpy>HOW KNMHWMYeckon 60MbHULIE XaHTbl-MaHcHicKa
Hauanu Mcnosb30BaTb HOBEMLIME MarHUTHO-PE30HAHCHbIN
TOoMorpad 1 annapaT KoMMbTEpHOWM ToMorpadum, — coob-
waeT npecc-ueHTp OKB.

Mo croBam 3aBeaytoLLell peHTreHONOrMYeckuM oTaene-
HueMm Annbl KoBaneBsoii, annapaTt MPT paboTaeT Ha HoBel-
LIeM MporpamMMHOM obecriedeHnn. HoBbI MarHUTHO-pe30-
HaHCHbI ToMorpad NO3BOMUT Pasrpy3nTb €AMHCTBEHHbIN
annapat MPT B 60onbH1UE 1 AacT BO3MOXHOCTb 6onee ae-
TanbHO 06cnefoBaTh NAUMEHTOB C OHKOIOMMYECKUMM, Kap-
[ANONOrMYECKMMM, TPaBMaTONIOrMYECKUMN U HEBPOSIOrnYe-
CKu1MM 3ab60oneBaHnsaMN.

B OKb HAYAJIN PABOTATb HOBbIE AMNMNAPATbI KT U MPT

Mo aaHHbIM OKB, Takux annapaTtoB B Poccun ycTaHoBe-
HO BCEro ABa — B MEAMLMHCKOM Hay4YHO-06pa3oBaTe/ibHOM
LieHTpe MI'Y umeHu M.B. JloMoHOCOBa 1 OKpPY>HOW KNMHW-

yeckol 6ombHULIE XaHTbl-MaHcHicKa.

CoBpeMeHHbIl annapaT KOMIMbITEPHOW TOMorpadum oc-
HaLleH ABYMS 3/1IEKTPOHHO-NyYeBbIMK Tpybkamu. bnaroaaps
3TOMY Bpayu MOryT OnpeaensTb OTeK KOCTHOrO Mo3ra y na-
umeHTa. «ECn paHbLUe HaMm ans Toro, Ytobbl AnddepeHum-
pOBaTb «CBEXECTb» MEpesioMa, Hy>HO 6bino 06si3aTenbHO
nybnupoBaTb nccneaosanus nocne KT Ha annapate MPT, To
Ha AaHHbIi MOMEHT Mbl 3KOHOMWM BPEMS! U CMOXKEM paHblLLe

HauaTb fleYeHne», — LMTUPYET npecc-LueHTp Anny Kosanesy.

OXPEBY lNPE3UOEHT POCCUUN OBbsABUI1 BJTIATO4APHOCTb
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5.00, 9.25 «[Jo6poe yTpo>»
12+

9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
3.00 HoBoctn 16+

9.55 «MoaHbI NpUroBop» 6+
10.55 «)XXuTb 3q0poBo!» 16+
12.15, 0.30 «Bpems nokaxer»
16+

15.15 «/[laBali noxxeHumcs!»
16+

16.00, 3.25 «Myxckoe / XKeH-
ckoe» 16+

18.40 «Ha camoM pene» 16+
19.40 «[lycTb roBopaT» 16+
21.00 «Bpems» 16+

21.30 T/c «AHOPEEBCKWIA
ONAM» 16+

23.30 «KpacHoe u yepHoe»
12+

2.40, 3.05 «HaeauHe co Bce-
Mn» 16+

5.00, 9.30 «YTpo Poccum»
9.00, 14.30, 21.05 BecTtu.
MecTHoe Bpems

9.55 «O camOM rnasHom» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectn

11.30 «Cyabba yenoseka ¢
Bopuncom KopyeBHMKOBBIM»
12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT 12+
14.55, 1.10 T/c «TANHbI
CNEACTBUSA» 12+

17.15 «AHapeli Manaxos. Mps-
MoV aup» 16+

21.20 T/c «AHTEJIMHA» 12+
3.00 T/c «CEMEWHbIA JETEK-
TUB» 12+

B

5.10 T/c «MOCKBA. TP/ BOK-
3ANA» 16+

6.00 «YTpo. CaMoe nyyliee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CerogHs

8.25, 10.25 X/ «<MOPCKUE
[bsBOJbl. CMEPY» 16+
13.25 0630p. YpesBblvaiiHoe
npovcLiecTsne

13.55 X/d «MOPCKUE [bS-
BOJIbl. CEBEPHbBIE PYBEXW»
16+

16.25 «[AHK» 16+

18.20, 19.40 T/c «<MEHTOB-
CKWE BOWViHbl» 16+

0.30 T/c «CBUAOETENN» 16+
3.00 «Mbl 1 Hayka. Hayka u
Mbl» 12+

3.45 «[leno Bpayein» 16+

ke

6.00, 5.50 «Epanaw» 0+

6.25 M/c «bocc-monokococ.
CHoBa B pfene» 6+

6.50 M/c «[Mpukntoyenns Byan
n ero apysen» 0+

7.30 M/c «Tom n Dxeppu» 0+
7.50 M/ «Jlero dwnbM. baT-
MeH» 6+

9.55 X/ «CYMEPKW. CATA.
HOBOJTYHUE» 12+

12.25 X/ «TEMHAS BALLIHA»
16+

14.20, 2.50 oy «Ypanbckunx
nesfbMeHen» 16+

19.00 «[lorHanun» 16+

20.00 X/ «rOA3UNTTA» 16+
22.30 X/¢ «3AKPbITAS LLUKO-
JIA» 16+

0.30 X/ «V» 3HAYUT BEH-
OETTA» 16+

4.00 «LLloy BbIXoAHOro AHSA»
16+

4.45 M/ «berwn, pyyeek» 0+
5.00 M/ «Mec B canorax» 0+
5.20 M/ «Paccka3sbl ctaporo
Mopsika. AHTapkTuaa» 0+
5.40 M/ «XuTpasi BopoHa»
0+

'r'a
6.00, 5.45 MYJIbTOWUNbMbI
0+

9.20 T/c «CJIENAS. MULLEHb»
16+

9.55 T/c «CJEMAS. CTPEKO-
3A» 16+

10.30 T/c «CJIEMAS. CBOU
Noan» 16+

11.00 «l[apganka. Xonocrsak»
16+

11.30 «lapganka. Tl ymMpeLlb
[10 HOBOW NyHbI» 16+

12.00 «He Bpu MHe. OTuasH-
Hoe npoluoe» 12+

13.00 «He Bpn MHe. HoBble
coceam» 12+

14.00 «3Haku cyabbbl. Bropas
Mama» 16+

14.30 «3Haku cyabbbl. MyTb K
3Be3gam» 16+

15.00 «MucTuyeckme ncrTo-
pun» 16+

16.00 «[aganka. Heoctopox-
Hble cnosa» 16+

16.30 «lapganka. HesameHu-
Mas» 16+

17.00 T/c «CTAPEL|. CTAPbII
OO0Nr» 16+

17.30 T/c «CJIEMAS. TPYOHASA
BYKBA» 16+

18.00 T/c «CNEMNAS. KOH®E-
Tbl» 16+

18.30 T/c «TPUHAALATD. SC-
HOBUAALLNA» 16+

19.30 T/c «TPUHAOLATD.
OHO» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «KO-
CTU» 12+

23.00 X/ «ACTPAJ1: TNTABA
3» 16+

1.15, 2.00, 2.45, 3.30, 4.15
«[JHEBHMK 3KCTpaceHca ¢ Ta-
TbsiHOW JlapuHon» 16+

5.00 «/JHEeBHWMK 3KCTpaceHca.
TaTtbsiHa JlapuHa» 16+

7.00, 7.20, 7.40, 8.00, 8.30
«THT. Gold» 16+

8.55 «[1pocbinaemcs no-
HoBOMY» 16+

9.00 «/[Jom-2. Lite» 16+

10.15 «/lom-2. OcTpoB ntob-
Bu» 16+

11.30 «bopoaunHa npoTtus by-
30BOV» 16+

12.30 «[Jom-2. Cnacu cBot
moboBb» 16+

13.30, 14.00 T/c «YJINLA»
16+

14.30 T/c «PEAJIbHbIE MALIA-
Hbl» - «BEH3WH» 16+

15.00 T/c «PEAJIbHBIE MALIA-
Hbl» - «MCUXOTPEHHUHI»
16+

15.30 T/c «PEAJIbHBIE MALIA-
Hbl» - «KABENbLLUWK» 16+
16.00 T/c «PEAJIbHbIE MALIA-
Hbl» - «JIMDT» 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00 T/c
«YHUBEP. HOBAS OBLLAIA»
16+

18.30, 19.00, 19.30 T/c «MH-
TEPHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «CALLATA-
HA» 16+

21.00, 21.30 T/c «OJIblrA»
16+

22.00 X/ «3TO Mbl» 16+
23.00 «/lom-2. lNopoa nobsu»
16+

0.00 «[Jom-2. Mocne 3akaTa»
CnevwBktoyeHune 16+

1.00 T/c «CNAOKAS XN3Hb»
18+

1.55 «Comedy Woman» 16+
2.55, 3.45 «Stand Up» -
«[anmkect» 16+

4.35, 5.25 «OTKpbITbI MUKPO-
doH» 16+

6.15, 6.40 «THT. Best» 16+

5.00 «Tepputopus 3abnyxae-
HUI» 16+

6.00, 15.00 «/[lokymeHTanb-
HbIl NpoekT» 16+

7.00 «C 60apbIM yTpOM!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 «HoBocTn» 16+

9.00 «3aceKpeyeHHbIe Cru-
CcKkn» 16+

11.00 «Kak ycTtpoeH Mup ¢ Tu-
MocdeeM BaxeHoBbIM» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112»

16+

13.00 «3aragku yenoseyecTsa
¢ Onerom LUMWKNHBIM» 16+
14.00 «HeBepoATHO UHTepec-
Hble ucTtopumn» 16+

17.00 «TalHbl YanmaH» 16+
18.00 «CamMble WoKMpytoLme
runoTesbl» 16+

20.00 X/ «MOCSIEAHWNIA
BONCKAYT» 16+

22.05 «BoauTtb no-pyccku»
16+

23.30 «Heun3BecTHast UcTo-
pusi» 16+

0.30 X/ «BEMYLLNIA YESIO-
BEK» 16+

2.15 X/ «MCTOPUA OENb-
OUHA 2» 6+

3.55 X/ «MAVKSI» 12+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.15
M3BecTus

5.25, 6.10 X/ «MHCMEKTOP
KYMEP. CMEPTb 3BE3/lbl»
16+

6.55, 7.50 X/ «MHCMNEKTOP
KYMEP. CHEXXVMHKA» 16+
8.50, 9.25, 10.10 X/d «MH-
CMEKTOP KYMEP. MO0
16+

11.05, 12.05, 13.25 X/ «UH-
CMNEKTOP KYMEP. KNATBA»
16+

13.30, 14.25 X/db «NHCMEK-
TOP KYMEP. YEPHbIV YE/O-
BEK» 16+

15.25, 16.25 X/db «NHCMEK-
TOP KYMEP. NOC/EQHSASA
OCEHb» 16+

17.45 X/d «YNNLbl PA3BU-
TbIX ®OHAPEI-3. COPOK NIET
10 BO3ME3IUS?!» 16+
18.45 X/ «YJILbl PA3BU-
ThIX ®OHAPEI-3. DKOKEP»
16+

19.45 T/c «CJIE/l. BE3 J11OB-
BU» 16+

20.40 T/c «CJIE[. ABPAKAJIA-
BPA» 16+

21.25 T/c «CJIEQ. CATEP
OLLUMBAETCS OOHAXbI»
16+

22.20 T/c «CJIEQ. CHACT/IN-
BOE IETCTBO» 16+

23.10 X/ «CBOW. HEChI-
TPAHHbI MATY» 16+

0.00 «M3BecTua. UTorosbIii
BbINyCK>»

0.30 T/c «CJIEA. BHYTPEHHEE
OENO» 16+

1.10 T/c «[IETEKTMBBI. J1tO-
BOBHAS JIMXOPAZIKA» 16+
1.55 T/c «AETEKTUBbI. XO-
JIOJHOE BMt0A0» 16+

2.20 T/c «AETEKTUBbI. OT-
KPbITOE CEPALE» 16+

2.50 T/c «ETEKTVBbI.
3[PABCTBYM, IOYKA» 16+
3.25 T/c «[ETEKTUBbI. CTPA-
CTW MO CEPFEIO» 16+

3.55 T/c «[JETEKTUBbI. HEBE-
CTA JAJTbHOBONMLLMKA» 16+
4.30 T/c «[AETEKTVBbI. XXEM-
YYXKUHA KOJUTEKLMWN» 16+

6.00 «HactpoeHune» 16+

8.10 X/ «XKEHLUWMHbI» 0+
10.20 [/ «TaTbsiHa bynaHo-
Ba. He 6oWiTech no6Bu» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 CobbiTnsi 16+

11.50 T/c «OHA HAMUCANA
YBUNCTBO» 12+

13.40, 5.20 «Moii repoin» 12+
14.50 [opopa HoBoOCTEN 16+
15.05, 3.50 T/c «MYAPO AlrA-
Tbl KPUCTU» 12+

16.50 [1/d «My>xuunHbl KOnum
Hauanoson» 16+

18.15, 0.35 MNeTposka, 38 16+
18.30 T/c «TOCNEAHNIA
MEHT» 16+

22.30 «[lepuopg 3anos» 16+
23.05, 1.55 «3Hak kayecTBa»
16+

0.55 «KpacHbli1 npoekT» 16+
2.40 «[powaHne. Muxaun Es-
OOKMMOB» 16+

3.20 «Bcs npaBpa» 16+

TenexaHan

Doaetupuld

6.30, 4.50 «[1o penam Heco-
BepLUEHHONETHUX>» 16+

8.25 «/[laBaii pa3Beaemcs!»
16+

9.35, 3.10 «TecCT Ha oTLOB-
CcTBO» 16+

11.40, 2.20 T/c «PEAJIbHAS
MUCTUKA» 16+

12.45, 1.25 T/c «MNOHATD.
MNPOCTUTb» 16+

13.50, 1.00 T/c «MOPYA» 16+
14.20 X/ «40+ U1 TEOME-
TPUA YYBCTB» 16+

19.00 X/ «Y MNPOLLIOrO B
OONry!» 16+

23.00 X/ «4TO AENAET
TBOS XEHA?» 16+

6.30 [MMCbMa 13 MPOBUHLINN.
YannbirvH (Jluneukas 06-
nacTb)

7.00 JlereHbl MMPOBOrO KMHO.
TaTbsiHa OKyHeBCKast

7.30, 13.20, 19.30 [/c «Koc-
MOC - MyTellecTBMe B Npo-
CTPaHCTBE N BPEMEHW»

8.20 /[1/c «KHA3b [TOTEMKMH.
CBeT u TeHW»

8.50, 21.35 X/d «HALLE MNPU-
3BAHUE»

10.00 «HabntoaaTtens» U3-
6paHHoe

11.00, 23.30 T/c «3VH-
LUTEAH» 16+

12.05 Academia

12.50 [i/c «Uctopun B dap-
¢ope» «LleHa cekpeTa»
14.05, 0.35 Ha koHuepTax
BepnuHckoro dbunapmMoHuye-
CKOro opkectpa

15.00 CnekTaknb «Kopones-
CKUWEe Urpbl»

17.05 [1/d «MopTtyranus. 3a-
MOK crnes»

17.30 «bubnenckuin croxer»
18.00 «[lonurnor»

18.45 OcTpoBa. Hukona
Yepkacos

20.15 «CroKOMHOW HO4M, Ma-
Nbiwmn!»

20.30 A6CONIOTHBIN CryX
21.10 I".lNonoka. «MoHonor B
4-X yacTax»

22.45 [1/¢d «Kata u npuHu,.
WicTopus ogHOro BbIMbICa»
1.20 X/ «AOPOrA HA BAJIN»

Seez3na

6.00 /¢ «JlereHabl roc6eso-
nacHoctu. Mpuropwuii bosipu-
HoB. LLITypM Beka» 16+

6.50, 8.15 X/ «BOVIHOW
KAMKAH» 12+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ho-
BOCTW [H$I

10.00, 14.00 BoeHHble HOBO-
cTH

10.05, 13.15 T/c «HA PYBE-
)KE. OTBETHbIV YAAP» 16+
14.05 X/ «MEXAHUK» 16+
16.05 X/ «LLEJT YETBEPTbIN
roA BOWMHbL...» 0+

18.35 [1/c «Opy>xue MNobeabl»
6+

18.50 [1/c «OTeyecTBEHHOE
CTpenkoBoe opyxue» «Ctpen-
KoBOE opyxwue MepBoit Mupo-
BoW» 0+

19.35 /l/c «3araaku Beka»
«ToHbKa-nynemetymua» 12+
20.25 [l/c «3aragku Beka»
«[Moyemy CtanvH nowaaun
Mwtnepa» 12+

21.30 [l/c «3aragku Beka»
«HukuTta Xpyuies. CxsaTka 3a
BMnacTb» 12+

22.15 [1/c «3aragkun Beka»
«XXu3Hb 3a gonnap» 12+
23.15 X/ «OKHO B MAPMX>»
16+

1.30 X/ «CAMAS OJIMHHASA
COJIOMUHKA...» 6+
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2.55 X/ «MJ1IATA 3A MPO-
E30» 12+

4.25 X/ «BJIN3HELbI» 0+
5.45 [1/c «CpenaHo B CCCP»
6+

MATLYE
o

6.00 Nocne dyTt6ona ¢ Meop-
rmem YeppaHueBbiM 12+
7.00, 8.55, 11.10, 13.05,
15.40, 17.35, 20.50, 21.50
HosocTu

7.05, 13.10, 17.40, 20.55, 0.40
Bce Ha Martu! Mpsamoit acup.
AHanuTtuka. MIHTepBblo. SKC-
nepTbl

9.00 MnsHKHLIA Bonenbon.
YemnuoHaTt Poccuun. ®duHan.
XKeHwWwmHbl. TpaHcnsaumsa us
Mocksbl 0+

10.05 MnsKHbIN BONEnbon.
YemnuoHaTt Poccun. ®duHan.
My>xxunHbl. TpaHcnauus u3
Mocksbl 0+

11.15 ®yTt60n. TUHBKODD
Poccuiickasi Mpembep-nura.
«JlokomoTue» (Mocksa) -
«Ya» 0+

13.40 ®yT60n. YemnmoHaT
Ntanun. «®nopeHTnHa» -
«BepoHa» 0+

15.45 ®yt60n. YemnmoHaT
Ncnanuu. «CeBunbsi» - «Ma-
nbopka» 0+

18.40 ®yT60N. YemnuoHaT
Mcnanuu. «JleraHec» - «Ba-
neHcus» 0+

20.30 Bocemb nyywmx. Cneuu-
anbHbI 0630p 12+

21.30 «Ceprei VrHawesuny.
MyTb k nobegam» 12+

21.55 ToTanbHbIl yT6ON
22.40 ®yTt60N. YemMnuoHat
NTanun. «MHTep» - «TOpUHO»
Mpamas TpaHcnaums

1.15 X/ «MPEQOHTEAH» 0+
3.15 «ToT camblii 6oW. Anek-
caHap NoseTknH» 12+

3.45 lNpodeccroHanbHbIM
6okc. Bnagummp Knunuko npo-
TMB AnekcaHgpa oBeTkuHa.
boit 3a TuTynbl WBA, IBF u
WBO B cynepTshkenom Bece.
TpaHcnaumus n3 Mockebl 16+
5.00 [1/db «HecBobogHoe na-
feHve» 16+

5.30 «KomaHaa meuTbl» 12+

Crea

05:00 Nporpamma «Cneusaga-
Hue. CnopT» (CypAonepesoa)
(12+)

05:15 lNporpamma «KoLuku-
OCTOPOXKW» (6+)

05:30 MporpamMma «Akagemus
CreknawkuHa» (6+)

05:45 MynbTunbM «boraTbl-
psTta» (6+)

06:00 lNporpamMa «Cneu3saaa-
Hue. CnopT» (12+)

06:15 [Tporpamma «Mysblkasb-
Hblii MHTepBan» (6+)

06:30 Nporpamma «lOrpa B
prok3ake» (12+)

06:45 Nporpamma «Cneusaga-
Hue» (12+)

07:00 [Mporpamma «C 7 go 10»
(16+)

10:00 [MporpamMma «Akagemus
CreknswkuHa» (6+)

10:15 MynbTdunbm «boratbl-
pata» (6+)

10:30 CeMeliHbli hrbM
«EBa» (12+)

11:00 lNporpamma «tOrpa B
prok3ake» (12+)

11:15 [Mporpamma «Cneusaaa-
Hue» (12+)

11:30 NporpamMmma «My3biKarb-
HbI MHTEpBan» (6+)

11:45 lMNporpamma «CaenaHo B
lOrpe» (6+)

11:55 lNporpamma «Cneusaga-
Hue. CnopT» (CypAonepesoa)
(12+)

12:15 porpamma «Teoe TB»
(6+)

12:30 Mporpamma «tOropckui
aboHeMeHT» (6+)

12:45 [lok. hunbM «Bexaka-
pbi» (12+)

13:00 lMporpamma HoBoCTH

(16+)

13:15 [porpamMma «CaenaHo B
lOrpe» (6+)

13:30 MporpamMma «KOropckuit
aboHeMeHT» (6+)

13:45 [porpamma «Criey3aga-
Hue» (cypponepesoa) (12+)
14:00 MonoaexHbli cepuan
«FM n pebata» (12+)

14:30 CeMeliHbll hUnbM
«EBa» (12+)

15:00 lNporpamma HoBocCTH
(16+)

15:15 [Mporpamma «Cneusaga-
Hue» (12+)

15:30 lNporpamma «My3biKasib-
HbIli MHTepBan» (6+)

15:45 lNporpamma «CaenaHo B
lOrpe» (6+)

16:00 lNporpamma «HOropuka»
(0+)

16:05 [MporpamMma «Akagemus
CreknsawkunHa» (6+)

16:20 MynbTdunbM «Becenas
Kapycenb» (6+)

16:45 [lok. hmnbM «Bexaka-
pbi» (12+)

17:00 NporpamMma HosocCTu
(16+)

17:15 [Mporpamma «Cnev3aaa-
Hue» (12+)

17:30 Nporpamma «CpenaHo B
lOrpe» (6+)

17:45 lNporpammMa «lOrpa B
ptok3ake» (12+)

18:00 lNporpamma «Mosi
Orpa» (12+)

18:30 MporpamMma HosocTtn
(16+)

18:45 Mporpamma «tOropckuit
aboHeMeHT» (6+)

19:00 Nporpamma «Crieusaga-
Hue. CnopT» (Ccypaonepesos)
(12+)

19:15 Mporpamma «KOropckuii
aboHeMeHT» (6+)

19:30 MporpamMma «bonbLuoi
pavioH - CypryTckuii peroH»
(12+)

20:00 [lok. punbM «Bexaka-
pbi» (12+)

20:15 lNporpamma «B nouckax
nokneskn» (12+)

20:45 MporpamMma «Benvkuii n
Moryumin» (6+)

21:00 lNporpamma «Most
lOrpa» (12+)

21:30 lNporpamma HosocTu
(16+)

21:45 lporpamma «[lpounssoa-
CTBEHHas rmMMHacTuka» (6+)
22:00 [etektuB «[lpeanarae-
Mble obcToaTenbcTea» (16+)
23:00 [MporpamMma «Mos
lOrpa» (12+)

23:30 [Mporpamma «lOrpa B
ptok3ake» (12+)

23:45 [Mporpamma «Cneusaaa-
Hue. CnopT» (12+)

00:00 lNporpamMa HoBoCTH
(16+)

00:15 Mporpamma «/loMaLLHuii
mactep» (6+)

00:30 NporpamMmmMa «B nounckax
nokneeskn» (12+)

01:05 Mporpamma My3bikanb-
Hoe Bpemsi (18+)

02:35 [porpamma «Mos
lOrpa» (12+)

03:05 [etekTtuB «[peanarae-
Mble obcToaTensbcTBa» (16+)
04:00 Nporpamma HoBocCTH
(16+)

04:15 [lok. dunbm «Mactepa
My3blkun» (12+)

04:30 [NporpamMmMa «lOrpa B
ptok3ake» (12+)

04:45 lNporpamma «Cneusana-
Hue» (12+)
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5.00, 9.25 «[lobpoe yTpo»
12+

9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
3.00 Hoeoctu 16+

9.55 «MogHbIi NpuUroBop» 6+
10.55 «)XXuTb 300poBo!» 16+
12.15, 0.35 «Bpems noka-
xer» 16+

15.15 «/laBail noxeHumcsa!»
16+

16.00, 3.25 «Myxckoe / Xeh-
ckoe» 16+

18.40 «Ha camom pgene» 16+
19.40 «[lycTb roBopsaT 16+
21.00 «Bpemsa» 16+

21.30 T/c «AHZIPEEBCKUI
ONAr» 16+

23.30 «Hwukonaii MpxxeBanb-
CKUI. dKCneamums ASIMHOO B
XKU3Hb» 12+

2.40, 3.05 «HaeanHe co Bce-
Mmn» 16+

5.00, 9.30 «YTpo Poccun»
9.00, 14.30, 21.05 Bectn.
MecTHoe BpeMs

9.55 «O caMOM rnaBHoOM» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectu

11.30 «Cygbba yenoseka ¢
Boprcom KopyeBHUKOBbLIM»
12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT»
12+

14.55, 1.10 T/c «TAWAHbI
CNEACTBUS» 12+

17.15 «AHzpeii Manaxos.
Mpsivoit acmp» 16+

21.20 T/c «<AHTENIMHA» 12+
3.00 T/c «CEMEMHbIN OE-
TEKTUB» 12+

HIB

5.10 T/c «<MOCKBA. TP/ BOK-
3ANA» 16+

6.00 «YTpo. Camoe nyuluee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CeropgHs

8.25, 10.25 X/ «MOPCKUE
ObABOJIbl. CMEPY» 16+
13.25 0630p. YpesBblyaiHoe
npoucliecTeune

13.55 X/ «MOPCKUE ObS-
BOJ1bl. CEBEPHbBIE PYBEXW>»
16+

16.25 «[JHK» 16+

18.20, 19.40 T/c «<MEHTOB-
CKWE BOVIHbI» 16+

0.30 T/c «CBUAETEN» 16+
2.50 «[opo3peBatoTcst BCe»
16+

3.45 «[leno Bpaven» 16+

ks

6.00, 5.50 «Epanaw» 0+
6.25 M/c «bocc-Monokococ.
CHoBa B gene» 6+

6.50 M/c «[MpukntoyeHns
Byawu u ero apysein» 0+

7.30 M/c «Tom n [xeppu» 0+
8.00, 19.00 «IMorHanu» 16+
9.00, 0.35 X/ «3HAKOMb-
TECb, JEVB» 12+

10.45 T/c «<BOPOHUHbI» 16+
13.55 «Ypanbckue nefbMeHu.
Cmexbook» 16+

14.20, 3.50 LWoy «Ypanbckux
nenbmeHen» 16+

20.00 X/ «YEJTOBEK-TAYK»
12+

22.30 X/ «3AKPbITAS LLIKO-
NIA» 16+

2.15 M/¢ «Jlero ¢punbm. baT-
MeH» 6+

4.55 M/ «YyaecHblit Koso-
Konb4YmK» 0+

5.15 M/ «MypaBbuLKa-xBa-
CTYHUWKa» 0+

5.30 M/ «O TOM, Kak rHoM
MOKUHYN AOM U...» 0+

5.40 M/ «Mponan MNeTs-ne-
Tywok» 0+

6.00 MYJIbTOWJIbMbI 0+
9.20 T/c «CNENAS. BbILIEN

MECSL U3 TYMAHA» 16+
9.55 T/c «CJIENAS. AEBYLL-
KA-BUAEHUE» 16+

10.30 T/c «CNEMNAS. BOMPOC
BE3 OTBETA» 16+

11.00 «laganka. TeMHbIN
roctb» 16+

11.30 «['aganka. He xouy
cTapeTb» 16+

12.00 «He Bpu MHe. CBajb-
6a» 12+

13.00 «He Bpu MHe. BbiCTpbIV
3apaboTtok» 12+

14.00 «3Haku cyabbbl. Kom-
MyHanka» 16+

14.30 «3Haku cyabbbl. MyTb K
cebe» 16+

15.00 «MuCTUYEeCKne ncTo-
pun» 16+

16.00 «lapanka. Bmecto Hee»
16+

16.30 «[aganka. MaTHO M3
npownoro» 16+

17.00 T/c «CTAPELU. NTNCHLA
N BUHOIPAL» 16+

17.30 T/c «CNEMNAS. NONO-
BUHKN» 16+

18.00 T/c «CJIENAS. MAMA
JTIYYLLE 3HAET» 16+

18.30 T/c «TPUHAOLIATD.
PO3bIMPbILL» 16+

19.30 T/c «TPUHAQLATD.
CTPALLUNNKA» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «KO-
CTU» 12+

23.00 X/d «ACTPAJ1: NO-
CNEAHWUIA KJTHOY» 16+

1.15, 2.15, 2.45, 3.30, 4.00,
4.45 «A3byka 300poBbs C
[eHHagnem ManaxoBbiM» 12+
5.30 «CTpaHHble sBneHus.
YenoBek BCEMOTywmin» 16+

| . |

iisl

7.00, 7.20, 7.40, 8.00, 8.30
«THT. Gold» 16+

8.55 «[lpocbinaemcs no-
HOBOMY» 16+

9.00 «/lom-2. Lite» 16+
10.15 «[Jom-2. OcTpoB Ntob-
BU» 16+

11.30 «BopoavHa npoTtus By-
30BOV» 16+

12.30 «/[lom-2. Cnacu cBoto
noboBb» 16+

13.30, 14.00 T/c «YINLA»
16+

14.30 T/c «PEAJIbHbIE MALIA-
Hbl» - «JAPT BEMJEP» 16+
15.00 T/c «PEAJIbHbIE MNA-
LIAHbI» - «®YTBOJI. PELLALO-
LLMIA MATY>» 16+

15.30, 16.00 T/c «PEAJIbHbIE
MALIAHbI» - «PEAJIbHBIE MA-
LIAHbI» 16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00
T/c «YHUBEP. HOBASl OBLLIA-
FA» 16+

18.30, 19.00, 19.30 T/c «/H-
TEPHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «CALLATA-
HS» 16+

21.00, 21.30 T/c «OJIbrA»
16+

22.00 X/ «3TO Mbl» 16+
23.00 «/[lom-2. lopoa no6su»
16+

0.00 «/[lom-2. lNocne 3akaTa»
CneuBkntoyeHne 16+

1.00 T/c «CNAOKASA XXU3Hb»
18+

1.55 «Comedy Woman» 16+
2.55, 3.45 «Stand Up» 16+
4.35, 5.25 «OTKpPbITbIN MU-
KpooH» 16+

6.15, 6.40 «THT. Best» 16+

5.00 X/ «MAVKIT» 12+

5.30 «Tepputopus 3abnyxae-
HU» 16+

6.00, 15.00 «[JokymeHTanb-
HbIl NpoekT» 16+

7.00 «C 60apbIM yTpoM!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 «HoBocTn» 16+

9.00 «HeunssecTHas ncropus»
16+

10.00 «3aceKkpeyeHHble Cnu-
ckn» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢

TumoceeM baxeHoBbIM» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112»
16+

13.00, 23.30 «3aragku yeno-
BeyecTBa ¢ Onerom LUnwkun-
HbIM» 16+

14.00 «HeBepoATHO MHTEpec-
Hble uctopum» 16+

17.00, 3.15 «TaiiHbl YanmaH»
16+

18.00, 2.25 «CaMble LOKMpY-
owme rmnoTtesbl» 16+

20.00 X/ «POBOKOM» 16+
22.00 «BoanTb no-pyccku»
16+

0.30 X/ «UIAEANBbHbIN HE-
3HAKOMEL» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.20
M3BecTus

5.35 X/ «KAPMOB-3. KOIr'A
Mbl BbISI MUIWLMEN> 16+
6.20 X/d «KAPMOB-3. LIEM-
HbIE NCbI» 16+

7.05 X/ «KAPIOB-3. KPOBb
NX HA HUX» 16+

8.00 X/ «KAPIMNOB-3. PEBE-
HOK» 16+

8.55, 9.25 X/ «KAPIMNOB-3.
3AMETASA CNEAQbl» 16+
10.20 X/¢ «KAPMOB-3. Bbl-
XOOA HET» 16+

11.15 X/ «KAPMNOB-3.
XXEPTBA» 16+

12.15, 13.25 X/¢p «KAPMOB-3.

BCErO OAHA HOYb» 16+
13.40, 14.30 X/ «MIK.
JIOBKOCTb PYK» 16+

15.30, 16.25 X/ «MJISK.
U3MEHA» 16+

17.45, 18.45 X/ «YNULbI
PA3BUTbIX ®OHAPEI-3.
MPOLLIAM, OBE3bSHA, NN
MPU3PAK OMEPA» 16+

19.45 T/c «CJE/. KPbILLA
HAJL FOJIOBOW» 16+

20.40 T/c «CJIEQ. JIONNTA»
16+

21.25 T/c «CNEA. TPETUN -
JINWHWIA»> 16+

22.20 T/c «CNE/. MACT-
MACCOBbBI 3BEPUHELL» 16+
23.10 X/ «CBOW. OBLLEHWE
C JYXAMU OMACHO ans
3[10POBbSI» 16+

0.00 «/3BecTus. Torosbiit
BbIMyCK>»

0.30 T/c «CJE/L. NMOLEYN-
HA» 16+

1.10 T/c «AETEKTUBbI.
OTEL-MONIOAEL» 16+

1.55 T/c «[AIETEKTUBbI.
YMABLLAS 3BE3[A» 16+
2.20 T/c «JETEKTUBbI. 4O-
POTA K MOPO» 16+

2.50 T/c «ETEKTVBSI.
OCTAJICS 3A KAIPOM>» 16+
3.30 T/c «ETEKTUBbI. JOH
XXYAH C ®ABPUYHOM» 16+
3.55 T/c «[ETEKTVBbI. COJl-
HbILLKO» 16+

4.30 T/c «AETEKTUBbI. BEA-
HAS MPUHLIECCA» 16+

6.00 «HacTtpoeHue» 16+
8.15 «JlokTop W...» 16+
8.45 X/ «BE3 MPABA HA
OWNBKY» 12+

10.35 [1/d «CemeH ®apaga.
HenyTeBbili kymup» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 CobbiTna 16+

11.50 T/c «OHA HATIUCANA
YBUNCTBO» 12+

13.40, 5.15 «MoW1 repoi»
12+

14.50 lopog HoBocTel 16+
15.05, 3.45 T/c «MYAPO
ATATbl KPUCTU» 12+
16.55 «)XeHWmnHbl AnekcaH-
Apa MNMopoxoBwunkosa» 16+
18.20 T/c «MOCNEAHWUI
MEHT» 16+

22.30, 3.20 «OCTOpPOXHO,
MOLEHHUKK!» 16+

23.05, 2.00 «CBaabba u
passoa. J/liogmuna lNypyeHko
n Nocnd Kob3oH» 16+
0.35 lNeTpoBka, 38 16+
0.55 «KpacHblli NpoeKkT»

16+
2.40 «90-e. bBAB: Hauano
KOHUa» 16+

TenexaHan

Dot

6.30 «6 KagposB» 16+

7.00, 4.50 «[1o genam Heco-
BEPLIEHHONETHUX» 16+
9.05 «/[laBai pa3Beaemcs!»
16+

10.15, 3.15 «TecCT Ha OTLOB-
CTBO» 16+

12.20, 2.25 T/c «PEA/IbHASA
MUCTUKA» 16+

13.30, 1.30 T/c «MOHATb.
MPOCTUTb» 16+

14.35, 1.05 T/c «[MOPYA»
16+

15.05, 19.00 X/ «Y MPO-
LNOoro B AONry!» 16+
23.00 X/ «4TO AENAET
TBOSA XEHA?» 16+

6.30 lMncbMa M3 NPOBUHLMN.
ToTtbMa (Bonoroackas o6-
nacTb)

7.00 JlereHabl MUPOBOToO
KWHO. XXaH Mape

7.30, 13.25, 19.30 A/c
«Kocmoc - nyTewectsue B
NPOCTPaHCTBE U BPEMEHU»
8.20 [1/c «KHA3b [OTEMKUH.
CBeT 1 TeHu»

8.45, 21.35 X/d «HALLE
MPU3BAHUE»

10.00 «HabnogaTtenb» U3-
6paHHOe

11.00, 23.30 T/c «3WH-
LUTEAH» 16+

11.55 «[Monbwa. OpaeHckui
3aMok MapwueHbypr B Manb-
6opke»

12.10 Academia

12.55 [i/c «Actopun B dap-
dope» «lMoa LapCKuM BeH-
3enem»

14.10, 0.20 Ha koHuUepTax
bepnvHckoro gpunapmMoHunye-
CKOro opkecTpa

15.00 CnekTaknab «19.14»
16.20 «®paHuusa. MoH-at0-
Fap»

16.35 [1/d «lepepbiB»
17.30 «bubnelickuit cloxer»
18.00 «[lonurnor»

18.45 OcTpoBa. Maiis byn-
rakosa

20.15 «CrnoKONHOW HouM,
Manbiwm!»

20.30 AGCOMIOTHBIN CNyX
21.10 l.lTonoka. «MoHonor
B 4-X YacTax»

22.50 [/ «My3bl HO3a»
16+

1.15 1/ «[o Ty CTOpOHY
CHa»

2.00 MpodunakTuka

Seez3na

6.00, 18.35 [1/c «CpenaHo B
CCCP» 6+

6.10 «<HE ®AKT!» 6+

6.45, 8.15 X/d «TUXAS 3A-
CTABA» 16+

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBocCTn AHSA

8.50, 10.05, 13.15, 13.35,
14.05, 2.15, 5.30 T/c «3A-
XBAT» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HO-
BOCTM

18.50 /[1/c «OTeuyecTBeHHOE
CTPEJSIKOBOE OpYXune» «BuH-
TOBKM W MUCTONETbI-NynemMe-
Tbl» 0+

19.35 «Ynuka 13 npoLnioro»
«[MO. Epa vnu opyxue?»
16+

20.25 «Ynuka 13 npowso-
ro» «MinnogpomMHas macdus.
CTaBKM Ha cMepTb» 16+
21.30 «YnukKa 13 npo-
wnoro» «Moao3peBaemblit

- ponnap. BanwoTHas adepa

Beka» 16+

22.20 «YnuKa 13 npoLuno-
ro» «/leno uexoBmkoB. Te-
HeBasl 9KOHOMUKa» 16+
23.15 X/ «MEXAHUK» 16+
1.05 X/d «713-1 MPOCUT
NOCALAKY» 0+

MATLS
o

6.00 [1/d «Bcsa npaBaa
npo...» 12+

6.30 [1/d «[dpambl 60nbluoro
cnopta» 16+

7.00, 8.55, 12.45, 15.10,
17.45, 22.10 HoBocTtun

7.05, 12.50, 22.15 Bce Ha
MaTu! Mpamon adup. AHa-
nutuka. HTepBblo. JKC-
nepThbl

9.00 «Ceprelt MrHawesuu.
MyTb kK nobegam» 12+

9.20 ToTanbHbIM dyTHON
12+

10.05 ®yT60n. TUHBKODD
Poccuiickaa Mpembep-nu-
ra. «AnHamo» (Mocksa)

- «Kpbinbsi CoBetoB» (Cama-
pa) 0+

11.55 8-16 12+

13.20 ®yT60n. YemnuoHaTt
Ncnanuu. «Bunbappean» -
«Pean Cocbepan» 0+

15.15 «Mos urpa» 12+
15.45 ®yT60n. YemnuoHaTt
EBponbi- 1988 r. 1/2 ¢u-
Hana. ®Pl - HuaepnaHabl.
TpaHcnaumna ns FepmaHunn
0+

17.50 Bce Ha perbu!

18.20 «[1paBuna urpbi» 12+
18.50 «)XypHan TuHbkodhd
PMJI1. MNepea Typom» 12+
19.10 ®yt60n. Onumn - Ky-
60k Poccum no dytbony
ce3oHa 2019 r. - 2020 r. 1/4
¢puHana. «Cnaptak» (Mo-
ckBa) - LICKA 0+

22.40 ®yT60N. Yemnuo-
HaT UTanuun. «ATanaHTa»

- «bpewmna» lMpsiMas TpaHc-
nauuns

0.40 «MunaH» - «fOBeHTyC»
3naTaH vs KpuwTtuaHy» 12+
1.00 dyT60N1. YemMnunoHaTt
MopTtyranun. «beHduka» -
«Butopusa MmMapaHw» 0+
3.00 Bce Ha MaTu! AHanu-
TUKa. MHTepBbo. DKCNepThl
12+

4.00 [1/d «Poccusa - 2018.
Hascerpa» 12+

5.00 [1/d «HecBobopHoe na-
aexHve» 16+

5.30 «KomaHga MeuTb» 12+

Crea

05:00 lNporpamma «MHoro-
nukas tOrpa» (cypaonepe-
Boa) (12+)

05:15 [Iporpamma «Kowku-
OCTOPOXKM» (6+)

05:30 [porpamma «Akage-
Mus CteknswkuHa» (6+)
06:00 lNporpamma HoBoCTHU
(16+)

06:15 porpamma «tOrop-
CKUii aboHEMeHT» (6+)
06:30 Nporpamma «Mos
lOrpa» (12+)

07:00 Nporpamma «C 7 go
10» (16+)

10:00 lMporpamma «Akape-
Mus CteknsawkuHa» (6+)
10:30 CeMelHbIN punbm
«EBa» (12+)

11:00 lMNporpamma HoBocTH
(16+)

11:15 [porpamma «TBoe
TB» (6+)

11:30 porpamma «Mos
lOrpa» (12+)

11:55 lporpamma «MHoro-
nukas tOrpa» (cypaonepe-
Boa) (12+)

12:15 lporpamma «Creuysa-
faHue. Cnopt» (12+)
12:30 porpamma «Cubup-
ckoe 370poBbe» (12+)
12:45 [lok. ¢punbm «CBSI-
LeHHble KaMHU» (12+)
13:00 porpamma HosocTH
(16+)

13:15 [porpamma «Mos
fOrpa» (12+)

13:45 lNporpamMma «CpenaHo
B lOrpe» (cypaonepesoa)
(6+)

14:00 MonogexHblii cepuan
«FM un pebsata» (12+)
14:30 CeMelHbI huibM
«EBa» (12+)

15:00 Mporpamma HoBoCTH
(16+)

15:15 [porpamma «TBoe
TB» (6+)

15:30 lNporpamma «Mos
fOrpa» (12+)

16:00 [Mporpamma «Akape-
Muns CteknsdwkuHa» (6+)
16:20 MynbTdhunbm «Bece-
nas kapycenb» (6+)

16:40 [Jok. punbM «BounHbI-
MeHKBbI» (12+)

17:00 lNporpamma HoBoCTH
(16+)

17:15 lporpamma «[lomaLu-
HUI MacTep» (6+)

17:30 [ok. dunbm «Hakcum-
BOJIb U ero nereHab» (12+)
17:45 lNporpamma «MHoro-
nukas fOrpa» (12+)

18:00 [Mporpamma «[l1psiMo
ceiyac. MpsmMasi nuHKUS»
(16+)

18:30 lMporpamMmma HoBoCTHU
(16+)

18:45 lMporpamMma «[lpouns-
BOACTBEHHas r’MMHacTuKa»
(6+)

19:00 lporpamMmma «MHoro-
nukas tOrpa» (cypaonepe-
Boa) (12+)

19:15 lporpamMma «Cneusa-
nanue. Cnopt» (12+)
19:30 lNporpamma «lopoaa
HOrpbl « (12+)

20:00 [lok. punbm «CBsi-
WeHHble KaMHU» (12+)
20:15 lMporpamMma «B nowuc-
Kax noknesku» (12+)
21:00 [Mporpamma «[l1psiMo
ceiyac. MpsMas nMHUS»
(16+)

21:30 [Mporpamma HosocTun
(16+)

21:45 [lporpamma «Cunbup-
ckoe 370poBbe» (12+)
22:00 [etekTus «lpea-
naraemble 06CTOATENBCTBA»
(16+)

23:00 [porpamma «[psamo
ceiyac. MpsmMast NUHUS»
(16+)

23:30 [ok. ¢punbm «Bexa-
Kapbl» (12+)

23:45 [porpamma «CaenaHo
B tOrpe» (6+)

00:00 [MporpamMmma HoBoCTH
(16+)

00:15 porpamma «[1pouns-
BOACTBEHHAs rMMHACTUKa»
(6+)

00:30 lNporpamMma «B nowuc-
Kax noknesku» (12+)
01:15 lporpamMmma My3bl-
KanbHoe Bpems (18+)
02:35 [porpamma «[psamo
ceiyac. MpsiMas NUHUS»
(16+)

03:05 [letekTuB «[lpeana-
raemble 06CTOSTENBCTBA»
(16+)

04:00 lMporpamMmma HoBoCTH
(16+)

04:15 [lok. dunbm «Hsak-
CUMBONb. CYACTNMBLIV Mnec
petctBa» (12+)

04:30 lNporpamma «Mos
fOrpa» (12+)



rOPOACKASl OBLLECTBEHHO-MOJIMTUYECKAA FA3ETA

CAMAPOBO — XAHTbI-MAHCUWCK

| 9 mions 2020 r. N931

| TENENPOrPAMMA 9

/]

5.00, 9.25 «[lobpoe yTpo»
12+

9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
3.00 HosocTtn 16+

9.55 «Mo/iHbIVi MPUroBOp»
6+

10.55 «XXuTb 300poBoO!» 16+
12.15, 0.30 «Bpems noka-
xet» 16+

15.15 «/laBai noxeHuMcs!»
16+

16.00, 3.25 «Myxckoe /
XKeHckoe» 16+

18.40 «Ha camom gene» 16+
19.40 «[lycTb roBopaT» 16+
21.00 «Bpemsi» 16+

21.30 T/c «AHZIPEEBCKUNA
QAR 16+

23.30 «Bacmnuit JlIuaHoB.
KaBanep v AXeHT/bMeH»
12+

2.40, 3.05 «HaeawnHe co Bce-
Mn» 16+

5.00, 9.30 «YTpo Poccun»
9.00, 14.30, 21.05 BecTm.
MecTHOe BpemMs

9.55 «O caMOM rnaBHOM»
12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
BecTtun

11.30 «Cyabba yenoseka C
Bopucom KopyeBHMKOBbLIM»
12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT»
12+

14.55, 1.10 T/c «TAAHbI
CNEACTBUSA» 12+

17.15 «AHapei Manaxos.
Mpsimon acbup» 16+

21.20 T/c «/AHFEJIMHA» 12+
3.00 T/c «CEMEVHbIA AE-
TEKTUB» 12+

B

5.10 T/c «<MOCKBA. TPU
BOK3ANA» 16+

6.00 «YTpo. Camoe nyuwee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 Ceroghs

8.25, 10.25 X/ «MOPCKUE
ObsABOJIbl. CMEPY» 16+
13.25 0630p. YpesBblyaniHoe
npovcliecTene

13.55 X/ «MOPCKUE [b4-
BOJIbl. CEBEPHbIE PYBEXW»
16+

16.25 «[JHK» 16+

18.20, 19.40 T/c «<MEHTOB-
CKWE BOMHbI» 16+

0.30 T/c «CBUOETENN» 16+
2.50 «[logo3peBatoTcs Bce»
16+

3.45 «[leno Bpayei» 16+

ke

6.00, 5.50 «Epanaw» 0+
6.25 M/c «bocc-Monokococ.
CHoBa B gene» 6+

6.50 M/c «[MpuknioyeHuns
Byan n ero apysei» 0+

7.30 M/c «Tom un Oxeppu» 0+
8.00, 19.00 «[orHann» 16+
9.00 X/ «4YEJTIOBEK-MAYK»
12+

11.20 T/c «<BOPOHWHbI» 16+
14.00 «Ypanbckue nesbme-
HU. Cmexbook» 16+

14.20, 2.45 Loy «YpanbCckunx
nenbmeHen» 16+

20.00 X/ «HEJIOBEK-MA-
YK-2» 12+

22.35 X/ «3AKPbITAA
LLIKOJTA» 16+

0.40 X/ «A®EPA TOMACA
KPAYHA» 16+

3.50 «llloy BbIXOAHOro AHA»
16+

5.25 M/ «Bacunuca Mpe-
KpacHas» 0+

5.40 M/ «MTunyka Tapu» 0+

'r'a
6.00, 8.45 MYJIbTOUIIbMbI
0+

8.30 «Pucyem ckasku» 0+
9.20 T/c «CJIEMAS. TEPBA-

PUA» 16+

9.55 T/c «CJIEMA4. K104
OT CEPALA» 16+

10.30 T/c «CJIEMA4. ANENb-
CUH» 16+

11.00 «laganka. Kaxgomy -
cBoe» 16+

11.30 «laganka. BUHHUK>»
16+

12.00 «He Bpn MHe. HoBble
coceamn» 12+

13.00 «He Bpu MHe. Becnno-
ave» 12+

14.00 «3Haku cyabbbl. bec-
neyHas nobosb» 16+

14.30 «3Haku cyabbbl. Yep-
Hasa BAoBa» 16+

15.00 «MucTuyeckune ucTo-
pun» 16+

16.00 «[apganka. O6baTMS
ntoboBHUKa» 16+

16.30 «l[aganka. MevyaTb
YepHobora» 16+

17.00 T/c «CTAPEL. MMCbMO
M3 NPOLLIOIrO» 16+

17.30 T/c «CJIENA4. ANPEK-
TOP» 16+

18.00 T/c «CJIEMAS4. 30/10-
TOW MNETYLIOK» 16+

18.30 T/c «<TPUHAQLATD.
MPU3PAKU» 16+

19.30 T/c «TPUHAOLIATD.
YPABHEHUE» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c «KO-
CTU» 12+

23.00 X/ «KOLUMAP HA
YJTULE BA30B» 18+

1.15 «KnuHoTeaTtp «Arzamas»
S warato no Mockee» 16+
2.00 «YenoBek-HeBMANMKA.
Tumyp Poapures» 16+

3.00 «YenoBek-HeBUANMKA.
bespykosa VpuHa» 16+
3.45 «YenoBek-HeBMAMMKA.
HukuTa MpecHsakos» 16+
4.30 «YenoBek-HeBMANMKaA.
Owvana WypbirnHa» 16+
5.15 «YenoBek-HeBNANMKaA.
Masen TpybuHep» 16+

[ ] . [ ]

iisl

7.00, 7.20, 7.40, 8.00, 8.30
«THT. Gold» 16+

8.55 «[lpocbinaemcs no-
HOBOMY» 16+

9.00 «/lom-2. Lite» 16+
10.15 «/lom-2. OcTpoB N6~
Bu» 16+

11.30 «bopoaunHa npoTus
BysoBoii» 16+

12.30 «/[lom-2. Cnacu cBow
nobosb» 16+

13.30, 14.00 T/c «YJIMLUA»
16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00
T/c «<PEAJIbHbBIE MALIAHbI»
16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00
T/c «YHVBEP. HOBAS OBLLA-
FA» 16+

18.30, 19.00, 19.30 T/c «NH-
TEPHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «CALLATA-
HS» 16+

21.00, 21.30 T/c «OJ1blA»
16+

22.00 X/ «3TO Mbl» 16+
23.00 «/[lom-2. [opoga nob-
Bu» 16+

0.00 «/[lom-2. lNocne 3akaTa»
CneukntoyeHne 16+

1.00 T/c «CNAOKASA XU3Hb»
18+

1.55 «Comedy Woman» 16+
2.55, 3.45 «STAND UP» 16+
4.35, 5.25 «OTKpbITbIA MU-
KpodoH» 16+

6.15, 6.40 «THT. Best» 16+

5.00 «Tepputopus 3abnyx-
neHuin» 16+

6.00 «/loKyMeHTasbHbIi Npo-
ekT» 16+

7.00 «C 60apbiM yTpoM!»
16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 «HoBocTu» 16+

9.00, 15.00 «3acekpeyeHHble
cnuckn» 16+

11.00 «Kak yCcTpOoeH Mup ¢
Tumodeem baxeHoBbIM» 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112»
16+

13.00 «3aragku yenoseye-
ctBa ¢ Onerom LUMWKMHBIM>»
16+

14.00 «HeBepoOATHO MHTe-
pecHble uctopum» 16+
17.00, 3.15 «TaliHbl YanMaH»
16+

18.00, 2.30 «CaMble WOKNpy-
owme runoTesb» 16+

20.00 X/¢ «POBOKOM 2»
16+

22.15 «CMoTpeTb BCceM!»
16+

23.30 «3aragku yenoseye-
ctBa ¢ Onerom LUMWKMHBIM»
18+

0.30 X/ «JIOrOBO MOH-
CTPA» 18+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30, 3.25
N3BecTus

5.35 X/ «KAPMOB-3. 3AME-
TAA CNEAb» 16+

6.20 X/ «KAPIMOB-3. BbIXO-
OA HET» 16+

7.10 X/ «KAPIMOB-3. XEPT-
BA» 16+

8.05, 9.25 X/ «KAPMNOB-3.
BCEro O4HA HOYb» 16+
9.30 X/ «KAPMOB-3. MO-
BEM» 16+

10.25 X/ «KAPMOB-3. 0-
PO N» 16+

11.20 X/ «KAPIMOB-3. Mbl-
LUENOBKA» 16+

12.20, 13.25 X/ «KAP-
MOB-3. BAHJA» 16+

13.40, 14.30 X/ «TISXK.
PYCCKAS KPACABULA» 16+
15.30, 16.25 X/ «MISK.
MY3EWHBIE LLEHHOCTW»
16+

17.45 X/ «YJIULbl PA3BU-
TbIX ®OHAPER-3. HEOBO-
CHOBAHHOE NMPUMEHEHWE»
16+

18.45 X/ «YNNLbI PA3-
BUTbIX ®OHAPEI-3. YBUIA-
CTBO MNMoA MY3bIKY» 16+
19.45 T/c «C/IE[. MEYTA»
16+

20.30 T/c «CJ/IE[. MYXCKASA
OPYXBA» 16+

21.05 T/c «CNEA. OEQ» 16+
21.50 T/c «CJIE[. 30HA»
16+

22.30 T/c «CNEA. XXN3Hb 3A
CTEKJIOM» 16+

23.10 X/ «CBOW. B3PbIB»
16+

0.00 «M3BecTus. UTOrosbliit
BbIMYCK»

0.30 T/c «CNEA. COBJIA3HE-
HWE NO-ANOHCKW» 16+
1.10 T/c «AETEKTWBHbI.
NMOKA BCE B/IHOBNANCH»
16+

1.55 T/c «AETEKTUBbI. CA-
MOW NMPOTUBHO» 16+

2.25 T/c «AETEKTWUBbI. HE-
BECTA ®EPMEPA» 16+

2.55 T/c «AETEKTUBbI. HOX
B CMMNHY» 16+

3.35 T/c «AETEKTWBbI. MPE-
KPACHAS ENEHA» 16+

4.10 T/c «AETEKTWBbI.
®OTO HA NAMATb» 16+
4.35 T/c «AETEKTWBBbI. MPO-
OBUHYTAS BABYLLUKA» 16+

6.00 «HacTpoeHue» 16+
8.15 «[lokTop WN...» 16+
8.40 X/d «CTAPUKN-PA3-
BOMHUKMN» 0+

10.35 [1/¢ «Bsiuecnas He-
BUHHbIN. TanaHT 1 33 Hecya-
CTba» 12+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 CobbiTns 16+

11.50 T/c «OHA HAMWUCANA
YBUACTBO» 12+

13.40, 5.20 «Molii repoin»
12+

14.50 lopog HoBocTel 16+
15.05, 3.50 T/c «MUCC
MAPIJT ATATbl KPUCTU» 12+
16.55 [1/¢ «My>xunHbl Jlioa-
MUNbI 3bIKMHON» 16+

18.20 T/c «MOCNEQHWI
MEHT» 16+

22.30, 3.25 «Obnoxka» 16+
23.05, 2.00 «[MpowaHue. Ca-
Benuin Kpamapos» 16+

0.35 lNeTpoBka, 38 16+

0.55 «KpacHbIii npoekT» 16+
2.45 «Ygap BnacTbio» 16+

TenexaHan

oAUl

6.30 «6 kagpos» 16+

6.55, 4.50 «[o aenam Heco-
BepLlIEHHONETHUX» 16+
9.00 «/[laBall pasBeaemcs!»
16+

10.10, 3.10 «TecCT Ha OTUOB-
cTBO» 16+

12.15, 2.20 T/c «PEAJIbHAA
MUCTUKA» 16+

13.25, 1.25 T/c «MOHATb.
MPOCTUTb» 16+

14.30, 1.00 T/c «MNOPYA»
16+

15.00, 19.00 X/ «Y MPO-
Waoro B gonry!» 16+
23.00 X/ «4TO AENAET
TBOSA XEHA?» 16+

10.00 «Habnogatens» U3-
6paHHoe

11.00, 23.30 T/c «3NH-
LUTENAH» 16+

11.55, 2.40 «ATanus.
WcTopuyeckuii ueHTp CaH-
LOKUMUHBAHO>»

12.10 Academia

12.55 [1/c «AcTopun B (hap-
dope» «KTo He Cc Hamu, TOT
NpoOTMB Hac»

13.25, 19.30 A/c «Kocmoc

- NyTelwecTBMe B NPOCTPaH-
CTBE U BpEMEHU»

14.10, 0.20 Ha koHuUepTax
bepnuHckoro dunapMmoHmye-
CKOro opkecTpa

15.00 CnekTaknb «Casting/
KacTuHr»

16.50 [/ «Katsa n npuHu.
McTopusa oAHOro BbiMbICa»
17.30 «bubnenckuit croxerts»
18.00 «[lonurnoT»

18.45 OcTpoBa. AnekcaHap
Benasckui

20.15 «CroKOMHOW Houn,
Manbiwn!»

20.30 AGCOMIOTHBIN CNyX
21.10 I.lMonoka. «MoHonor B

4-X yacTax»

21.35 X/ «HALLE NMPU3BA-
HUE»

22.40 1/d «SpepHas nio-
60Bb»

1.05 X/d «3T0KJTIOYEHUSA
MOJINHbI»

Seez3na

8.00, 13.00, 18.00, 21.15 Ho-
BOCTW AHS

8.15 T/c «3AXBAT» 12+

9.50, 10.05, 13.15, 14.05,
2.15, 5.20 T/c «KOI 1A PAC-
TAAN CHER™ 16+

10.00, 14.00 BoeHHbIe HO-
BOCTHU

18.35 [1/c «Opyxue MNobe-
Obl>» 6+

18.50 [1/c «OTeyecTBEHHOE
CTpeNikoBoe opyxue» «[y-
nemeTb»

19.35 [1/c «CekpeTHble Ma-
Tepuanbl» «JlekapcTBo Ans
Mobeabl» 12+

20.25 [1/c «CekpeTHble MaTe-
puanbl» «[puwTnHa. Pela-
fowmni 6pocok» 12+

21.30 [1/c «CekpeTHble Ma-
Tepuanbl» «TeMHasi CTOpoHa
neasiHoro ocTposa» 12+
22.15 [1/c «CekpeTHble MaTe-
puanbl» «Mol 6occ - MuTnep.
3anuckn NYHOro Cyru»
12+

23.15 X/ «LLIECTOW» 12+
0.55 X/ «MPU3HATb BUHO-

BHbIM» 12+

MATLYE
o

6.00 1/ «Bcs npaBaa
npo...» 12+

6.30 1/ «Opambl 60nbLoro
cnopTta» 16+

7.00, 8.55, 10.30, 15.05 Ho-
BOCTM

7.05, 11.25, 15.10, 0.40 Bce
Ha MaTtu! Mpsmoit acmp.
AHanuTuka. HTepBblo. JKC-
nepTbl

9.00 «Yencu» - «MopTy» -
2005 r. / «ApceHan» - «bap-
cenoHa» - 2011 r. N36paH-
Hoe 0+

9.30 «MpaeanbHaa KkoMaHAa»
12+

10.35 «HedyT60/bHbBIE NCTO-
pun» 12+

11.05 «XXypHan TuHbkop P
PMJ1. Nepea Typom» 12+
12.00 Bonei6on. C60pHasn
Poccun. Ce3oH 2019 r. Jlyu-
wee 0+

13.00 PeanbHblii cnopT. Bo-
nenéon

13.50 Bokc. CaenaHo B Poc-
cun. CneumnanbHbli 0630p
16+

15.55 ®yT60N. TUHBKOD D
Poccuiickas MpeMbep-nura.
«Ypan» (Ekatepunbypr) -
«ApceHan» (Tyna). MNpamas
TpaHcnsuus

17.55 ®yT60n. TuHbKOD D
Poccuiickasi MpemMbep-nura.
«CnapTtak» (MockBa) - «Ax-
mMaT» ([po3Hbiin). MpsmMas
TpaHcnsauus

19.55 ®yT60n. TMHBEKOP D
Poccuiickas Mpembep-nura.
«JlokomoTune» (MockBa) -
LICKA. Mpsimaa TpaHcnauus
22.40 dyT60N. YeMnuoHaT
NTanun. «Caccyono» -
«lOBeHTYyC» MpsiMas TpaHc-
nauus

1.10 ®yT60n. THbKOD D
Poccuiickas Mpembep-nura.
«Kpbinba CosetoB» (Camapa)
- «KpacHogap» 0+

3.00 ®yTbHon. YemMnuoHaT
NTanun. «Munan» - «Mapma»
0+

5.00 [1/¢ «HecBobogHoe na-
aeHune» 16+

5.30 «KomaHza mMeuTbl» 12+

Crea

05:00 NporpamMma «[o cyTn»
(cypponepesoga) (16+)
05:15 [porpamMma «Kowku-
0CTOpOXKN» (6+)

05:30 [MporpamMma «Akage-
mMua CteknswkmHa» (6+)
05:45 MynbTunbm «boraTtbl-
pata» (6+ )

06:00 lNporpamma HoBoCcTH
(16+)

06:15 MporpamMma «Cubup-
CcKoe 3a0poBbe» (12+)
06:30 porpamMma «lpamo
ceityac. Mpsimast IMHUS»
(16+)

07:00 porpamma «C 7 fo
10» (16+)

10:00 [MporpamMma «Akage-
mMusi CTeknsiwkuHa» (6+)
10:15 MynbTdunbm «boraTbl-
psita» (6+)

10:30 CeMeliHbIf hrnbM
«EBa» (12+)

11:00 lNporpamma HoBoCcTH
(16+)

11:15 Mporpamma «[pamo
ceityac. Mpsimast IMHUS»
(16+)

11:40 lNporpamma «MHoro-
nukas tOrpa» (12+)

11:55 [porpamma «[o cyTu»
(cypponepesoga) (16+)
12:15 lporpamma «Mos
lOrpa» (12+)

12:40 [lok. dunbM «BounHbI-
MeHKBbI» (12+)

13:00 [MporpamMma HoBoCTH
(16+)

13:15 lporpamma «[lpsmo
ceiyac. Mpsimas nMHUs»
(16+)

CPEAA IS MIONS

13:45 [porpamma «tOrpa
npasocnasHas» (Cypaonepe-
Boa) (12+)

14:00 MonoaexHblii cepuan
«FM n pebsita» (12+)

14:30 CeMeliHblii hunbM
«EBa» (12+)

15:00 lNMporpamma HoBoCcTu
(16+)

15:15 [porpamMma «lOrpa B
ptok3ake» (12+)

15:30 lNporpamma «[lpsimo
cenyac. Mpsimas nuHua»
(16+)

16:00 lMporpamma «KOropu-
ka» (0+)

16:05 Mporpamma «Akage-
mus CteknswkumHa» (6+)
16:20 MynbTdunbm «Bece-
nasi kapycenb» (6+)

16:45 [Jok. punbM «CBsiLLEH-
Hble KaMHu» (12+)

17:00 lNporpamma HoBoCTH
(164)

17:15 [porpamMma «MHoro-
nukas fOrpa» (12+)

17:45 lMNporpamma «Cnbup-
cKoe 3a0poBbe» (12+)
18:00 [Mporpamma «[llo cyTun»
(16+)

18:30 lMporpamma HoBocTH
(16+4)

18:45 [porpamMma «Cnbup-
ckoe 3a0poBbe» (12+)

19:00 lMNporpamma «[1o cyTn»
(cypaonepeopn) (16+)

19:15 [porpamMma «/[loMalu-
HUI MacTep» (6+)

19:30 lNporpamma «CaenaHo
B lOrpe»

19:45 lporpamma «MHoro-
nukas KOrpa» (12+)

20:15 lMporpamma «B nouc-
Kax noknesku» (12+)

20:45 [porpamMma «[pouns-
BOACTBEHHas rMMHACTUKa»
(6+)

21:00 [Mporpamma «[lo cyTu»
(16+)

21:30 Nporpamma HoBoCcTKu
(16+)

21:45 porpamMma «Benukuii
N Moryumin» (6+)

22:00 [etekTus «lMpegna-
raemble o6cTosTENbCTBA»
(16+)

23:00 porpamMma «[1o cyTu»
(16+)

23:30 [lok. punbM «Hsak-
cuMBOJIb. CHaCTNMBLIN Nnec
aetctea» (12+)

23:45 [Iporpamma «[pu-
exaTb B HOrpy» (6+)

00:00 lMporpamma HoBoCTK
(16+)

00:15 porpamMma «HOrop-
CKUA aboHEMEHT» (6+)
00:30 lNporpamma «B nouc-
Kax noknesku» (12+)

01:00 lMporpamma My3bikanb-
Hoe BpeMms (18+)

02:35 [porpamMma «MHoro-
nukas fOorpa» (12+)

03:05 [letekTuns «[lpeana-
raemble o6cToATENBCTBA»
(16+)

04:00 lMporpamma HoBocCcTH
(16+)

04:15 [lok. dunbM «CslleH-
Hble KaMHu» (12+)

04:30 Nporpamma «lpamo
cenyac. MpsiMas NMHUA»
(16+)
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7

5.00, 9.25 «[lob6poe yTpo>»
12+

9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
3.00 HoBocTun 16+

9.55 «MOAHbIVi MpUroBop»
6+

10.55 «XXuTb 3q0poBo!» 16+
12.15, 0.20 «Bpemsa noka-
xer» 16+

15.15 «/laBai noxeHmmcs!»
16+

16.00, 3.25 «Myxckoe /
XeHckoe» 16+

18.40 «Ha camom pgene» 16+
19.40 «[lycTb rosopsT» 16+
21.00 «Bpema» 16+

21.30 T/c «AHPEEBCKWI
OJIAM» 16+

23.30 «['01 Ha MUIJIMOH»
18+

2.40, 3.05 «HaepuHe co Bce-
Mu» 16+

5.00, 9.30 «YTpo Poccumn»
9.00, 14.30, 21.05 BecTu.
MecTHOe BpeMs

9.55 «O caMOM rnaBHoOM»
12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectun

11.30 «Cyabba yenoseka c
bopucom KopyeBHUKOBbLIM»
12+

12.40, 18.40 «60 MuHyT»
12+

14.55, 1.10 T/c «TANHbI
CNEACTBUSA» 12+

17.15 «AHApei Manaxos.
MpsiMoii acbmp» 16+

21.20 T/c «<AHFEJTUHA» 12+
3.00 T/c «CEMEWHbIA AE-
TEKTUB» 12+

HIB

5.10 T/c «<MOCKBA. TPU
BOK3AJNIA» 16+

6.00 «YTpo. Camoe nyuiee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CeropgHs

8.25, 10.25 X/ «MOPCKUE
ObABOJIbl. CMEPY» 16+
13.25 0630p. YpesBblyaiiHoe
npovcluiecTemne

13.55 X/ «MOPCKUE ObS-
BOJ1bl. CEBEPHbIE PYBEXW>»
16+

16.25 «[JHK» 16+

18.20, 19.40 T/c «MEHTOB-
CKME BOWHbI» 16+

0.30 T/c «CBUOETENU» 16+
2.50 «[logo3pesatoTcsa Bce»
16+

3.50 «/leno Bpayen» 16+

ke

6.00, 5.50 «Epanaw>» 0+
6.25 M/c «bocc-mMonokococ.
CHoBa B gene» 6+

6.50 M/c «[puknioyeHuns
Byau u ero apyseit» 0+
7.30 M/c «Tom un [xeppu»
0+

8.00, 19.00 «MorHann» 16+
9.00 X/ «4EJIOBEK-MNA-
YK-2» 12+

11.35 T/c «BOPOHUHbI»
16+

14.10 «Ypanbckue nenbme-
HU. Cmexbook» 16+

14.20, 3.05 Woy «Ypanb-
CKMX nenbMeHen» 16+
20.00 X/ «4YE/IOBEK-MA-
YK-3. BPAI B OTPAXXEHUN»
12+

22.50 X/ «3AKPbITAA
LWKONA» 16+

1.05 X/d «PEMOPTEPLUA»
18+

5.20 M/ «BuHTMK 1 LUNyH-
TUK - Becenble Mactepa» 0+
5.40 M/d «[Monancs, koTo-
pbIin kKycancs» 0+

6.00 MYJIbTOWUJIbMbI 0+
9.20 T/c «CNENAS4. ELLE

OAWH OEO» 16+

9.55 T/c «CNEMNAS. XXEHA
OPYIFA» 16+

10.30 T/c «CJIEMAS. HYX-
HA{ BELLb» 16+

11.00 «[apanka. Mpoknatoe
oTpoabe» 16+

11.30 «lapanka. Wed-
nosap» 16+

12.00 «He Bpu MHe. Onac-
Hblli 6pak» 12+

13.00 «He Bpu MHe. CBaab-
6a» 12+

14.00 «3Haku cyabbbl. 30110~
Tas nepyatka» 16+

14.30 «3Haku cyabbbl.
BcTtpeua» 16+

15.00 «MucTm4yeckme ncTo-
pun» 16+

16.00 «[apganka. KTo ee nio-
6ut» 16+

16.30 «lapganka. ManuHa co-
baka» 16+

17.00 T/c «CTAPEL. MEYTA»
16+

17.30 T/c «CJIEMAS. OCO-
BAA OVNETA» 16+

18.00 T/c «CJIEMAS4. JTOXb
BO BJIATO» 16+

18.30 T/c «TPUHAOLATD.
HOYHOW 20UP» 16+

19.30 T/c «TPUHAALATD.
HEFATUB» 16+

20.30, 21.15, 22.10 T/c
«KOCTU» 12+

23.00 X/ «A0OM Y O3EPA»
12+

1.15 T/c «CHbl. AMHE3US»
16+

2.15 T/c «CHbl. ®AHAT»
16+

3.00 T/c «CHbl. KPECTHbIN
MNAMA» 16+

3.45 T/c «CHbl. MAYTUHA»
16+

4.30 «Bnactutenu. Jixeamu-
Tpuii. YuyeHuk ObsBona» 16+
5.15 «Bnactutenun. Hukonamn
II. UckaxkeHHble Npeackasa-
HUa» 16+

7.00, 7.20, 7.40, 8.00, 8.30
«THT. Gold» 16+

8.55 «[pocbinaemcs no-
HoBOMY» 16+

9.00 «[lom-2. Lite» 16+
10.15 «[Jom-2. OcTpoB no6-
BU» 16+

11.30 «bopoanHa npoTtuBs
By3oBoin» 16+

12.30 «[Jom-2. Cnacu cBoto
nobosb» 16+

13.30, 14.00 T/c «YIULUA»
16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00
T/c «PEAJIbHbBIE MALIAHbI»
16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00
T/c «YHUBEP. HOBAS OB-
LLAFA» 16+

18.30, 19.00, 19.30 T/c
«NHTEPHbI» 16+

20.00, 20.30 T/c «CALLATA-
HA» 16+

21.00, 21.30 T/c «OJIbrA»
16+

22.00 X/ «3TO Mbl» 16+
23.00 «/[lom-2. lopopa ntob-
BU» 16+

0.00 «[lom-2. Mocne 3akaTa»
CneuBktoyeHne 16+

1.00 T/c «CJTAIKAS
XU3Hb» 18+

1.55 «THT-Club» Kommepue-
Cckast 16+

2.00 «Comedy Woman» 16+
3.00, 3.50 «STAND UP» 16+
4.40, 5.30 «OTKpPbITbIA MU-
KpodoH» 16+

6.15, 6.40 «THT. Best» 16+

5.00, 4.35 «BoeHHas TaliHa»
16+

6.00, 9.00 «[JokyMeHTanb-
HbI NpoekT» 16+

7.00 «C 60apbiM yTpoM!»
16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 «HoBocTM» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH mMup

¢ TumocbeeM baxxeHOBbIM»
16+

12.00, 16.00, 19.00 «112»
16+

13.00, 23.30 «3aragku ye-
noseyectsa ¢ Onerom LUunw-
KWHbIM» 16+

14.00 «HeBeposAITHO UHTe-
pecHble uctopumn» 16+
15.00 «HeunsBecTHas ucro-
pus» 16+

17.00, 3.00 «TaiHbl Yan-
MaH» 16+

18.00, 2.10 «CaMmble WOKKN-
pytowme runoTesbl» 16+
20.00 X/ «POBOKOMN 3»
16+

22.00 «CMOTpeTb BCeM!»
16+

0.30 X/ «XUTM3H» 16+

5.00, 9.00, 13.00, 17.30,
3.25 U3BecTus

5.30 X/ «KAPIMOB-3. MNO-
BEr» 16+

6.15 X/d «KAPMOB-3. IO-
PO N» 16+

7.05 X/d «KAPIMOB-3. Mbl-
LUENOBKA» 16+

8.00 X/ «KAPMOB-3. BAH-
OA» 16+

8.55, 9.25 X/d «KAPMNOB-3.
CTAPBIV IPYT>» 16+

10.15 X/ «KAPMOB-3. CBET
B AAY» 16+

11.15 X/d «KAPMNOB-3. HE-
OBXOANMOE 3/10» 16+
12.15, 13.25 X/ «KAP-
MOB-3. BbIBUPAA CTOPO-
HY» 16+

13.40, 14.35 X/ «MNA9X.
OKO 3A OKO» 16+

15.30, 16.30 X/d «M15XK.
3AJIOXKHUKW BOWHbI» 16+
17.45 X/ «YNULbl PA3-
BUTBIX ®OHAPE-3. HOBbIE
BEAHUA» 16+

18.50 X/ «YJIULbl PA3BU-
TbIX ®OHAPEN-3. YEPHAS
METKA» 16+

19.45 T/c «CJIEQ. HE XXOA-
NN.» 16+

20.40 T/c «CNEA. AOMbIC-
Nbl» 16+

21.25 T/c «CNEA. JAMY
COABANN B BATAX» 16+
22.20 T/c «CNEA. CYHACT-
NNBYUK» 16+

23.10 X/ «CBOW. [IENO
BE3 TENIA» 16+

0.00 «M3BecTus. MTOFOBbIIZ
BbIMYyCK>»

0.30 T/c «CNEA. YENOBEK-
NEFEHOA» 16+

1.10 T/c «AETEKTWUBbI. 3A-
KPbITOE 3ABELLAHWE» 16+
1.55 T/c «AETEKTUBbI. MA-
bl MOo4 ABEPbIO» 16+
2.25 T/c «[ETEKTUBbI. 9/
NMIOBBU 1 PEBHOCTU» 16+
2.55 T/c «AETEKTUBbI.
WIPA HABBIJTET» 16+

3.35 T/c «AETEKTUBbI. ME-
PEMEHA CYAbbbl» 16+
4.10 T/c «AETEKTUBbI. BOT
TAKASA JTIOBOBb» 16+

4.35 T/c «AETEKTUBbI. YY-
[JOBULLE» 16+

6.00 «HacTpoeHue» 16+
8.15 X/ «AEMNOOBbI» 0+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00,
0.00 CobbiTns 16+

11.50 T/c «OHA HAMWCANA
YBUACTBO» 12+

13.40, 5.20 «Mo#1 repoii»
12+

14.50 opoja HoBoCTeN 16+
15.05, 3.50 T/c «<MUCC
MAPIJT ATATbl KPUCTU»
12+

16.55 1/ «XKeHwunHbl One-
ra EdbpemoBa» 16+

18.20 T/c «MOCJIEAHNNA
MEHT» 16+

22.30 «10 camblX... PaHHKE
cMepTH 3Be3g» 16+

23.05, 2.00 A/d «butea 3a
HacneacTBo» 12+

0.35 [leTpoBka, 38 16+

0.55 «KpacHblii npoekT» 16+
2.40 «[1powaHue. Mapuc Jin-
ena» 16+

3.20 «Bcs npaBpga» 16+

TenexkdaHan

Doaetupuld

6.30, 6.15 «6 kagpoB» 16+
6.55, 5.00 «[No genam Heco-
BepLlIeHHONeTHUX» 16+
9.00 «/laBall pa3Begemcs!»
16+

10.10, 3.20 «TecT Ha OTLOB-
cTBO» 16+

12.20, 2.30 T/c «PEAJIbHAS
MUCTUKA» 16+

13.25, 1.35 T/c «[MOHATb.
MPOCTUTb» 16+

14.30, 1.10 T/c «MOPYA»
16+

15.00, 19.00 X/d «Y MPO-
LLINOro B AONry!» 16+
23.05 X/ «4TO OENAET
TBOA XXEHA?» 16+

5.50 «/loMalUHAS KYyXHSA»
16+

6.30 MncbMa M3 NpPoOBMHLMN.
KapayaeBo-Yepkecus

7.00 JlereHabl MMPOBOro
KMHO. Hukonai Kpioukos
7.30, 13.25, 19.30 A/c «Koc-
MOC - nyTelecTBMe B Npo-
CTpaHCTBE U BPEMEHU»
8.20 [1/c «KHs3b [MOTEMKUH.
CBeT 1 TeHn»

8.50 X/ «HALLE MPU3BA-
HUE»

10.00 «HabnogaTtenb» W3-
6paHHOe

11.00, 23.30 T/c «3MH-
LUTEMAH» 16+

11.50, 23.10 «Lpu-JlaHka.
YKpenneHHbIl cTapbiii ropos
Fanne»

12.10 Academia

12.55 [1/c «AcTopun B
dpapdope» «Dapdoposbie
Cyabbbi»

14.10, 0.20 Ha koHuepTax
BepnuHckoro punapMoHmye-
CKOro opkecTpa

15.00 CnekTaknb «beper
XKEHLMH»

16.25 «[Monblwa. OpaeHckuii
3amMok MapueHbypr B Manb-
6opke»

16.40 [1/d «SpnepHas nio-
60Bb»

17.30 «bubnemnckuii croxer»
18.00 «[onurnoT»

18.45 OcTposa. HuHa Caso-
HoBa

20.15 «CroKowmHOn Houu,
Manbiwn!»

20.30 AGCONIOTHbLIN CNyX
21.10 l.lMonoka. «MoHonor B
4-X yacTax»

21.35 X/ «S - BOXATbIV
®OPMNOCTA»

1.05 X/¢ «KOPOJIEBCKAS
CBAbBA»

2.40 «®paHuums. MNMoH-ato-
[ap»

Seeszna

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBoCTK aHA

8.15 T/c «KOI'JA PACTASAN
CHEM» 16+

9.05, 10.05, 13.15, 13.50,
14.05, 1.40, 5.40 T/c «J1lO-
Thii» 16+

10.00, 14.00 BoeHHble HO-
BOCTM

18.35 [1/c «CpenaHo B
CCCP» 6+

18.50 [1/c «OTeyecTBeHHOE
CTpenkoBoe opyxue» «[ly-
nemeTbl»

19.35 «Kog goctyna» «Ad-
puka. Pycckune ngyt» 12+
20.25 «Koa poctyna» «[etu

Mmtnepa. A 661 N1 Manb-
ynk?» ) 16+

21.30 «Koa poctyna» «Pyc-
ckast AMepuka. Kak Mbl nu-
wunucb Anackmu» 12+
22.15 «Kog pgoctyna»
«BbpexHeB, KOTOPOro Bbl He
3Hanu» 12+

23.15 X/ «CTAPLUNHA»
12+

1.00 1/ «JlereHabl rocbe-
3onacHocTu. Bagum Matpo-
COB. paHuMUa Ha 3aMKe»
16+

MATLE
o

6.00 1/ «Bcst npaBaa
npo...» 12+

6.30 1/ «[pambl 60onbLioro
cnopTa» 16+

7.00, 10.35, 12.50, 15.20
HosocTtun

7.05, 12.55, 17.25, 19.55,
23.45 Bce Ha MaTu! Mpamoi
3¢up. AHanuTmka. VHTep-
Bbl0. JKCNEepThI

8.45 OyT60N. TUHBKOD D
Poccuitckas Mpembep-nura.
«PybuH» (KasaHb) - «Po-
ctoB» 0+

10.40 ®dyT60n. TUHBKODD
Poccuitckas Mpembep-nura.
«3eHnT» (CaHkT-MeTepbypr)
- «OpeHbypr» 0+

12.30 «JlokomoTue» - LICKA.
Live» 12+

13.20 ®dyT60n. YemnunoHaT
NTanun. «bonoHbs» - «Ha-
nonun» 0+

15.25 QyT60n. YemnuoHaT
NTanun. «YauHese» - «Jla-
umo» 0+

17.55 ®OyT1600. TUHBKOD D
Poccuitckas Mpembep-nura.
«Yda» - «AnHamo» (Mo-
ckBa). Mpamas TpaHcnsaums
20.25 ®yT1601. TUHbKODD
Poccuitckas Mpembep-nura.
«TamboB» - «Coun» [Mpamas
TpaHcnauus

22.25 lNocne ¢ytbona c
[eopruem YepaaHueBbiM
23.25 «CaMblil yMHbIN» 12+
0.15 X/ «KPUJ 2» 16+
2.40 Boneibon. CéopHas
Poccuum. CezoH 2019 r. Jlyu-
wee 0+

3.40 PeanbHblii cnopT. Bo-
neiéon 12+

4.30 «OnUMMUNCKNI rug»
12+

5.00 1/ «HecBobogHoe na-
neHve» 16+

5.30 «KomMaHaa Me4yTbl» 12+

CGrea

05:00 Mporpamma «kOrpax-
AaHuH» (CypaonepeBos)
(12+)

05:15 lNporpamma «Koluku-
OCTOPOXKMN» (6+)

05:30 lMporpamma «Akage-
Muns CTeknswkuHa» (6+)
05:40 MynbTdunbm «Bece-
nas kapycenb» (6+)

06:00 Mporpamma HoBocTn
(16+)

06:30 [Mporpamma «MHoro-
nvkas torpa» (12+)

07:00 lNporpamma «C 7 o
10» (16+)

10:00 lporpamma «Akaje-
Mua CTekngwkuHa» (6+)
10:15 MynbTdunbm «bora-
TbipsaTa» (6+)

10:30 CemMeliHbI HunbM
«EBa» (12+)

11:00 [Mporpamma HoBocTun
(16+)

11:15 lporpamMa «TBoe TB»
(6+)

11:30 [Mporpamma «[1o cyTm»
(16+)

11:55 [porpamma «Orpax-
AaHuH» (cypaonepeBos)
(12+)

12:15 [Mporpamma «lfopoaa
fOrpbi» (12+)

12:40 [lok. dunbm «Hsak-
cMMBONb. CYacTAUBLIN niec
petctBa» (12+)

13:00 lNporpamma HoBocCTH

(16+)

13:15 porpamma «CaenaHo
B lOrpe» (6+)

13:30 [porpamMma «MHoro-
nukas fOrpa» (12+4)

14:00 MonioAexHblin cepuan
«FM u pebata» (12+)
14:30 CeMeliHbIn DUbM
«EBa» (12+)

15:00 porpamma HoBocTH
(16+)

15:15 [porpamma «TBoe
TB» (6+)

15:30 porpamMma «[lo cyTun»
(16+)

16:00 lNporpamMma «Akajge-
mMust CteknsalwknHa» (6+)
16:10 MynbTdunbm «bora-
ThipsaTa» (6+)

16:40 [lok. punbM «Hsk-
CUMBOJIb. CHACTNIUBLIN Mnec
petctea» (12+)

17:00 [porpamma HoBocTu
(16+)

17:15 lNporpamma «CaenaHo
B lOrpe» (6+)

17:30 lMporpamma «MHoro-
nukas lOrpa» (12+)

18:00 Mporpamma «lopoaa
HOrpbi» (12+)

18:30 lNporpamma HoBocTu
(16+)

18:45 lMporpamMma «Benukuit
N Moryunin» (6+)

19:00 NporpamMmMa «HOrpax-
naHvH» (cypaonepesoj)
(12+4)

19:15 lporpamma «tOrop-
ckuit aboHeMeHT» (6+)
19:30 MporpamMma «tOrpax-
naHuH» (12+)

19:45 [lporpamMma «MHoOro-
nukas fOrpa» (12+)

20:00 [Mporpamma «Baw ge-
nytat» (16+)

20:15 lNporpamma «B nowuc-
Kax nokneekn» (12+)
20:45 [Mporpamma «HOrop-
cKkui konoput» (6+)

21:00 lNporpamma «lopoaa
HOrpbi» (12+)

21:30 NporpamMma HosocTu
(16+)

21:45 lNporpamMma «[1pu-
exaTb B lOrpy» (6+)

22:00 [etekTuB «[pea-
naraemble 0b6cTosATeNbCTBA»
(16+)

23:00 [Mporpamma «tOrpax-
AaHnH» (12+)

23:15 [lporpamMMa «MHoro-
nukas Orpa» (12+)

23:30 lporpamma «lopoaa
HOrpbi» (12+)

00:00 NporpamMmma HoBocTHU
(16+)

00:15 [Mporpamma «[lpouns-
BOACTBEHHAs r'MMHacTMKa»
(6+)

00:30 porpammMa «B nowuc-
Kax nokneekn» (12+)
01:00 lMporpamma My3bl-
kanbHoe Bpems (18+)
02:35 [Mporpamma «lopoaa
HOrpbi» (12+)

03:05 [letexktus «[pea-
naraemble obcTosiTenbcTBa»
(16+)

04:00 porpamMmma HoBoCcTH
(16+)

04:15 [lok. punbm «Hsikcum-
BOJIb U €ro nerexap» (12+)
04:30 lMporpamma «[1o cyTu»
(16+)
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5.00, 9.25 «[Jobpoe yTpo»
12+

9.00, 12.00, 15.00, 18.00
HoBocTtn 16+

9.55, 2.30 «MogHbIi1 Npuro-
BOp» 6+

10.55 «XXuTb 340poB0o!» 16+
12.15 «Bpemsa nokaxeTr» 16+
15.15, 3.15 «/laBait noxe-
Humca!» 16+

16.00, 4.00 «Myxckoe /
XeHckoe» 16+

18.40 «Ha camom pgene» 16+
19.40 «[lone uygec» 16+
21.00 «Bpemsa» 16+

21.30 «®Pabpuka 3Be3g» 12+
23.20 X/¢d «OBMEH MPUH-
LECCAMU» 16+

1.10 «HaeguHe co BceMmmn»
16+

5.00, 9.30 «YTpo Poccun»
9.00, 14.30, 21.05 Bectu.
MecTHoe BpeMs

9.55 «O caMOM rnaBHOM»
12+

11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectu

11.30 «Cyabba yenoseka c
Bopucom KopyeBHUKOBbLIM»
12+

12.40, 18.40 «60 MunyT»
12+

14.55 T/c «TAHbI CNEQ-
CTBUSA» 12+

17.15 «AHapei Manaxos.
Mpamoit acpup» 16+

21.20 T/c «<AHTEJTUHA» 12+
0.15 TopxecTBeHHas ue-
peMoHust oTKpbITUs XXIX
MexzayHapoaHoro gectusans
«CnaBsiHckuMi 6a3ap B Bu-
Tebcke»

2.00 X/ «KJTKOYUN OT CHA-
CTbs» 12+

HlB

5.10 T/c «MOCKBA. TPU
BOK3ANA» 16+

6.00 «YTpo. Camoe ny4ywee»
16+

8.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 CerogHs

8.25, 10.25 X/ «MOPCKUE
ObSABObl. CMEPY» 16+
13.25 0630p. YpesBblualiHoe
npoucwecTaune

13.55 X/¢p «MOPCKUE ObS-
BOJ1bl. CEBEPHbIE PYBEXW»
16+

16.25 «JHK» 16+

17.25 «XXan MeHs» 12+
18.20, 19.40 T/c «<MEHTOB-
CKWE BOWHbI» 16+

0.30 «KBapTupHuk HTB y
Maprynuca» 'pynna «Mera-
nonuc» 16+

1.35 X/ «HE POOAUCH KPA-
CUBbIM» 16+

3.15 «/[leno Bpaueii» 16+

ke

6.00, 5.45 «Epanaw» 0+
6.25 M/c «bocc-Monokococ.
CHoBa B gene» 6+

6.50 M/c «MpuknoyeHns
Byawv un ero apysei» 0+
7.30 M/c «Tom un [Ixxeppun»
0+

8.00 «[lorHanu» 16+

9.00 X/ «4EJTOBEK-MAYK-3.
BPAI B OTPAXKEHUN» 12+
11.45 «6 kagpos» 16+
18.25 X/ «FOA3UNNA» 16+
21.00 X/¢ «XOBBUT. HE-
XXOAHHOE NYTELUECTBUE»
6+

0.20 X/ «BJIANI» 18+
2.35 X/ «MOTYYNIN KO
AHM» 12+

4.15 Loy «Ypanbckux nenb-
MeHel» 16+

5.25 M/ «XuBas urpylka»
0+

5.35 M/ «Muccuc Ykcyc u
Muctep Ykcyc» 0+

6.00 MYJIbTOWUSTbMbI 0+
9.20 T/c «CJIEMAS. YPOXAW-
HbI FTOO» 16+

9.55 T/c «CJIEMNAS. CTAPAS
NOAPYIA» 16+

10.30 T/c «CJIENA4. NATA-
YOK» 16+

11.00 «['apganka. Mobunb-
HbI» 16+

11.30 «HoBbIV AeHb» 12+
12.00 «He Bpu MHe. bbl-
CTpbIVi 3apaboTok» 12+
13.00 «He Bpu MHe. Bockpe-
weHne» 12+

14.00 «3Haku cyabbbl. Bpa-
yebHasa coBecTb» 16+

14.30 «3Haku cyabbol. He
faenan nobpa» 16+

15.00, 15.30 «BepHyBLunecs»
16+

16.00 «[apanka. YTpeHHui
Myx>» 16+

16.30 «['aganka. YkpageHHoe
BpemMs» 16+

17.00 T/c «CTAPEL,. CAOEN-
KA» 16+

17.30 T/c «CNEMAS. MPUH-
LECCA» 16+

18.00 T/c «CJIEMAS. L|BEThI
XU3HU» 16+

18.30 T/c «CJIEMAS. BOIOCb
CKA3ATb» 16+

19.00 T/c «CNEMNAS. 3AHY-
OA» 16+

19.30 X/ «MCXOAHbIN
KOO» 16+

21.30 X/ «TAMHA CEMU
CECTEP» 16+

0.00 X/ «<ATOMUKA» 16+
1.45 X/ «KOLUMAP HA YIU-
LIE BA30B» 18+

3.15, 3.45, 4.00, 4.30 «O
340poBbe: [ToHapoLLKy 1 Bce-
pbe3» 12+

4.45 «CTpaHHble SIBeHUS.
BnacTb kocmMoca» 16+

5.15 «CTpaHHble iBNEeHus.
3eneHas marusa» 16+

5.45 «CTpaHHble sBfeHuns. 78
TalH cyabbbl» 16+

| . |

iisl

7.00, 7.20, 7.40, 8.00, 8.30
«THT. Gold» 16+

8.55 «[1pocbinaemcs no-
HoBOMY» 16+

9.00 «[lom-2. Lite» 16+
10.15 «/lom-2. OcTpoB 06~
BU» 16+

11.30 «bopoaunHa npotmBs by-
30B0M» 16+

12.30 «/lom-2. Cnacu cBoo
nobosBb» 16+

13.30, 14.00 T/c «YJINLUA»
16+

14.30, 15.00, 15.30, 16.00
T/c «PEAJIbHbBIE MALIAHbI»
16+

16.30, 17.00, 17.30, 18.00
T/c «<YHUBEP. HOBAS OBLLA-
FA» 16+

18.30, 19.00, 19.30 T/c «MNH-
TEPHbI» 16+

20.00 «Comedy Woman»
16+

21.00 «Komean Knab. Jana-
xecr» 16+

22.00, 22.30 «Xb» 16+
23.00 «/[lom-2. l'opoa ntob-
BU» 16+

0.00 «[Jom-2. MNocne 3akaTa»
CneugknioyeHune 16+

1.00 «Takoe kuHo!» 16+
1.30, 2.30, 3.20 «<STAND UP»
16+

4.15, 5.05 «OTKpbITbIA MU-
KpodoH» 16+

6.00, 6.25 «THT. Best» 16+

5.00 «BoeHHas TaliHa» 16+
6.00, 9.00, 15.00 «[JokymeH-
TaNbHbI NPOeKT» 16+

7.00 «C 60apbiM yTpom!» 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30
«HoBocTn» 16+

11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢
Tumodeem baxeHoBbIM» 16+
12.00, 16.00, 19.00 «112»

16+

13.00 «3aragku yenoseve-
cTtBa ¢ Onerom LLUMWKKUHBIM»
16+

14.00, 3.50 «HeBeposiTHO
MHTEpecHble nctopum» 16+
17.00 «TaiiHbl YanmaH» 16+
18.00 «CaMble WokupyoLwme
rmnoTesbl» 16+

20.00 «OHW npeackasanu
Ham Bupyc!» 16+

21.00 «['OJ1I0[: Ha4yano ka-
TacTpodbl» 16+

22.05 X/ «5-5 BOJIHA» 16+
0.15 X/ «OCOBb 3» 16+
2.20 X/ «OCOBbb. MPOBYX-
OEHUE» 16+

5.00, 9.00, 13.00 N3BecTus
5.30 X/ «KAPMOB-3. CTA-
PbIl OPYM» 16+

6.15 X/ «KAPMOB-3. CBET
B ALY» 16+

7.05 X/ «KAPMOB-3. HEOB-
XOAMMOE 3/10» 16+

8.00 X/d «KAPIOB-3. BblBM-
PASl CTOPOHY» 16+
9.25 X/ «KAPMOB-3.
POJIb» 16+

10.20 X/ «KAPIOB-3. BO-
NHA N MUP» 16+

11.20 X/ «KAPMOB-3.
MAMA» 16+

12.20, 13.25 X/ «KAP-
MOB-3. MO 3AKOHY» 16+
13.40, 14.35 X/ «MISXK.
XOJIEPA TEBSI 3ABEPU» 16+
15.30, 16.25 X/db «MJISK.
CTAPOE JIE/IO» 16+

17.25 X/ «Y/IULbl PA3-
BUTbIX ®OHAPE-3. JOMO-
BOW» 16+

18.25, 19.30 X/ «YJIULbI
PA3BUTbIX ®OHAPEIA-3. LLIA-
JIOM, MEHTbI!» 16+

20.30 T/c «CJIEQ. 5OJIbLLOW
BPAT» 16+

21.20 T/c «CJIE/l. 30J10TAS
PbIBKA» 16+

22.05 T/c «CJIE[. KPACOTA»
16+

22.55 T/c «CJIEQ. BEJbIN
TAHEL» 16+

23.40 T/c «CJIEQ. LUKOJb-
HbIE rOAbl YYAECHBIE» 16+
0.25 T/c «CNE[. MABP» 16+
1.10 T/c «C/IEQ. KOHTPOJIb-
HASI 3A4YNCTKA» 16+

2.00 T/c «[AETEKTUBbI. AH-
TOH NAJbIY» 16+

2.30 T/c «[AETEKTUBbI. CTA-
XEP» 16+

2.55 T/c «AETEKTUBbI. MU-
CTEP KPEN3U» 16+

3.20 T/c «[IETEKTUBbI. IO-
JIOBHAS BOJIb» 16+

3.45 T/c «[IETEKTUBbI. JTtO-
BOBHAS IMXOPAOKA» 16+
4.15 T/c «[AETEKTUBbI.
OTEL|-MOJIOEL» 16+

4.50 T/c «AETEKTMBbI. OT-
KPbITOE CEPALIE» 16+

KO-

6.00 «HacTpoeHue» 16+
8.15 X/d «XO/I0OAHOE
JIETO NATbAECAT TPETbE-
[O0...» 16+

10.20 /b «Hwukonait u Ju-
nva F'puueHko. OTBepXeH-
Hble 3Be3abl» 12+

11.30, 14.30, 17.50 CobbI-
™a 16+

11.50 T/c «OHA HANMUCANA
YBUNCTBO» 12+

13.40 «MoMt repoi» 12+
14.50 lopoa HoBoCTel 16+
15.05 X/ «AJITEKCAHAPA U
ANELWA» 12+

17.00, 18.15 X/¢ «BHUMA-
HUE! BCEM MOCTAM...» 0+
19.10 T/c «MOCJEAHUN
MEHT» 16+

22.00, 4.15 «B ueHTpe co-
6bITHI» 16+

23.10 «[IpuioT KOMeanaH-
TOB» 12+

1.05 1/ «Anna [emuaosa.
Cbbinoch - He cobinocb» 12+
1.45 X/ «JIHOBJO TEBA
JTIOBYIO» 12+

3.20 lNeTpoBka, 38 16+
3.35 «XpOHMKM MOCKOBCKOIO
6biTa» 12+

5.15 «Ynblb6anTech, rocno-
pal» 12+

TenexkdaHan

Doaetupuld

6.30, 6.20 «6 kagpoB» 16+
6.50, 5.30 «Io genam Heco-
BepLlIeHHONEeTHUXx» 16+
8.55, 4.40 «[laBaii pa3Be-
aemcs!» 16+

10.05, 3.00 «TecT Ha OT-
LOBCTBO» 16+

12.15, 2.10 T/c «PEAJIbHAS
MUCTUKA» 16+

13.20, 1.40 T/c «MOHATb.
MPOCTUTb» 16+

14.25, 1.15 T/c «[MOPYA»
16+

15.00 X/ «Y MPOLWJIOTO B
OONTY!» 16+

19.00 X/¢d «BblJTO Y OTUA
OBA CbIHA» 16+

23.15 X/ «4TO OAENAET
TBOSA XEHA?» 16+

6.30 MM1CbMa M3 NPOBUHLMMN.
baTeukuii palioH (HoBsro-
poackas obnactb)

7.00 JlereHabl MMPOBOrO
KuHO. [xynbeTtTa Ma3uHa
7.30 [1/c «Kocmoc - nyTe-
lecTBMEe B MPOCTPAHCTBE U
BPEMEHMU»

8.20 [1/c «KHA3b MOTEMKUH.
CeT 1 TeHu»

8.50 X/ «51 - BOXATbIN
®OPMOCTA»

10.20 /b «Cap AnekcaHap
AHUKCT»

11.00, 23.30 T/c «dWH-
LUTENH» 16+

11.50, 2.10 «HupgepnaHabl.
CncteMa u3 BETPSIHbIX Mefb-
HUU B Kunaepaenke»

12.10 Academia

12.55 LiBeT BpemeHu. Kapa-
BaAXo

13.15 KoposieBCKMil OpKecTp
KoHuepTtrebay

15.00 CnekTaknb «BpemMeHa
ropa»

18.00 «[MonurnoT»

18.45 OcTtpoBa. CnapTak
MuwynuH

19.30, 1.20 «PokoBble anMa-
3bl KHA3eWn Melepckux»
20.15 «CrnoKOWHOM HouK,
Manbiwm!»

20.30 A.PbibHUMKOB. OCcTpoBa
21.10 X/ «MHUMbIV
BOJIbHOWN»

23.15 LiBeT BpemMeHu. Ap-
Aexko

0.20 Urpbl B Axas

2.25 MynbThuIbMbI

Seeszna

8.00, 13.00, 18.00, 21.15
HoBoCTK AHSA

8.20 T/c «JIOTbIN» 16+
8.40, 10.05, 13.20 T/c
«JIIOTHIN-2» 12+

10.00, 14.00 BoeHHble HO-
BOCTU

13.50, 14.05 X/d «Bbl-
CTPEN B CMIUHY» 0+

15.50 X/db «Y OMACHOW
YEPTbI» 12+

18.40 X/ «KJTACCUK» 12+
20.55, 21.30 X/d «MA®GUS
BECCMEPTHA» 16+

23.05 X/d «JTOBYLLKA AN15
OJMHOKOIr0 MY>XYMHbI»
16+

1.00 X/ «BCAAHWK MO
WMEHW CMEPTb» 16+

2.40 X/d «CTAPLUMHA» 12+
4.05 X/¢b «LUEST YETBEPTbIN
rof BOWHbI...» 0+

5.30 [1/d «BTopas mupoBas
BOMHa. Bo3Bpalyas nmeHa»

NSTHUNUA | T/ VIIONG]

12+

MATU?
o

6.00 [1/d «Bcsa npaBaa
npo...» 12+

6.30 [1/d «[dpambl 60nbLIOro
cnopta» 16+

7.00, 8.55, 11.00, 13.30,
15.05, 17.30 HoBocCTH

7.05, 11.05, 15.10, 17.35,
19.55, 22.00 Bce Ha MaTu!
Mpsimoin acbup. AHanUTUKa.
NHTepBblO. DKCNepThl

9.00 ®yT6on. YemnuoHaTt
Ntanuun. CMNAN - «NHTep»
0+

11.55, 15.55 ®opmyna-1.
paH-npu BeHrpun. Ceo-
6oaHas npaktuka. Mpamas
TpaHcnauns

13.35 «Munan» - «Jlusep-
nyne» / «MHTEp» - «baBa-
pusi» N3bpaHHoe 0+

14.05 «/peanbHas KOMaH-
na» 12+

17.55 ®yt6on. YemnuoHat
benopyccumn. «Cnyuk» -
«Ncnoyb» (MUHCKUI pali-
oH). Mpamasa TpaHcnauns
20.20 BoceMb nyywux. Cne-
LUManbHbIM 0630p 12+

20.40 Bce Ha dyTbon! Adu-
wa

21.40 «CaMblil YMHbIV» 12+
22.35 X/ «CAMOBOJIKA»
16+

0.30 ABTOCnopT. Poccuiickas
OpudT cepusi M'paH-npu
2020 r. TpaHcasiuma u3 Mo-
ckBbl 0+

1.30 MpocdeccroHanbHbIM
6okc. [leoHTen Yannaep
npotus Jlynca OpTuca. Pe-
BaHW. Boi 3a TUTyN yemnu-
OHa Mupa no sepcum WBC

B cynepTshkenom Bece. Jleo
CaHTa Kpyc npotns Murens
®dnopeca. TpaHcnsums u3
CLIA 16+

3.35 CMellaHHble eanHo-
6opcTBa. Bellator. ®abuaH
SaBapac npoTus Maiikna
LLinnmMaHa. TpaHcnaunsa uns
BenukobputaHumn 16+

5.00 [1/d «HecBobogHoe na-
aeHune» 16+

5.30 «KomaHga mMeuTbl» 12+

CGrea

05:00 MporpamMma «kOrpa
npasocsiaBHas» (cypaone-
peeoa) (12+)

05:15 porpamma «KoLuku-
OCTOPOXKU» (6+)

05:30 lNporpamma «Akage-
mMua CTeknswkuHa» (6+)
05:40 MynbTdunbm «Bece-
nas kapycenb» (6+)

06:00 lMporpamMmma HoBoCTH
(16+)

06:15 lporpamMmma «Benukuii
n Moryumin» (6+)

06:30 NMporpamMma «tOrpax-
AaHuH» (12+)

06:45 [porpamma «MHoro-
nukas tOrpa» (12+)

07:00 lporpamma «C 7 go
10» (16+)

10:00 [MporpamMmma «Akage-
mMua CTeknswkuHa» (6+)
10:15 MynbTdunbm «bora-
ThipsATa» (6+)

10:30 CeMeliHbIn Gunbm
«EBa» (12+)

11:00 lNporpamma HoBoCTH
(16+)

11:15 Mporpamma «lOrpax-
OaHuH» (12+)

11:30 porpamma «lopoaa
HOrpbi» (12+)

11:55 lporpamma «lOrpa
npaeocnaeHas» (cypaone-
peeoa) (12+)

12:15 lporpamma «[o
cytn» (16+)

12:40 [ok. dunbm «MacTte-
pa My3blku» (12+)

13:00 Mporpamma HoBoCTH
(16+)

13:15 porpamma «kOrpax-
AaHuH» (12+)

13:30 lMporpamMmma «MHoro-

nukasa tOrpa» (12+)

13:45 lNporpamMma «HOrpax-
OaHuH>» (CypaonepeBoa)
(12+)

14:00 MonoaexHbll cepuan
«FM un pebata» (12+)
14:30 CeMeliHblii hUbM
«EBa» (12+)

15:00 MporpamMmma HoBoCTH
(16+)

15:15 [porpamma «lOrpax-
AaHUH» (12+)

15:30 lporpamMma «MHoro-
nukas tOrpa» (12+)

15:45 lNporpamMma «[lpouns-
BOACTBEHHas rmMMHacTuKa»
(6+)

16:00 [Mporpamma «tOropu-
ka» (0+)

16:05 lNporpamMma «Akage-
Musa CteknswkuHa» (6+)
16:15 MynbTdunbm «bora-
ThipsiTa» (6+)

16:45 [lok. ¢unbm «MacTte-
pa My3bikn» (12+)

17:00 lNporpamma HoBoCTHU
(16+)

17:15 porpamma «HOrpax-
AaHuH» (12+)

17:30 lporpamma «Mos
lOrpa» (12+)

18:00 porpamma «MHoro-
nukas tOrpa» (12+)

18:30 [Mporpamma HosocTH
(16+)

18:45 lporpamma «[Mpu-
exaTb B HOrpy» (6+)

19:00 [Mporpamma «CaenaHo
B lOrpe» (cyppaonepesoa)
(6+)

19:15 [porpamma «[lpous-
BOACTBEHHas rmMMHacTuKa»
(6+)

19:30 lNporpamma «[lpu-
exaTb B HOrpy» (6+)

19:45 [lok. punbm «3emnsa
lOropckas» (6+)

20:15 lMporpamMma «B nouc-
Kax noknesku» (12+)
20:45 lNporpamma «/[lomalu-
HUI macTep» (6+)

21:00 [porpamma «Mos
fOrpa» (12+)

21:30 lMporpamMma HoBocCTH
(16+)

21:45 lMporpamMma «HOrop-
CkMI aboHeMeHT» (6+)
22:00 [etekTuB «[pen-
naraemble obcToAaTeNnbCTBA»
(16+)

23:00 [lok. punbm «lyTe-
LeCTBMUE Ha KpaW 3eMnn»
(12+)

23:30 KpuMunHanbHasa agpama
«Mep3nasa 3emns» (16+)
01:15 lMporpamMmma My3bl-
kanbHoe Bpems (18+)
02:35 [Iporpamma «MHoro-
nukas tOrpa» (12+)

02:50 [lok. punbm «MacTte-
pa My3biku» (12+)

03:05 [letekTuB «[lpeana-
raemble ob6cTosaTenbCcTBa»
(16+)

04:00 lMporpamMma HoBocCTH
(16+)

04:15 [lok. punbm «Bexa-
Kapbl» (12+)

04:30 lNporpamma «lopoaa
lOrpbi» (12+)
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6.00 «[Jo6bpoe yTpo. Cy660-
Ta» 12+

9.00 «Mrpait, rapMoHb fto-
bumas!» 12+

9.45 «CnoBo nactbipsi» 0+
10.00, 12.00 HoBocTK 16+
10.15 «Muxaunn TaHud. «Ha
Tebe cowencs KNnMHoM be-
Nbli cBeT...» 12+

11.15, 12.15 «Bugenn Bu-
neo?» 6+

13.50 «Ha pgauy!» 6+

15.00 «Muxaunn TaHuy. «He
3abbiBan» 16+

16.50 «KT0 X04eT cTaTb
MUANOHEPOM?» 12+
18.00, 21.20 «CerogHs Be-
yepom» 16+

21.00 «Bpemsi» 16+

22.50 X/ «3A BOPTOM»
16+

0.55 «HaeguHe co BceMmu»
16+

2.25 «MofHbIii NpUroBop»
6+

3.10 «/[laBalt noxxeHumcsa!»
16+

3.50 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

5.00 «YTpo Poccuu. Cy6-
6oTa»

8.00 Bectn. MecTHOe Bpems
8.20 MecTHOe Bpems. Cyb-
6oTa

8.35 «[lo cekpeTy BCeMy
CBETY»

9.00 «TecT» 12+

9.25 «[1a9Tepo Ha OAHOro»
10.10 «CTO K 0g4HOMY>»
11.00, 20.00 Bectun

11.30 «1009HOB» 12+
12.30 «[JokTOp MSICHMKOB>»
12+

13.40 X/d «NAMNA AN14 CO-
OUN» 12+

18.00 «lpuseT, AHapen!»
12+

20.50 X/ «Tbl TOJIbKO
bYb CO MHOIO PAAOM>»
12+

1.00 X/¢ «BO CALAY /U, B
OroPOAE» 12+

4.10 X/d «BYKET» 12+

3B

5.20 T/c «xMOCKBA. TPU
BOK3AJIA» 16+

6.05 T/c «MIKOPHbIA BA-
POH» 16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00
CerogHs

8.20 «[oTOBMM C Anekceem
3UMUHBIM» 0+

8.45 «KT0 B AOME XO35IUH?»
12+

9.25 Egum goma 0+

10.20 [maBHas gopora 16+
11.00 «)XXuBas eana c Cepre-
eM ManosemoBbIM» 12+
12.00 KBapTupHbIi BOMNpOC
0+

13.00 «HawMNoTpebHaa3op»
16+

14.10 «[loegem, noeanm!»
0+

15.00 CBosi urpa 0+

16.20 Cneacrteue BeMMU...
16+

19.25 «CeKkpeT Ha MUIJIMOH»
Nonnta Munaeckasa 16+
23.15 X/ «3E/IEHASA KAPE-
TA» 16+

0.50 X/ «AEHb OTYASA-
HUSA» 16+

2.25 «[lauHbiil oTBEeT» 0+
3.20 «[leno Bpayen» 16+

ks

6.00, 5.50 «Epanaw» 0+
6.20 M/c «[puknoyeHns
Byaw u ero gpysei» 0+
6.35 M/c «Tponnu. MNpa3a-
HUK npogosmxaeTcal» 6+
7.00 M/c «Tpwu koTa» 0+
7.30 M/c «Tom un [xeppu»
0+

8.00 M/c «Jlekc u MNny. Koc-

MUYECcKMe TaKkCUCTbI» 6+
8.25, 10.00 Woy «Ypanb-
CKMUX nenbMeHen» 16+
9.00 «[pocCTO KyxHA» 12+
10.25 M/ «KpsikHyTble Ka-
HUKYNbI» 6+

12.10 X/d «AXOPOX U3
[XKYHINEN» 0+

14.05 M/ «Maparackap»
6+

15.45 M/¢ «Maparackap-2»
6+

17.25 M/ «Maparackap-3»
0+

19.15 M/d «MuHrBmMHbl Ma-
parackapa» 0+

21.00 X/d «XOBBUT. My-
CTOLb CMAYTA» 12+

0.10 X/ «BJ1DNA-2» 18+
2.20 X/db «BJI3N/I. TPOU-
LLA» 18+

4,00 X/d «MOT'YYUI OXKO
AHM> 12+

5.40 M/¢ «be3 3TOro Henb-
39» 0+

=008

6.00, 10.00 MYJIbTOWUJIbMbI
0+

9.45 «Pucyem ckasku» 0+
10.45 «[laneko v ewe ganb-
we ¢ Muxaunom Koxyxo-
BbIM. AHrunsa» 16+

11.45 «/[laneko v ele ganb-
we ¢ Muxaunom Koxyxo-
BbIM. Adpuka 3» 16+

12.45 X/ «TAVIHA CEMWU
CECTEP» 16+

15.15 X/¢ «JIOBYLLUKA BPE-
MEHW» 16+

17.00 X/ «MCXOAHbIN
KOO» 16+

19.00 X/ «MATOE U3MEPE-
HWE» 16+

21.15 X/¢d «MEHSAIOLWMWE PE-
AJIbHOCTb» 12+

23.30 X/ «KOMATO3HU-
K> 16+

1.45 X/ «ATOMUKA» 16+
3.00 «CTpaHHble ABNeHus.
HepaBHasa cxBaTka c non-
Teprenctom» 16+

3.30 «CTpaHHble ABEeHUS.
3anoXHUKK JIyHbI» 16+
3.45 «CTpaHHble BNeHus.
®aH-Wwyn» 16+

4.15 «CTpaHHble AB/IeHus.
MopTpeT cyabbbi» 16+

4.30 «CTpaHHble sBeHus.
DKCTpaceHChl NpOTMB npe-
CTYMHUKOB» 16+

5.00 «CTpaHHble ABNeHus.
MNMoasemHble ropoga» 16+
5.30 «CTpaHHble ABIeHus.
®obun 6onblworo ropoaa»
16+

| . [ ]

iinl

7.00, 1.00 «THT MUSIC»
16+

7.20, 7.40, 8.00, 8.30 «THT.
Gold» 16+

9.00 T/c «CALLUATAHS» -
«CblH OJTUTAPXA» 16+
9.30 T/c «CALLUATAHS>» -
«lOBUJIEA MAMbl» 16+
10.00 T/c «CALLUATAHS» -
«CALLUA - NOOAPABEOTKA»
16+

10.30 T/c «CALUATAHSA» -
«KYPUTb ONd CEMbU» 16+
10.55 «[lpocbinaemcs no-
HoBOMY» 16+

11.00 «buTtBa AnsaliHepoB»
16+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30,
14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30 «®un3pyk» 16+
17.00 T/c «YISA, BACSI!»
16+

19.00, 20.00, 21.00 «Oga-
Haxzabl B Poccuun. Cneu-
fanpxect» 16+

22.00 «XKeHckuit CTeHpan»
- «[anpxect» 16+

23.00 «/[lom-2. lopopa ntob-
BU» 16+

0.00 «[lom-2. MNocne 3akaTta»
CneusknoyeHne 16+

1.30, 2.30 «<STAND UP» 16+
3.20, 4.15, 5.05 «OTKpbITbIN
MUKpodOoH» 16+

6.00, 6.25 «THT. Best» 16+

5.00 «HeBepoOsiTHO UHTepec-
Hble uctopum» 16+

7.35 M/ «bonbluoe nyTe-
lwecrtsue» 6+

9.15 «MuHTpaHc» 16+

10.15 «Camas nonesHas
nporpamMma» 16+

11.15 «BoeHHasi TallHa» 16+
15.20 «3aceKkpeyeHHble
cnucku. Bece He To, YeM Ka-
weTcs! Camble cTpallHble
TalHbl» 16+

17.20 X/d «MEP1-XAPBEOP»
16+

20.55 X/ «OBEPIOP»
16+

23.00 X/ «AYM» 18+

0.55 X/ «[EVIMEP» 18+
2.25 «TalHbl YanmaH» 16+

5.00 T/c «[JETEKTWBbI. OT-
KPbITOE CEPALEE» 16+

5.20 T/c «[AIETEKTWBbI. BEA-
HAS MPUHLEECCA» 16+

5.50 T/c «[IETEKTUBHI.
MEJIKUE CHOBbI» 16+

6.15 T/c «[IETEKTUBbI. XO-
NNOAHOE BNOJ0» 16+

6.40 T/c «[ETEKTMBbI. IBA
BUJIETA HA ®YTEO/T» 16+
7.05 T/c «AETEKTWUBbI. CEJI-
OUN» 16+

7.40 T/c «AETEKTUBBI. MO-
MOJIBKA» 16+

8.20, 0.00 X/ «<MOPO3KO»
6+

9.55 X/t «CBON-2. CTAPbIV
XYTOPOK» 16+

10.50 X/ «CBOU-2. YBOMI-
HAS JTOTEPES» 16+

11.35 X/ «CBOWU-2. XEH-
CKOE CYACTbE» 16+

12.25 X/ «CBOW-2. WIIO-
315 CMPABELJINBOCTU»
16+

13.15 T/c «CJIEQ. MYTb K
LEENW» 16+

14.05 T/c «CJIE[]. BEHELIN-
AHCKWI BOKAJ» 16+

14.55 T/c «CNEA. NOAPYX-
KW» 16+

15.50 T/c «CNEA.
KPOBb» 16+
16.35 T/c «CJIEQ.
HOBEHMUE» 16+
17.25 T/c «CJIEA.
NCTOPUSA» 16+
18.15 T/c «CJIE[,. AHIbSIK»
16+

19.05 T/c «CJNE/.
OYTBEO» 16+
19.55 T/c «CNEA.
TKA» 16+

20.50 T/c «CJIEA.
MOHCTPA» 16+
21.35 T/c «CJIEA.
POOKA» 16+
22.25 T/c «CNE[.
EO» 16+

23.15 T/c «CJIE[]. 3MENR-
WCKYCUTEb» 16+

1.35, 2.20, 2.55, 3.35, 4.15,
4,55 X/d «CNEACTBUE
JIIOBBU» 16+

TE
6.10 X/ «HACTA» 12+
7.40 NpaBocnaBHas 3HUM-
Knoneausa 6+

8.05 «[loniesHast nokymnka»
16+

8.15 X/ «MAPUXAHKA»
12+

10.05 [1/d «JleoHna Kypas-
nes. Ha MHe y30pOB HETy»
12+

11.00, 11.45 X/¢ «HA OEPU-
BACOBCKOW XOPOLUAS MO-
rOAA, NN HA BPANTOH-
BUY OMNATb UAYT AOXAN»
16+

11.30, 14.30 CobbiTus 16+
13.05, 14.45 X/ «ABAPUS»
12+

17.25 X/ «OBOPBAHHAS4
MENOANSA» 12+

AYPHAA
NCYE3-

MPA3HASA

3UMHUN
BbICO-
OXOTA HA
CKOBO-

noao-

21.00, 3.50 «MocTckpun-
Tym» 16+

22.15 «90-e. MNpodeccus -
Kkunnep» 16+

23.05 [1/¢d «psi3Hble TalHbl
nepsbIx nean» 16+

23.55 «Ygap Bnactbio» 16+
0.40 «[epuop 3anos» 16+
1.10 /¢ «MyxuunHbl Onum
HauanoBoii» 16+

1.50 «XKeHwWWHbl AnekcaH-
apa Mopoxoswukosa» 16+
2.30 /b «XKeHwuHbl Onera
EdpemoBa» 16+

3.10 /b «MyxunHbl Jlioa-
MWIbl 3bIKUHOW» 16+

4.55 NeTpoBka, 38 16+
5.10 /¢ «Bayecnas He-
BUHHBIN. TanaHT u 33 Hecya-
CTba» 12+

TenexaHan
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6.30, 6.10 «6 kagpoB» 16+
6.40, 2.30 X/d «TU ES... Thl
ECTb...» 16+

8.35 X/ «CMELUNTE NtO-
BUTb» 16+

10.30 X/ «CYACT/IMBbIN
BUNET» 16+

19.00 X/ «BEJIMKONEN-
HbIA BEK» 16+

23.00 X/db «PAXIAHKA
KATEPUHA» 16+

4.05 T/c «3HATb BYAYLIEE.
XW3Hb MOCIE BAHIU» 16+
5.45 <<,C|,OMaLIJHﬂﬂ KYXHA>»
16+

6.30 «bubneiicknin cioxeT»
7.00, 2.35 MynbTdunbMmbl
7.30, 0.15 X/ «PACMUNCA-
HWE HA 3ABTPA»

8.55 «[lepeaBMXXHUKN. Mn-
xaun Hectepos»

9.25 X/ «MHUMBbIV BOJIb-
HOW»

11.30 [/ «Cepruii Pago-
HeXCKMI. MyTb NOABUXHM-
Ka»

11.55, 1.40 /¢ «Yyneca
ropHou MopTyranuun»

12.50 [/c «2ddekT 6abouy-
KN>»

13.20 «TocT 3a BeHy B pa3s-
Mepe Tpu YeTBepTu»

14.10 /b «CueHbl U3 xus-
HUN>»

14.40 [/c «lepBble B Mupe»
«CybmapuHa [xeseukoro»
14.55 X/d «CJIEMOW MY3bl-
KAHT»

16.15 JINHUS XNU3HU. AHZpEW
[emeHTbeB

17.10 [1/c «[penku Hawwux
npeakoB»

17.50 X/ «MOYTU CMELU-
HAS UCTOPUS»

20.15 bonbuwe, yem nb60Bb.
Muxawun ny3ckuii n Ekate-
puHa lMeperynosa

20.55 X/ «KYHOYH»

23.10 Kny6 37

Seez3na

6.00 MynbTduabmbl 0+
6.55, 8.15 X/ «3TO Mbl HE
NPOXOANNN» 0+

8.00, 13.00, 18.00 HoBocTKn
OHS

9.00 «JlereHabl UMpKa c
SarapaoM 3anawHbiM» «JK-
BUNMBPUCT Ha CBO6OAHOMN
nposoJsioke Jln Bei» 6+
9.30 «JlereHabl Tenesmae-
Hua» Uropb Kupunnos 12+
10.15 [l/c «3aragku Beka»
«Xnonkosoe aeno» 12+
11.05 «Ynuka u3 npoLunoro»
«CneacTBue Ha KpoBw. Tai-
Ha 30/10TON opabl» 16+
11.55 «He OAKT!» 6+
12.30 «KPYN3-KOHTPO/1b»
«TBepb - Benukuit Hosro-
poa» 6+

13.15, 5.10 A/c «CpenaHo B
CCCP» 6+

13.35 «CCCP. 3Hak kaye-
cTBa» «KBapTWUpHbIii BO-
npoc» 12+

14.25 X/ «MPOCTA4
UCTOPUSA» 0+

16.05, 18.25 X/d «30/10TAS
MWUHA» 0+

18.10 «3AAENQ!» ¢ Hukona-
eM [leTpoBbIM

19.25 X/ «ATbI-BATbI,
WM CONQAThL...» 12+
21.15 X/db «MOBEM 12+
23.20 X/ «KJTACCUK» 12+
1.15 [1/d «YKpauHCcKkui 06-
MaH. MMUUMEHT-AeHbrU
baiiaeHa - maccoBble ybuii-
cTBa» 12+

2.10 X/ «MAOUSA BEC-
CMEPTHA» 16+

3.40 X/ «Y OMACHOW YEP-
Thbl» 12+

5.30 X/ «BbICTPEJ1 B CIA-
HY» 0+

MATLS
o

6.00 X/ «KPUNA 2» 16+
8.25, 12.25, 15.20, 17.35,
20.15, 0.00 Bce Ha MaTu!
Mpsimoit acpup. AHanuTuka.
NHTepBbIo. JKCnepThl

8.55 Bce Ha dpyTbHon! Adwmwa
12+

9.55, 14.00, 17.00, 20.10
HoBocTu

10.00 «Mog urpa» 12+
10.30 ®yT60n. YemnuoHat
EBponbi- 1988 r. ®unan.
CCCP - HupepnaHgabl. TpaHc-
naums us frepmanmm 0+
12.55 Gopmyna-1. MpaH-npu
BeHrpuun. CBoboaHas npak-
Tuka. MNpamasa TpaHcnaums
14.05 bokc. CaenaHo B Poc-
cun. CrneunanbHblil 0630p
16+

15.55 ®opmyna-1. IpaH-npu
BeHrpuun. Ksanndwukaums.
Mpamas TpaHcnaums

17.05 «®yT60N Ha yaaneH-
ke» 12+

18.10 ®yT60Nn. YemnuoHaTt
NTanun. «BepoHa» - «ATa-
naHTta» lNpamas TpaHcnaums
20.40 «Ky6oKk AHrnuu. le-
pou» 12+

21.00 AHMIUACKUI aKLEHT
21.40 ®yT60n. Kybok AH-
rnvwun. 1/2 duHana. «Apce-
Han» - «MaH4yecTep CuTn»
Mpamas TpaHcnaums

23.40 «To4Hasa cTaBka» 16+
1.00 X/ «BOEL» 16+

3.05 Jlura CtaBok. Beuep
6okca. Maromea Magues
npotus Aptypa Ocunosa.
AnbbepT baTblprasmes npo-
TnB ApMeHa ATtaeBa. boii 3a
TuTYyn WBA Asia B nepsoM
nerkom sece. TpaHcnsauus
13 MockBsbl 16+

5.00 1/ «HecBoboaHoe na-
neHve» 16+

5.30 «KomaHaa MeuTbl» 12+

Crea

05:00 [Mporpamma «CaenaHo
B lOrpe» (cypaonepeson)
(6+)

05:15 porpamma «Kowku-
OCTOPOXKU» (6+)

05:30 lNporpamMma «Akage-
Mnsa CTteknsawkuHa» (6+)
05:40 MynbThunbm «Bece-
nas kapycenb» (6+)

06:00 [Tporpamma HoBoCTH
(16+)

06:15 lNporpamMma «[pu-
exaTb B tOrpy» (6+)

06:30 [Mporpamma «[o
cytn» (16+)

07:00 MNporpamMma «lOrpax-
faHuH» (12+)

07:15 lporpamma «MHoro-
nukas tOrpa» (12+)

07:45 lNporpamma «CaenaHo
B lOrpe» (6+)

08:00 [lok. punbM «3emns
lOropckasa» (6+)

08:30 lMporpamma «Mos
lOrpa» (12+)

09:00 KomeauitHas Me-
noapama «HeagekBaTHble
noan» (16+)

10:45 lNporpamma «MHoOro-
nvkas tOrpa» (12+)

10:55 porpamMma «HOrpax-
AaHuH>» (12+4)

11:15 [lok. punbM «Butanui
ConoMuH. Mexpay BaTtcoHom
N «3UMHeN BULIHeN» (12+)
12:10 lMporpamMmma «Akage-
Mus CteknsiwknHa» (6+)
12:20 MynbTunbm «Bece-
nas kapycenb» (6+)

12:35 [porpamma «Oropu-
ka» (0+)

12:50 porpamma «CaenaHo
B lOrpe» (cypaonepeson)
(6+)

13:05 porpamma «MHoro-
nukas tOrpa» (12+)

13:30 [porpamma «B nouc-
Kax noknesku» (12+)

13:45 porpamma «Mos
lOrpa» (12+)

14:15 lMporpamma «Cneu3sa-
nanue. Cnopt» (12+4)

14:30 porpamma «[o
cytn» (16+)

15:00 [porpamma «tOrpax-
AaHuH» (12+)

15:15 AHUMALWNOHHbIN
¢punbm «Pybu - nosenutenb
Boabl» (6+)

16:30 [Mporpamma «Teoe TB»
(6+)

16:45 [porpamma «CgenaHo
B lOrpe» (6+)

17:00 [Mporpamma «lopopaa
Orpbi» (12+4)

17:30 lMporpamma «Cneu3sa-
aanue. Cnopt» (12+)

17:45 lporpamma «MHoro-
nukas tOrpa» (12+)

18:00 lNporpamMMa «bonbLioi
palioH - CypryTckuii peru-
oH» (12+4)

18:30 porpamma «[lpsamo
ceiyac. Mpamas nuHUS»
(16+)

19:00 porpamma «tOrpax-
faHunH» (12+)

19:15 lMporpamma «[1o
cytn» (16+)

19:45 [porpamma «lOrpa B
prok3ake» (12+)

20:00 Mporpamma «Cneus3a-
fanue. Cnopt» (12+)

20:15 porpamma «CaenaHo
B lOrpe» (6+)

20:30 lporpamma «kOrpa
npaBocnaBHas» (cypaone-
pesona) (12+)

20:50 [letekTne «Komuccap
Merpa» (12+)

21:45 [porpamMma «lOrpa B
ptok3ake» (12+)

22:00 Komeausa «lMapux no-
poxaer» (16+)

23:35 KoHuepT AuMbl Bu-
naHa B Kpokyc Cutu Xonne
(16+4)

01:45 lMNporpamma «CaenaHo
B lOrpe» (6+)

02:00 [Mporpamma «Cneu3sa-
fanue. Cnopt» (12+)

02:15 [lok. ¢pwunbM «MyTe-
LwecTBMe Ha Kpai 3eMnu»
(124)

02:45 [Mporpamma «B nowuc-
Kax noknesku» (12+)

03:30 Komeaus «lMapux no-
poxgaer» (16+)
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5.40, 6.10 T/c «<TOHKWN
NEO» 16+

6.00, 10.00, 12.00 HoBocTH
16+

7.45 «YacoBon» 12+

8.15 «310poBbe» 16+

9.20 «HenyTeBble 3aMeTKn»
12+

10.15 «XKusHb apyrux» 12+
11.15, 12.15 «Bugenu su-
neo?» 6+

13.50 «Ha gauy!» 6+

15.00 «Mosa mMama rotosuT
nydwel» 0+

16.00 bonblume roHkn 12+
17.25 «Pycckuii HUHA3a» 12+
19.15 «Tpu akkopaa» 16+
21.00 «Bpemsa» 16+

22.00 «Dance PeBontouns»
MpaHa-duHan 12+

23.45 X/d «[MJ1AH «b» 12+
0.30 «HaeauHe co BCeEMM»
16+

1.55 «MofHblIi Npurosop» 6+
2.40 «/[laBait noxxeHumca!»
16+

3.20 «Myxckoe / XeHckoe»
16+

5.50 X/¢ «OTE/b A4/14 30-
NYLWKK» 12+

8.00 MecTHOe BpeMs. Boc-
KpeceHbe

8.35 «YcTamu mnageHua»
9.20 «Korpa Bce goma ¢ Tu-
MYpOM Kn35KOBbIM»

10.10 «CTO K 0AHOMY>»
11.00, 20.00 Bectn

11.30 X/ «MATb N MAYE-
XA» 12+

15.50 X/ «KTO 49» 12+
21.20 «BoCKpecHbIii Beyep ¢
Bnagmmmpom ConoBbeBbIM»
12+

1.00 X/db «YBUACTBO POMA-
HOBbIX. ®AKTbl N MU®bI»
12+

1.55 X/ «OTEJb 414 30-
NYWKN» 12+

3B

5.25 T/c «MYXTAP. HOBbI/
CNEO» 16+

6.10 T/c «MKOPHbI BOPOH»
16+

8.00, 10.00, 16.00, 19.00
CerogHs

8.20 «Y Hac BbIMrpbIBalOT!»
JloTepeiiHoe woy 12+

10.20 «[lepBas nepepaya»
16+

11.00 «Yyao TexHuku» 12+
11.50 «[ayHbllt oTBET» 0+
13.00 «HawloTpebHan3op»
16+

14.05 «OgHaxapl...» 16+
15.00 CBos urpa 0+

16.20 CneacTteue Benu... 16+
19.40 Tbl He noBepuwb! 16+
20.40 «3Be34bl COLINCH>»
16+

22.10 «OCHOBaHO Ha peasnb-
HbIX CObbITUAX» 16+

0.50 T/c «MKOPHbI BAPOH»
16+

3.50 «[leno Bpaven» 16+

ke

6.00 «Epanaw» 0+

6.20 M/c «IpuknoyeHuns
Byau v ero apysen» 0+

6.35 M/c «Tponnu. Mpa3aHuk
npogonmkaetcal» 6+

7.00 M/c «Tpu koTa» 0+

7.30 M/c «LlapeBHbl» 0+
7.45 M/ «Mapgarackap» 6+
9.10 M/db «Maparackap-2» 6+
10.55 M/ «Maparackap-3»
0+

12.40 M/¢ «MuHreuHbl «Ma-
narackapa» 0+

14.25 X/¢ «XOBBUT. HE-
XOAHHOE NYTELWECTBUE»
6+

17.55 X/ «XOBBUT. My-
CTOLUb CMAYTA» 12+

21.05 X/ «XOBBUT. BUTBA
MNATU BOUHCTB» 16+

23.55 X/ «BJ19N[. TPOU-
LIA» 18+

2.00 X/ «BJIDNO» 18+
3.55 «CnaBa bory, Tbl npu-
wen!» Mmnposusauus 16+
4.40 M/ «KoHek-ropbyHok»
0+

5.50 «Epanaw» 0+

(=008

6.00, 9.45 MYJIbTOUJIbMbI
0+

9.00 «Pucyem ckasku» 0+
9.15 «HOBbIN AeHb» 12+
10.30 «[1OroHs 3a BKYCOM.
Typumsi» 12+

11.30 «[laneko u ewe aanb-
we ¢ Mmuxaunnom KoxyxoBbIM.
BeHecyana» 16+

12.30 X/d «[AOM Y O3EPA»
12+

14.30 X/d «MEHAOLUWME PE-
AJIbHOCTb» 12+

16.45 X/¢ «MATOE U3MEPE-
HUE» 16+

19.00 X/ «MPEBOCXOA-
CTBO» 12+

21.15 X/d «OBJIACTU
TbMbl» 16+

23.30 X/d «JIOBYLLUKA BPE-
MEHW» 16+

1.15 X/ «KOMATO3HUKN»
16+

3.15 «CTpaHHble sIBNeHuS.
Yaapbl MonHuit. OcTaTbCst B
XKUBbIX» 16+

3.30 «CTpaHHble aBNeHUs.
CyeBepHoCTb» 16+

4.00 «CTpaHHble SBNeHus.
bercTBo oT oAnHOYecTBa»
16+

4.30 «CTpaHHble sBneHus. o
3aKOHY KpoBW» 16+

4.45 «CTpaHHble SBNeHus.
[pyras peanbHOCTb» 16+
5.15 «CTpaHHble SBNeHus.
Wrpbl pasyma» 16+

5.45 «CTpaHHbIe ABNEHUS.
A3bIK UBeTa» 16+

-
iisl

7.00, 7.20, 7.40 «THT. Gold»
16+

8.00 «buTBa An3aiiHepoB»
16+

9.00 T/c «CALLATAHSA» -
«HOBbI XO391H» 16+

9.30 T/c «CALLATAHSA» - «BU-
OEOPErMCTPATOP» 16+
10.00 T/c «CALUATAHS» -
«POJ/IC-PONC MAMKNIA»
16+

10.30 T/c «CALLATAHSA» 16+
10.55 «[1pocbinaemcs no-
HOBOMY>» 16+

11.00 «[lepe3arpy3ka» 16+
12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
16.00 «Komean Knab. Cneu-
nanmxkect» 16+

17.00 T/c «BCE WUJIN HUYE-
ro» 16+

18.50, 20.00, 21.00 «Op-
Haxabl B Poccun. Cneupana-
xect» 16+

22.00, 3.45, 4.35 «STAND
UP» 16+

23.00 «/[Jom-2. lopoa no6su»
16+

0.00 «/[lom-2. Mocne 3akaTa»
CneugkntoyeHne 16+

1.00 «Takoe KuHo!» 16+

1.30 «<THT MUSIC» 16+

2.00 T/c «[YISIN, BACS!»
16+

5.25 «OTKPbITbIi MUKPOGOH>»
16+

6.15 «THT. Best» 16+

6.40 «THT. Best» 16+

5.00 «TaliHbl YanmaH» 16+
6.15 X/ «5-4 BOJIHA» 16+
8.15 X/ «MEPJ1I-XAPBOP»
16+

11.35 X/ «BJIACTENIMH
KOJIELL: BPATCTBO KOJ1bLIA»
12+

15.00 X/¢ «BJIACTEJIMH KO-
JEL;: ABE KPEMOCTU» 12+
18.30 X/ «BJIACTENIMH

KOJIEL: BO3BPALLEHUE KO-
PONA» 12+

22.30 X/d «MNOBEJIUTE/b
CTUXWUI» 0+

0.20 «BoeHHas TaiiHa» 16+
3.50 «Camble WwokuMpyowme
rmnoTesbl» 16+

4.35 <Tepputopus 3abnyxge-
HUN» 16+

5.00, 5.35, 6.10, 6.50, 7.40
X/d «CNEACTBUE NHOBBU»
16+

8.25, 0.25 X/d «OTLbl» 16+
10.10, 11.10, 3.00, 3.45 X/d
«MHCMEKTOP KYIMEP-2. Bbl-
CTPEJIbl B HOYU» 16+
12.10, 13.05 X/¢p «MHCMEK-
TOP KYIMEP-2. KPOBABBIVA
MEPEOE» 16+

14.05, 15.00 X/ «MHCMEK-
TOP KYMEP-2. KNAO» 16+
15.55, 16.55 X/ «MHCIMEK-
TOP KYMNEP-2. MPOMABLLUASA
KPACABULA» 16+

17.45, 18.45 X/ «MHCMEK-
TOP KYMEP-2. PEBHOCTb»
16+

19.40, 20.40 X/d «MHCMNEK-
TOP KYNEP-2. NHKACCATO-
Pbl» 16+

21.35, 22.30 X/¢p «MHCMEK-
TOP KYMEP-2. CTAPOCTb»
16+

23.30 X/ «MHCMNEKTOP KY-
MEP-2. NECOMONOCA» 16+
2.10 /¢ «Mos npasga.
Mropb TanbkoB. 4 obsizaTenb-
HO BEPHYCb» 16+

4.30 X/ «MHCMEKTOP
KYMEP-2. KPOBABbII MEPE-
[EN» 16+

T

5.50 X/ «CYPOBBIE KNJ1O-
METPbI» 0+

7.20 «®aKkTOp XMU3HM» 12+
7.45 «lNonesHas nokynka»
16+

8.10 «10 camblX... PaHHNe
cMepTyu 3Be34» 16+

8.40 X/ «CEMEWHBIE PA/IO-
CTW AHHbI» 12+

10.30 /¢ «Bacunuit Jinea-
HOB. §l ymeto aepxaTtb yaap»
12+

11.30, 0.10 CobbiTns 16+
11.45 [MeTposka, 38 16+
11.55 X/¢ «BHUMAHME!
BCEM MOCTAM...» 0+

13.35 «CMex C A0CTaBKOWN Ha
aom» 12+

14.30 MockoBcKkas Heaens
15.00 «90-e. be3paboTHbie
3Be3abl» 16+

15.55 «[powaHune. Hukonai
KapaueHuoB» 16+

16.50 /b «My>xuuHbl lngnm
®epoceeBoii-LLyKIWIMHON»
16+

17.40 X/db «NOE30KA 3A
CYACTbEM» 12+

21.20, 0.25 X/ «LUAI B BE3-
OHY» 12+

1.20 1/ «Benukne obmaH-
Wwmnku. Mo Ty CTOpOHY cnaBbl»
12+

2.00 X/ «HACTS» 12+

3.25 X/ «XONOAHOE NNIETO
NATbAECAT TPETBLEIO...»
16+

5.00 «Bcs npasaa» 16+

5.30 MockoBcKasi Hegenst 12+

TenexaHan

Doaetupuld

6.30 «6 kagpoB» 16+

6.50 «[19Tb y>XnHOB» 16+
7.05, 1.00 X/ «[IPYION»
16+

11.05 X/¢ «BblJIO Y OTLUA
[IBA CblHA» 16+

15.10, 19.00 X/ «BEJIMKO-
JIEMHbIV BEK» 16+

23.10 X/ «CMELINTE JTtO-
BUTb» 16+

4.15 T/c «3HATb BYAYLLEE.

XW3Hb MOCNE BAHTN» 16+
5.50 «/[loMallHAA KyxHa» 16+
6.15 «6 kagpos» 16+

6.30, 1.25 MynsTunbMbl
8.00 X/ «CJIEMOWM MY3bl-
KAHT»

9.15 «O6bIKHOBEHHbIN KOH-
uepT>»

9.45 X/ «MNOYTN CMELLUHAS
NCTOPUSA»

12.10 MncbMa M3 NPOBUHLMM.
BopoHex

12.35 [Inanorun o >XMBOTHbIX.
MOCKOBCKMI1 300Mapk

13.20 «KoHLepT-BUKTOpUHA:
HaCKOJIbKO Bbl MYy3blKalbHbI?»
14.10 «[JoM y4eHbix» KoH-
CTaHTUH CeBepuHOB

14.40 CnekTak/b «KaMeHHbIN
LiBETOK>»

16.45 «[lewkoM...» MockBa
fayHas

17.15 1/d «Mapyenno Ma-
CTPOSIHHYM, uAaeanbHbIN UTa-
NbsHeU»

18.10 [1/c «3anevaTneHHoe
BpeMs»

18.35 Kflaccuku coBeTCKOM
necHu

19.45 X/ «HEOTMNPABJIEH-
HOE NMNCbMO»

21.20 «benas cTyams» Bacu-
nwid JiueaHoB

22.00 X/ «BEJIMYAMLLEE
LLIOY MUPA»

0.30 KoHuepT. Yuk Kopua
2.00 MNpodunakTuka

Seez3na

7.05 X/ «MOBEMR 12+

9.00 HoBOCTUM Hegenu ¢ KOpu-
eM MoakonaesbiM

9.25 «Cnyxy Poccumn» 12+
9.55 «BoeHHas npuemka» 6+
10.45 «CKpbITble Yrpo3bl» C
Hukonaem YnMHAANKUHBIM,
«YTO He TaK C Haluel noro-
fon?» 12+

11.30 [1/c «CeKkpeTHble Ma-
Tepuanbl» «HJ10. CaenaHo B
MeHTaroHe» 12+

12.20 «Kog goctyna» «leHpu
Kuccunayxep. Cepbiii kapau-
Han benoro goma» 12+
13.10 /¢ «JlereHabl roc-
6e3onacHocTn. Nbparum
AraHviH. BoViHa 3a nnHuen
PppoHTa» 16+

14.05 T/c «<BUKUH> 16+
18.00 MaBHoe ¢ Onbroi be-
NIoBOM

19.25 [1/c «JlereHabl coBeT-
CKOro Cbicka» 16+

23.35 T/c «JIOTbIN-2» 12+
3.20 X/d «3TO Mbl HE MPO-
Xoaunm» 0+

4.55 [1/¢d «Mopckoli fo3op»
6+

MATLS
o

6.00 [1/d «500 nyywmx ro-
nos» 12+

6.30 ®yT601. YemnuoHat
NTanuun. «Munan» - «bono-
Hbs» 0+

8.30, 12.25, 15.00, 22.00
Bce Ha MaTu! Mpsmoit acdup.
AHanuTuka. MHTepBblo. JKC-
nepTbl

9.00 «DdyT6ON Ha yaaneHke»
12+

9.30 ®yTt60n. Onumn - Kybok
Poccun no dyTbony cesoHa
2019 r. - 2020 r. 1/4 dwvHana.
«AxmaT» ([PO3HbIi) - «3e-
HUT» (CaHkT-MeTepbypr) 0+
12.55 ®yT60n. Onumn - Ky-
60k Poccum no pytbony
ce30Ha 2019 r.-2020 . 1/2
uHana. «Ypan» (EkaTtepuH-
6ypr) - «Xumku» Mpsimas
TpaHcnsums

14.55, 18.05, 21.55 HoBocTun
16.00 ®OPMVYJIA-1. paH-npu
BeHrpun. Mpamas TpaHc-
naums
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Er' Kupunosy BaneHmuHy BacunbegHy LP_

nosdpaensiem ¢ 80-nemHum robuneem!
Ce200Hs no3dpaeJsisieM ¢ robusneem,
npoXxums xesnaem siem 0o cma,
Umobnbi xu3Hb 6bina euje ceemrna
u He cmapena 6b1 dywa!
IMycmb npoysb yxodssm ece 60J1e3HU,
Mycmb epemsi 6ydem — Ao6pbiii epay!
Xenaem kpenkozo 3dopoebs,
Ynbi160k, padocmu, ydauy!
Apy3bsa u3 knyba «Cydapyuwka»

gl Coeem eemepaHoe «[eoghusuk» g

B

nosdpaesisiem eemepaHoe rnpednpusmus,
podueswuxcs e urosne!

C robuneem:
OxpaHosy NanuHy NeaHoeHy,
Hukudghoposy TambsiHy Anekceesy,
Xyyaweea Cepzesi Axadeesuya.

C AHem poxdeHusi:
Aczapkoesy BepoHuky CepzeegHy,
Anekceeea FOpusi KoHcmaHmuHoguvya,
BeccoHogy AneemuHy MuxatlisogHy,
3axapoey Jllodmuny BsisecnagogHy,
NyemkuHy BanenmuHy HukonaegHy,
KanroxHsik Tamapy BaneHmuHog8HYy,
KceHogphoHmoea AnekcaHopa CmenaHosu4a,
Ma3syp Hadexdy lMpokonbeeHy,
Hecmepoey NanuHy MuxatinogHy,
Opnoea lNempa AnekcaHOposuya,
Ocunoesy Jltoomuny HukonaeeHy,
CaghoHosy Onbzy [laHunogHy,
Tyzoeukoey Jluduto BacusnbegHy.

XKenaem, ymobbI XXU3Hb 8UCKU He cepebpuna,
Lllepwaeoto pykol He mpoHyna nuya,
Ymo6 cepdue 8e4YHO HOHbLIM 6bIs10,

U cyacmbro He 6bi510 KOHUa!

=

18.10 ®yT60n. Onumn - Ky-
60k Poccun no ¢ytbony
ce30Ha 2019 . -2020r. 1/2
puHana. «3eHnT» (CaHKT-
MNeTepbypr) - «CnapTak»
(Mockga). MNpsimas TpaHc-
naums

20.25 ®yT60n. Kyb60K AH-
rnvun. 1/2 duHana. «MaHue-
cTep HOHanTen» - «Yencu»
Mpsmas TpaHcnaums

22.40 ®yT60n. YemnuoHat
NTanuun. «Poma» - «NHTep»
Mpamasa TpaHcnsaums

0.40 «MpgeanbHas KoMaHAa»
12+

1.40 Bocemb nyuywmx. Cneuu-
anbHbIVi 0630p 12+

2.00 MPODUSTAKTUKA

Crra

05:00 lMporpamMma «Cneu-
3ajaHune» (Cypaonepesoa)
(12+)

05:15 porpamma «Kowkn-
OCTOPOXKU» (6+)

05:30 lNMporpamMma «Akagemus
CreknawknHa» (6+)

05:45 MynbTdhunbm «boraTbl-
psaTa» (6+)

06:00 [Mporpamma «Mosi
lOrpa» (12+)

06:30 lMporpamMma «lopoaa
Orpbi» (12+4)

07:00 lNporpamMma «MHoronu-
kas tOrpa» (12+)

07:15 lMporpamMmMa «[puexatb
B tOrpy» (6+)

07:30 [Nporpamma «[Mo cyTn»
(16+)

08:00 [lok. punbM «lyTewwe-
CTBMWE Ha Kpau 3emnun» (12+)
08:30 MporpamMMa «BbonbLuoii
paioH - CypryTcKuii pervoH»
(12+)

09:00 AHMMaLMOHHbIN buUbM
«Py6bu - nosenutens BoAb»
(6+)

10:15 lNporpamma «Tsoe TB»
(6+)

10:30 MporpammMa «KOrpa B
ptok3ake» (12+)

10:45 lMporpamma «Mos
lOrpa « (12+)

11:15 [lok. dhunbM «leoprui
BypkoB. MpoHUYHbIN [JoH Ku-
xoT» (16+)

12:10 lMporpamMma «Akagemus
CreknsgwkunHa» (6+)

12:20 MynbTdunbm «Becenas
Kapycenb» (6+)

12:45 [Iporpamma «[1o cyTn»
(cypnonepesop) (16+)

13:00 KomeauiiHaa menogpa-
Ma «HeapekBaTHble n0an»
(16+)

14:45 KoHuepT uMbl bunaHa
B Kpokyc Cutu Xonne (16+)
17:00 [ok. bunbM «Butanuii
ConomuH. Mexay BaTcoHOM u
«3UMHeNn BULLIHEeN» (12+)
17:50 lNMporpamma «kOrpa B
ptok3ake» (12+)

18:05 Nporpamma «Mos
lOrpa» (12+)

18:30 lNporpamma «[o cyTu»
(16+)

19:00 [lok. unbM «feopruit
BypkoB. MpoHW4HbIN [JoH Ku-
xoT» (16+)

20:00 [MporpamMma «MHoronm-
kas tOrpa» (12+)

20:30 [Mporpamma «Cneu-
3afaHve» (Cypaonepesos)
(12+)

20:50 [etekTnB «Komnccap
Merps» (12+)

21:40 porpamma «Cneusa-
nfaHve. Cnopt» (12+)

22:00 Menogpama «[1po
noboff» (16+)

23:55 [lporpamma «Cnewsa-
naHune. Cnopt» (12+)

00:10 MNporpamma «[l1o cyTn»
(16+)

00:40 [MporpaMmMa «MHoOronun-
kast fOrpa» (12+4)

01:10 lMporpamMma My3blkasnb-
Hoe BpeMs (18+)

03:10 Menogpama «[1po
noboff» (16+)
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FTOPOACKAS OBLLECTBEHHO-MOJIMTUYECKASA FA3ETA

CAMAPOBO — XAHTbI-MAHCUIACK

YHbIN LEHTP
PUTYAIbHbIA

e LIBETbl, BEHKW, KOP3UHbI, OAEXXA

® KPECTbl 1 TPOBbl JIAKUPOBAHHbIE OT SKOHOM-KJIACCA
A0 JIIOKC U3 XBOUHbIX NOPOA AEPEBA «BblCOKUWM MSAHEL>

e B BOJIbLLUIOM ACCOPTUMEHTE PUTYAJIbHbIE NPUHAQNEXXHOCTHU

e MOPTPETbI N ®OTO HA METAJIJTOKEPAMMUKE,
A TAK)XE NAMATHbBIE TABJINYKHU C ®UNO

e CTOJ1bl, IABOYKU, HAATPOBHULIbI.
e OFPAAKHN U KPECTbI C 3JIEMEHTAMU KOBKMW.
e N3roTOBJIEHUE NAMATHUKOB N3 YEPHOIO rPAHUTA.
e ABTOBYC [1/151 NEPEBO3KM JIFOAEM.
e JOCTABKA PUTYAJIbHbIX MPUHAANEXXHOCTENA B PUTYAJIbHbIN 3AN.
yn. Ykanoea, 40 (ocmaroeka fopoHuHa)
TEJ.: 8-922-778-64-56, 8-950-533-98-54

PABOTAEM BE3 BbIXOAHbIX

om 2ope4yb ympambli 6nu3koz0 4yesoeeka. Fomoebl okazamb MopasibHyro

Ingompydﬁm(u ebICcmaeoyHo20 yeHmpa «Acgpodesib» noHuMarom u pasoersnsi- ’:El

nod0depiKKy, MOMOYb Nepexxums mpyOHbIU XU3HEHHbIU amarl.

MpofaeTcs OT/INYHBINA KauyeCTBEHHbIN
KOTTemK B npuropoge Tiomenw. Moapob-
HOCTM no TenedoHam 8-953-099-0007 (Tto-
MeHb), 89825593986 (XaHTbl-MaHCUIACK).

lMpopaetca 3aropogHas ycagbba B ropo-
ne XaHtbl-MaHcuincke 120 KB. M, XXUNbIX
+ 35 kB. M, BepaHga + 15 kB. M. bankoH,
2 ataxa. 8,29 coTtku 3emnun, 3 TENNULbI,
6aHs, caloBO-AroAHble HacaXaeHus, Kpy-
rNoroanyHbIn noawvesn, 10 Km oT ropoga.
Mponucka. [JJoKyMeHTbl OT COBCTBEHHMKA.
89519803819

U3roTOBJIEHUE CTONAPHBbIX
MU3OENUA HA 3AKA3
* OnemMeHTbl HTEepbepa u gekopa u3 ge-
peBa
* Mebenb ansa goma, caga n 6aHn
* N3roToBneHve cyBeHVPOB 1 Harpag
» Kopobku ans uetos
* OTpenka gepeBom 6aHb 1 cayH
* Yenyru nevatu Ha 3D npuHTepe
TenedoH: 8-951-967-77-52.

HoBocTtporiku B TtomeHu 1 Tobonbcke!

Ot 1500 TbIC. pybnei. CneumanbHble yc-
NOBWSI MOKYMKW: UNOTEKA, BOEHHAs UMoTe-
Ka, MaTepVHCKMI KanuTars, paccpoyka.
3abpoHnpoBaTb MOXHO AUCTaHLMOHHO!
[MpoBepeHHbI 3acTPONLLNK, ©e3 KoOMUC-
cum.

8-909-181-58-11.

nPOAAM

Mpopam petann Ha asuratenb 406: MHXeK-
TOp, KPbILWKK, nogon u T.4. Onnarta AoroBopHasi.
89044822541.

PABOTA

TpebyloTca: 3aBeayoLWmnii 34paBnyHKTOM,
Bpay Mo crneumanbHOCTH «neyebHoe aeno», genb-
[luep, 3MeKTporasocBapLumk 6 paspsaa.

TenedoH ans cnpaBok 8 (3467) 354126.

XXk

Wy paboty: 3anvBka 6eToHa, ycTaHOBKa 3a-
60poB, pbiTbe TpaHwen u ap. Buasl paboT. Co
CBOVMMW MHCTPYMeHTaMu. [1nsi NeHCMOHEPOB CKMA-
ka 20%.

89828804247

XXk

MeauvumnHCcKas opraHv3aumsi npuriawaeTt Ha
paboTy topUCKOHCYNbTa, rapaepoblumka n ybop-
LLUMKOB CNYXe6HbIX NOMELLEHN.

960-705, 960-755.

XXk

TpebytoTcs: ancnetyep, ABOPHYK.

89527225206.

kkk

TpebytoTcs: caHTexHuK, Mactep CY, NNOTHYK.
89136412683

YCNIVI'UN

MopgknioueHne LundpoBOro acupHOro Terne-
BUOeHns 6e3 aboHeHTCKoW nnaTbl. YcTaHoBKa
1N HaCTpOMKa CMyTHUKOBbIX aHTEHH. KoMnnekTbl
uuncppoBoro n cnytHukoBoro TB B Hanmumu. Hus-
Kue LeHbl.

89028145111.

*kk

[opopackas cnyx6a 3HakomcTB «CBaxa» npu-
rnawaet Ans 3HakoMmcTBa Bce, KoMy 3a... Hangu-
Te CBOW cyaboy!

89825592475

MnoTeka c rocnogaepxkom 6,5%.
89505049931

OTham CBETNOro KOTeHKa B XOpoLUMe pyKu.
89044822541

YBAXXAEMBIE NOANMUCHYUKW FA3ETDI
«CAMAPOBO-XAHTbI-MAHCUNCK>,
OTHOCSLUMECS K JIbF'OTHOU KATETOPUN!

Mo Bonpocam gocraBKk1 NpocuM Bac o6pallaTbcs
no tenedoHam: 8-909-04-65-555,
8-3467-90-25-55 — cnyx6a aocraBku;
32-40-21 — MKY «Cny»6a counanbHOi NOAAEPXXKN HaceneHus»

K «<HEKPOIIOJIb»

NAMATHARY

TPAHUT. MPAMOP

lNpu 3aKa3e ycTaHoBKa

EECHJ'IATHO

Paccpouka
no 3 Mecsiles

([10M BbITA)
yn. Co6opel, 30
T. 39-39-30, 8-950-507-49-49

12+

M
BECMNJ/IATHbIA AOCTYN

k anexkmponroii 6uénuomexe JINTPEC:

Ymobe! noayyume a102uH U napons 9aa 6ecnaamHoz20
docmyna K pecypcy o c80e20 3/1eKmpoHH020 ycmpolicmea,
obpamumecst 8 demcKyro 6ubnuomeky
no adpecy: yn. flopoHuHa, 8.

ModpobHocmu no meneghory 93-01-77

Mone3yiimece

nonynapHedwumu
anekmpoHHsIMU Bubnuomexkamu
6ecnnamHo emecme

c lopodckoii yeHmpanu3oeaHHol
6ubauomeyHoii cucmemodii!
MpuamHozo umerus!

_._C%ga_._

e [NamMATHMKN. MeMopuanbHbIE KOM-
M/IEKCbI, MPAHWUT, MpaMop. YCTaHOB-
Ka noa, Ktou.

e BeHkn, uBeTbl, puTyanbHas
oAexaa, KpecTbl, rpobbi.

e ABTOOYC Ansi NepeBO3KM NoAeN.
e POTO Ha MeTasno KepaMuke, rpa-
HuTE. NMpuHuMaeM 3a9BKW Ha WU3ro-
e CTONMKM, NABOYKN, Haarpobms. TOBNEHWE U YCTAaHOBKY NaMsT-
e Orpaaku putyanbHble oT 10000 HukoB. Paccpouka Ha 3 Mmecs-
py6nen. ua.

e [py3 — 200 no Poccum n CHI'.

e [locTaBka BEHKOB B TpaypHbIi
3an 6ecnnaTtHo.

e [locTaBka Orpagok Ha knaabu-
we 6ecnnaTHo.

Pe)xum paboTbi:
MH-NAT c 9-00 po 18 -00,
Cb-BC c 9-00 no 14-00.

Ml Haxogumesa no agpecy: yn. LLlesyeHko, 54a,
pbiHOK COMHEYHbIN, 2 3Tax.
T 8904 466 96 38

sma.1988@mail.ru
www.xmao86ritual.com

>
—— -

OBDBABJIEHNA NPUHUMAKOTCA B PEAAKLUWUWU TASETbI U NO TEJIE®POHY 066
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AKTUBHbIA TFPAXXAAHUH 15

BCE HA TPEHNPOBKY!

YyeMnMoHaMm OHJIaMH

—

XaHTbIMaHCULbI MOTYT TPEHUPOBATbLCA BMECTe C

MNepnoa camomszonsaummn — He
noBoA OrpaHuW4mBaTh ceba B ABM-
XXeHun n obpactaTb MLWHUMK KK~
norpammamu. Ectb MHoro cno-
coboB ocTaBaTbCs B (hOpMe, He
BbIXOAS U3 goMma. Hanpumep,
CTaTb Y4aCTHMKOM npoekTa «Free
Training UGRA>.

DTOT NPOEKT — OAMH U3 nobe-
AuTenei NepBoro B 3TOM rogy KOH-
Kypca Ha npeaocTaBfieHVe rpaH-
ToB [y6epHaTopa Orpsi.

—

Muxaun CnuHKuH

3AHATUNA
HA NTHOBOIA BKYC

Ero pykosoautens — Muxaun
CNMHKMH — POCCUIACKMIA CMIOPTCMEH-
napanuMnuew, KaHauaaT B MacTe-
pa cropTa Mo JIbDKHbIM FOHKaM U
MacTep criopTa no ferkon atne-
TUKE, MHOrOKPaTHbIM nobeautens
u npusep nepeeHcTBa Poccun no
JIbDKHBIM FOHKaM, MHOTFOKPATHbIN
nobeauTenb 1 Npusep NepBeHCTB
Mupa v Poccuu no nerkoii atneTu-
Ke. BxoauT B cocTaB c6OpHOM KO-
MaHAabl Poccum no cHoybopay.

B 2016 roay y Hero u ero To-
Bapula EsreHna EpwioBa BO3-
HUKSIa Uaest co3aaTb CrIOPTUBHBLIN
couManbHO 3HaYUMbIA MNpo-
eKT B XaHTbl-MaHcuiicke. «Free
Training» — 310 6ecnnaTHble OTKPbI-
Tble TPEHUPOBKM AN BCEX XKenato-
wmx. Cnycta Bpems MpoeKT pas-
poCCs A0 PErMOHANIbHOrO YPOBHS.
W ecnu noHavany Ha 3aHATUs npu-
xoamnu 10-25 yenosek, TO B nocne-
LYIOLLEM YMCO YHACTHMKOB OAHOM
TpeHnpoBKkM Bo3pocno o 80.

— CHayvana Mbl BbibMpaem
CMopTNIOWAAKY AN TPEHUPOBOK
B KakoM-nMbo MyHuumMnanuteTe,
MLLEM aKTMBHOrO KypaTopa Halle-
ro rnpoekTa B 3ToM ropoge. OH B
CBOIO o4epeab HaxoauT npodec-
CMOHAJTbHbIX TPEHEPOB /151 NpoBe-
[EHUS 3aHATWI C ropoxkaHamu. OT-
KPbITble TPEHUPOBKM YXXe NPOXoan-
JIN B OKPY>XHOM cTonmue, Koropcke,
Koranbime, HedTetoraHcke, — pac-
ckasan Muxawn.

bnarogaps npoekTy y torop-
YaH ecTb BO3MOXHOCTb becnnat-
HO 3@aHMMAaTbCS Y OMbITHbIX Tpe-
HepoB. Bcero npeactasneHo 6o-
nee 15 cnopTUBHbIX HaNpaBneHWIA.
70 1 nunarec, 1 PyHKUMOHasbHbIe
TPEHUPOBKM, N TaHLUEBANbHbIE Ha-
npasneHus, B obuieM, Ha no6oi
BKYC 1 LBET.

— Celyac vaeT NaTbiA CE30H.
Mbl NPOBOAMM 3aHATMS NETOM Ha
OTKPbITbIX Mnowagkax. Ho, Kk coxa-
NEHMIO, Ha 3TOT pa3 NpuULLIOCh ne-
pENTV B PEXUM OHMalH. 3TO, KO-
HEYHO, NepenyTano HalW MaHsbl,
HO peanu3auusi NpoeKTa He oCTa-
HOBW/ACb, — pacckasan pykoBoau-
Tenb «Free Training».

MPUBJIEYEHDI
50 TPEHEPOB

Tenepb OHNANH-TPEHUPOBKM
npoBoasTcs B «MHcTarpame», no-
CKOJbKY 3Ta nnatdopma nonynsip-
Ha cpean MHOrvX noaei u yaob-
Ha Ansi nonb3oBaTesien. Takxe Ho-
BOCTM NPOEKTa MOXHO YBMAETb B
OHOVMMEHHOW rpynne B COLICETU
«BKoHTakTe».

B nnaHax y opraHu3aTopoB —
NpoOBECTU TPEHMPOBKM BMECTe C
UMEHUTBIMW CMOPTCMEHaMU: AH-
TOHOM ladapoBbiM, CBeTNaHoM
CnenuoBoi, AHHOW TuMocheeBoM,
BeZyTCS NeperoBopbl ¢ PycnaHom
[pOBOAHNKOBBIM.

B HacToswee BpeMs Ha «Free
Training» B «MHCTarpame» noanu-
caHbl 6onee 2 000 yenosek. TpeHu-
poBku HabupatoT ot 500 o 1 000
npocMoTpoB. OcTaeTcst HagesTb-
Csl, UTO BUAEO HE TOJIbKO CMOTPAT,
HO M 3aHMMAIOTCS MO HUM.

3aHaTtua nposoaaTt 50 onbIT-
HbIX TpeHepoB M3 XaHTbl-MaH-
cuicka, HedbretoraHcka, Koranbl-
ma, KOropcka, CoseTckoro u be-
NOSIPCKOrO.

— [Ans Hawwux cneumanucTos
noao6Hble OHMANH-Meponpus-
TUS — 3TO XOpOLUasi BO3MOXHOCTb
npuvBeYb Kak MOXHO 6onblue sto-
[eN K 3aHSTUSIM, rokas3aTb CBOe
HanpasneHune. KcrtaTtu, cornacHo

OHnaliH-mpeHUpoe8Ka ¢ NpogeccuoHaslbHbIM

MPOOUNTAKTUKA

BEPEMMTECD KJIELLLEN

Haun6osblLuee YMC/I0 YKYCOB K/ellel NpoMcXoauT Ha Aauax U B siecy

EFE TR

06 ouyepesHOM NUKE aKTUBHO-
CTW KNELLEeN roBOPUTD eLLe CIKLL-
KOM paHo. 06 3ToM coobwmnu B
OTAene 34paBoOOXPaHeHns ropoj-
CKOM aAMUHUCTPaUmnn. OBbIYHO OH
HacTynaeT B Mae 1 OCEHbIO, HO CU-
Tyauusi MOXET U3MEHUTLCS.

C Hayana roga obpaleHuns B
6051bHULbI MO NOBOAY MpucackiBa-
HMS Knewa 6bisin BO BCeX ropofax
W paiioHax oKpyra, Ho Hanborsbluee
yncno obpalleHnin 66110 B XaHTbI-
MaHcuitcke — 602 cnydas.

e 7= -: ﬁ:." e
B 20pode 3asepuwieH emopoli aman
npomueokneuwesoli obpabomku

¥ E

Mo-npexHeMy yalle Bcero Ke-
LM YrpOXKAIOT MI0AAM Ha Jayax u
CafoBbIX yyacTkax. YyTb MeHbLUe —
Ha 06ouMHax Aopor, NecHbIX Npo-
cekax, knapbuwax, Ha pbibanke
Wnu B Nepvoj Bble3aa Ha npupo-
Ay ana otapixa. Janee no yacTo-
Te YKYCOB MAYyT Npeaenbl HaceneH-
HbIX MYHKTOB.

YT06bI N36€XaTh pacnpocTpa-
HeHus MHDEKUMOHHBIX 3abonesa-
HWI, NepefarLmnxcs C yKycamm
3TUX HACEeKOMbIX, B ropoge npo-

BOAST akapuumaHyto obpaboTky
TeppuTopun.

Tak, B XaHTbl-MaHcuicke 3a-
BEpLUEH BTOPOM 3Tan NpoTUBOKIE-
wesBon obpaboTkn. CaHUTapHO-
3NNAEMMONOrnyeckme Meponpus-
TVS MPOLLAM B NEPBYIO OYepeab Ha
coumanbHO 3HaYMMbIX obbekTax:
06pazoBaTeNbHbIX, MEAMLIMHCKUX,
34paBOOXPaHEHUs, coLManbHOM
cepsbl, Takxe obpaboTaHbl nap-
KK, CkBepbl, knapbuwa. Bcero —
150 obbekToB nnowaapio 168 ra.

Kpome 3T0ro, 3aBepLueHa nas-
pvumaHas obpaboTtka (ouncTKa BO-
OHbIX 0O6bEKTOB OT KOMApOB U MX
JIMYNHOK) 15 BOAOEMOB MNOLAAbIO
102 ra B6nm3m ropoga.

OceHbl0 3annaHupoBaHa
6apbepHast aepatusauusi (YMeHb-
LIeHNe NonynsiLun rpbi3yHOB) BO-
Kpyr ropoaa Ha nnowaau 138 ra.

— YT06bI M36EXKaTb YKYCa Kie-
wa, pekomeHgyem cobnwogaTb
Mepbl NPeA0CTOPOXXHOCTYM: Ha Aau-
HbIX yYacTKax ¥ B Jlecy HocuTe ro-
NOBHOW Y60p, oaexay C ANMHHBLIM
pykaBoM, 06yBb 6€3 OTBEPCTUI.
Opexpaa pomkHa 6bITb NOTHasA K
cBeTnasl, OAHOTOHHas (Ha CBET/IOM
Knewy nyywe BuaeH). Monb3yintech
penenneHTaMmun, oTnyrmBaloLWMMm
n ybuatowmmMn knewei. Mo Bo3-

BpaLlleHMN [OMOW TLIAaTeNbHO OC-
MaTpuBaiiTe cebs Ha NpeaMeT Ha-
nnumns Knewa, — nosicHiuna Onbra
XepHoBa, rMaBHbIN cneumanucT
oTaena 34paBooXpaHeHus Aamu-
HUCTPaLUK XaHTbl-MaHcuicKa.

Ecnu Bce xe kel obHapyeH,
TO Heob6x0AMMO HEMeANEHHO 06-
paTUTLCA 33 MEeAMLIMHCKOW MOMO-
wbto. Caenatb 3TO HaZO B NepBble
72 yaca ans Toro, Ytobbl CHU3UTb
puck 3aboneBaHus KNeweBbIMU
MHDEKUMAMM.

Kak coobwatoT Ha oduumanb-
HOM caliTe OKpY>XHON KIuHUYe-
CKOW 6OMbHULLbI, XenaTesnbHO He
M3BJIEKaTb KJella CaMoCToATe b-
Ho. Ecnu e Bbl camu ero yga-
nnnu, TO HacekoMoe Heobxoam-
MO MOJIOXUTb B €MKOCTb U MMOT-
HO 3aKpbITb KPbIWKOW. 3aTeM OT-
AaTb MeanepcoHany B NPUEMHOM
nokoe. Knew, 6yaet nccnenosaH
B nabopatopun Ha KreleBble NH-
dekumm. MNMpu He06Xx0AMMOCTU BaM
byaeT HasHayeHa crneundmryeckas
3KCTPEHHas NpodunakTmka, B TOM
ynucne NPOTUBOKNELLEBLIM UMMY-
HOrNO6Y/IMHOM MPOTUB KIELLEBO-
ro sHuedanuTa.

AHxena Be3npo3eaHHbIX

*

¢humHec-uHCMpPyKMopom
Amumpuem Benosbim

MaiickoMy ykasy 2018 roaa Mpe-
3uaeHTa Poccuu, nepen Hamm cTo-
uT 3agava — go 2024 ropa yse-
AnMunTb o 55 npoueHToB 40Nt
rpaxaaH, CMCTeMaTU4eCKu 3aHu-
MatoLMXCcs hU3NYECKON KYNbTY-
poi 1 CNOPTOM. Mbl TakXe XOTUM
BHECTM CBOK NIENTY B BbINOJSIHE-
HWe 3TOoro ykasa, — otMeTun Mu-
Xann CANHKWH.

B nnaHax y opraHusaTopos
NpOoAO/IXXaTb peann3oBbIBaTh Npo-
eKT 1 B bnuxanwme roabl cobu-
paTb NoAei Ha cnopTrn/owaakax
MUHUMYM 12 MyHMUMNANbHBIX 06-
pa3oBaHui1 tOrpbl.

AHxena besnpo3eaHHbIX
O PA3SPABOTKE

CTYOEHTDI
nPUAYMANU UTPY
MO OXPAHE TPYQA

CryneHTbl MHCTUTYTa HEDTU 1
rasa KOropckoro rocyaapCTBeHHO-
ro yHMBepcuTeTa 3alnTUIN CBOM
NpoeKTbl MO OXpaHe TpyAaa, — Co06-
waeT npecc-cnyxb6a Hry.

ByayLume nHXeHepbl 3auHTepe-
COBa/INCb HECKONIbKUMKN TeMaMu —
OT OCBELLEHMS B 34aHNN YHUBEPCU-
TeTa A0 NPUMEHEHNS HOBbIX CTPO-
MTeNbHbIX MaTepuanos B ApKTUKe.
K npumepy, paspabaTtbiBaloT Mo-
[enb pacnpocTpaHeHns ApiMa, Ko-
TOpbI 06pa3yeTcss NpU ropeHnum
COBPEMEHHbIX CTPOUTESbHBIX Ma-
TepUnasnoB, UCMO/b3yeMbIX B apKTU-
YeCKUX YCIoBUSIX.

PebaTa npuwnu K BbIBOAY, YTO
Xunbe ana paboumx Hy>HO CTpo-
UTb 13 6a3anbTOBOro BO/IOKHA, No-
TOMY YTO MPU FOPEHUM OH HaHo-
CUT MUHMManbHBIN yLiepd 340po-
BbIO YesloBeka.

B npecc-cnyxbe 06bsicHs-
10T, YTO AncumMnamHa «lNpoekTHas
[LesTeNbHOCTb B TeXHOChEpPHOM
6e3onacHocTM» — HOBasi. B oceH-
HeM ceMecTpe CTyAeHTbl Bbibpanu
ans cebs Temy, paboTtanu Hag nNpo-
€KTaMu 1 BbICTYMNaaM Ha Hay4yHOM
ceMuHape 1 KoHdepeHumn. B Ho-
BOM y4yebHOM rofy OHU yxe 6yayT
npeacTaBnaTb pesyfbTaTbl CBOMX
nccneaoBaHni.

MDAKT: B FOI'PE C lNPUBJIEHEHUEM ®ELEPAJIbHbIX CPEACTB CTPOAT 11 COLIOBBEKTOB



il® CNACUBO 3A roeop

| 9 mong 2020 r. N231

FTOPOACKAS OBLLECTBEHHO-MOJIMTUYECKASA FA3ETA

CAMAPOBO — XAHTbI-MAHCUNCK

«KTO NEPECTAET KPYTUTDb
NEOQAJIN — TOT NAAOAET!»

HaTtanba UoppaH: «Ycnex noboro gena — B COTpyaAHUYECTBE> .

B a3TOT pa3 repoem Hawen pybpukmn «Cnacn6o

3a ropoa>» ctana Hatanbsa UopaaH. OHa 6onbLue

20 net nocssiTuna paborte ¢ Ae€TbMU C OrpaHUYEHHbIMU
BO3MOXXHOCTSIMU 340POBbA B XaHTbl-MaHCUIICKOM
peabunutTauMoHHOM LieHTpe.

JIIOBOBbL K AETAM
C AETCTBA

B netcTBe NtobUMbIM 3aHATMEM
HaTanbu 6binn Urpbl «B LIKOY>» U
«B AETCKMIA cag». U koraa npuwno
BpeMs BbibMpaTh Npodeccuto, Bce
6b1110 yXxe npegonpeneneHo.

«B 1997 ropgy noctynuna B
XaHTbl-MaHCHMINCKUIA TEXHOSIOTO-
neaarornyeckuin Konneax, Ha fo-
LIKONbHOE oTAeneHuve. Torga xe
BblLMa 3aMyX. [locne okoHYaHus
konnegxa nowna paboraTtb BoC-
nuTaTeNneM B AETCKUIA cag», — pac-
CKa3blBAET Hallla repouHs.

MpopaboTana B AeTCKOM caay
Heponro, yxe B 2002 roay ycTpou-
nacb B peabunmMTauMoHHbIN LEHTP,
Takxe BocnuTaTenem. Kak roeo-
puT HaTanbs, o paboTe c geTbMu
C OrpaHMYeHHbIMU BO3MOXHOCTSI-
My 3a00poBbsi (OB3) 3Hana He no-
Hacnblwke: «3Ta paboTa He npo-
CTasi, HO OYeHb MHTEepeCcHas».

YHUBEPCAJIbHOW
NMPOrPAMMbI
HE CYLWECTBYET

Mo cnosam Hatanbu WopaaH,
rMaBHOE, YTO HYXXHO Cpa3y MOHK-
MaTb, paboTasi ¢ aetbMun c OB3:
[N YCMeLWHoW peabunmTaumoH-
HoW paboTbl HEO6X0AMMO 3HaTb
npobnembl kaxpaoro pebeHka wu
BbICTPanBaTb MHAMBUAYANbHYIO
nporpamMMy KOppPeKLIMOHHOM NMoMo-
Wy, HeT yHMBepcanbHOM nporpam-
Mbl, KOTOpasi noMorana 6bl BCeM.

«B HaweMm y4ypexaeHun Be-
[EeTCa KOMMeKcHas abunutaum-
OHHasi, peabunmMTaumMoHHas u Kop-
peKkunoHHas pabota C AeTbMU C
OrpaHMYeHHbIMU BO3MOXHOCTS-
MM 340pOBbS», — NosicHseT HaTa-
b MuxainoBHa.

B peabunmTaumMoHHbIX Mepo-
NpUATUAX NPUMEHSIIOTCS TEXHO-

MDAKT:

NOTUK, HanpaBneHHble Ha BCECTO-
pOHHee pa3sutue pebeHka, pea-
NN3aLMIo ero cnocobHocTen, UH-
TepecoB M notpebHocTel. ITO-
ro MOXHO AOCTUYb MPU MOMO-
LM TaKMX METOAOB, Kak: rapae-
HoTepanusi (paboTa C pacTeHu-
sIMUW), UrpoBasl, NecoyHas Tepa-
nusi, KyKnoTepanusi, ckaskoTepa-
nus, cnuy-Tepanus (noroneaus),
ceHcopHas Tepanust «CHy3MH» 1
MHOroe apyroe.

ONbITOM HY)>XHO
OEJINTbCSA

HaTtanbsa npopaboTtana Bocnu-
TaTenem 9 net u, nonyumns barax
3HaHWA M NPaKTMYECKOro onbiTa
paboTbl C AeTbMU C OrpaHUYeH-
HbIMW BO3MOXHOCTSIMU 340pO-
Bbsl, B 2011 roay nepeluna Ha HO-
BYIO AOJKHOCTb. Tenepb OHa Mo-
XeT nepefaBaTb CBOM OMNbIT ApY-
rMMm BOCnuTaTeNsiM B KayecTBe
MeToaucTa.

«OAHOM U3 BaXkHEWNLWMX hopM
MEeTOAMYECKON AeSTENbHOCTY Yu-
pexaeHus asnseTcs paboTta Kon-
NeKkTUBa Haj eavHOW MeToauye-
cKol TeMoW «Pa3paboTka M BHe-
OpeHue B MPaKTUKY yupexaeHus
HOBbIX, MHHOBALMOHHbIX TEXHO-
noruin, MeToauK, MeToAoB, No-
3BOMAOWNX MOBLICUTL 3D dek-
TUBHOCTb MpeaocTaBieHuns yc-
nyr». O4yeHb BaXKHO 3HaTb CWJb-
Hble 1 cnabble CTOPOHbI KaXAoro
coTpyaHuka. Mos paboTa 3aksto-
Yyanacb B TOM, 4TO6bl MOMOYb KO-
neram B pacKpbITUM camux cebs,
AaTb BO3MOXHOCTb NPOSIBUTb Ta-
NaHTbl, NOBLICUTb MAaCTEPCTBO», —
roBopuT Hatanbs.

TBOpYECKUI NOAXOS BaXeH B
mo6ol npodeccum, B TOM yncne
n B pabote c getbMu. BoT n Ha-
Tanbsi MyuxannoBHa BCeraa Haxo-

B yeHmpe okasblearom yciyau 0emsiM U odpocmkam
e so3pacme om 3 do 18 nem u ux cembsiM (thomo u3 apxuea)

[ANTCS B MOUCKE HOBbIX (DOPM ak-
TUBM3auMM paboTHUKOB y4upex-
aenHus, a ¢ 2013 roga exeroa-
HO OpraHu30BbIBaeT U NPOBOAUT
BbICTaBKYy-sipMapky MeToau4e-
CKuxX ngen «Mosi npodeccus — no-
MOraTb», KOTopasi N03BONSET CO-
TPYAHWKaM HaxoauTb COBCTBEH-
Hble METOAbI M COBEPLIEHCTBOBATb
yxe cyuwecTsytowme. Mo ntoram
npoBeAeHNs1 BblCTaBKU-IpPMapKu
¢opmMumpyeTcs cbopHMK NpeacTas-
NEHHbIX Ha Hel MaTepuanos. [aH-
Has (opmMa paboTbl 6bisia BbICOKO
OLIEHEHa Ha OKPY>XXHOW BbICTaBKE
METOAMYECKMX UAEW: B HOMMUHA-
unn «OpraHnsaunMoHHO-MeToAN-
yeckas npoaykumsa» Hatanbs Mop-
[aH nonyyunna gunnom I ctenexu.

B OBCTAHOBKE YHOTA

B 2019 roay HaTtanbst NopaaH
B O4YepeaHoi pas nowia Ha no-
BbllweHne. CeroaHs oHa siBnseTcs
3aBeaylollen oTAeNeHNEM [IHEB-
Horo npebbiBaHus. B oTaeneHum
npeaoCcTaBnaTCa YCNyrn geTsam
M NOApPOCTKaM B BO3pacTe OT 3 A0
18 net n nx cembsiM. 3gecb nNpo-
BOAATCSH ayaAMoncuxogOoHONoru-
yeckasti CTUMYNSuust C MCrosb30-
BaHWeM annapaTHOro KOMIJEK-
ca «ToMaTuc», CEHCOPHO-MOTOp-
Has CTUMyNsUMs, anbTepHaTuB-
Hasi KOMMYHMKaLMs, MIHTEPaKTUB-
Hasg Tepanus, OKKynauuoHasb-
Has Tepanus; NCNoMb3YyTCs AN1e-
MEHTbl CEHCOPHOMN WHTEerpauum,
NpOAYKTUBHAs AeATEeNbHOCTb,
TpyaoTepanusi, npodeccuno-
HanbHas opMeHTaumsa n T.4. Kax-
[bli 3NIEMEHT peabunutauun Ha-
npaBJ/ieH Ha onpeaeneHHyo BO3-
pacTHYIO rpynny pebsr.

«Kak pykoBoguTenb, s NOHU-
Malo BCIO BaXXHOCTb Halleil pa-
60Tkl C monyyaTensMu coumanb-
HbIX YCNyr, NO3TOMY CTPEMJIOCh
JOBECTU A0 KaXAaoro cneuuanu-
CTa OTAESIEHUS MbIC/b: TOJIbKO
06beaAnHMB yCUNNS, MOXHO A0-
CTUYb LENN, U TONMbKO MOCTOSH-
HO MoBbIWas CBOM npodeccuno-
HaNbHbIA YPOBEHb, MOXHO CTaTb

o~

#

MacTtepoM cBoero gena. Crapa-
I0Cb Cco3zaTb aTMocdepy yroTa U
KomdopTa B OTAENEHUM ANs no-
nlyyaTtenein coumanbHbIX YCNyr, a
NS COTPYAHMKOB — 06CTaHOBKY,
cnocobCcTByOWYO peanusaunu
TBOPYECKOro noaxopa kK pabo-
Te, BCerga BbIC/NyLIMBAO MHEHWNE
KONMNnekTnBa, 1 BMeCTe Mbl HaXo-
OVM NYTU pelleHus npobnem», —
yTOYHSIeT HaTanbs.

TMABHOE —
NMOCTOSAHHOE ABWXXEHUE

B nepuoa camomusonsuuu,
Korga B yuypexzaeHun paboTtaioT
TOMbKO ZEXXYPHble Fpynmbl C orpa-
HUYEHHbIM KONMMYECTBOM AETEW,
Hatanbsa c Konneramu opraHu3o-
Basn 1 NpoOBeNY KOHKYpPC Anaak-
TUYecknx nocobui «CBouMKU py-
Kamu». Takmm obpa3omM yaanochb
aKTyanu3npoBaTb AesiTeNIbHOCTb
no co3aaHuto aBTOPCKMX MOCO-
6uii, pa3BMBaIOLLMX NpPeaAMETHO-
NPOCTPaHCTBEHHYIO cpeay. Kpo-
Me TOoro, ata paborta, no MHe-
HUIO 3aBOTAENEHNEM, MOBbILLIA-
€T TBOPYECKYI aKTUBHOCTb Cre-
LManucToB y4ypexaeHus. B no-
cobunsax COTpyaAHWKN pacnucbiBa-
N1 CBOWM METOAWKMW, npeanaranu
naen ana agpdekTMBHON peabu-
MTauun AeTein 1 gaxe npeacTa-
BW/IN CBOE BUAEHWUE AeKOPMpPOBa-
HUSI MOMeLLEeHMsI.

«Kaxablh U3 y4yaCcTHUKOB
npogenan rnobanbHyo paboTy
no pa3paboTke u U3roTOBIEHWNIO
cBoero nocobus, sce paboTbl ro-
TOBbI A4/19 UICNOJIb30BaHUS NCUXO-
nioramu, cneunannuctaMmm no Kom-
MeKcHoW peabunuTaumu, accu-
CTEHTaMM MO OKa3aHUI TeXHU-
yeckoln nomoun, — cuuTaeT Ha-
Tanbs MuxainoBHa. — [NaBHoe B
XXWU3HM Nt06Oro KonnekTnuBa — 3To
NOCTOSIHHOE pa3BUTHE, MOCTOSH-

\

Hoe ABWXeHue. «KTo nepectaet
KpyTUTb Nefanu, TOT nagaet!» — B
aToM dopmyna ycriexa. Moe ybex-
feHne, 4To ycnex nboro gena

— B COTPYAHMYECTBE, B OMope Ha
KONNEeKTUB>.

BHE PABOTbI —
®OTONPA®USA U PbIBAJTIKA

CBoboaHoe BpeMsi HaTanbs
NO6UT NpoBOAUTL C POAHBIMU U
6An3KMMKM NoabMKM, YacTo e3auT
B FOCTM K poAMTENSIM, 3aHNMaeTCs
CaloBOACTBOM U (hoTorpaduen.

«C My>eM yBnekaemcs pblban-
KOWN: 1 neTHeun, n 3umMHen. OueHb
nobnio npupoay Hawero kpas.
He ycTato eto BocTopraTbCs, U
KaXxAbl pa3 cTapalochb 3anevar-
netb MoMeHTbl B ¢doTo. B 2011
rogy coctosnacb npeseHTauus
Moel (hoToBbICTaBkM «MoW 4ya-
HbIi Kpai, To6oM XuBy...», opra-
HWU30BaHHOI B paMKax COBMECTHO-
ro BbICTaBOYHOro npoekta Myses
reosiorumn, HedTu 1 rasa c Halum
peabunuTaumMoHHbIM LeHTpOM. Ha
BbICTaBKe 6bl1v npeacTasneHbl 25
ABTOPCKMUX (DOTO3apMCOBOK, MOKa-
3bIBalOLWMX HEODObIYHYO KpacoTy
n ceoeobpasue Halwero kpas», —
paccka3biBaeT Hatanbs NopaaH.

B XaHTbl-MaHcuiick HaTtanbs
nepeexana B 1997 rogy u3 n. Kok-
AvHckoe. Toraa ropog 6onblue Ha-
NMOMWHan e NocesnokK:

— XaHTbl-MaHcuiick 6bin aepe-
BSIHHbIN, C AEPEBSIHHBIMU Xe TPO-
Tyapamu, COBCEM He CPaBHUTb C
HbIHeLWHMM 06nnkom. CerogHs ro-
POA HE MOXO0X HW Ha OAMH Apy-
rovi: TUXWM, YIOTHbIA, KpacuBbIi,
C MHOXKECTBOM [iepPeBbEB, KyCTap-
HMKOB, LBeTOB. Kpyrom 6eckpaii-
HWe neca, peku, osepa...

EezeHul JomuH

405 TbICS14 PYBJIEU BbINIPAJIN FOrOPYAHE HA ®OPYME «YTPO»
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CTAHb CUPOTE APYIOM

MpoekT «MocTt B byaywiee. HactaBHMKU>» noMoraer

BbiNYCKHUKaM AETCKOIro AoMa coumaJimampoBaTtbcCs

KTo U3 Hac B AeTCTBe He MeyTaJl UMeTb CTapLuero
6paTa, KOTOpbIA BCerga CMOXEeT 3alUTUTb OT
obuaumka, patb coBet, noaaepxartb? Hy ecnm He
6para, TO cTapwero apyra. BoinyCkHMKM aeTckoro
AOMa HY)XXAAKTCA B NoaAep)KKe BABOWHE. U HayuuTb
MX COLMaNIM3MpPoOBaTbCs B 06LLecTBE HY)XXHO 3apaHee.
HaiiTn cBoero gpyra cupotam u3s XaHTbi-MaHcuicka
ceroAHsl noMoraeT aBTop npoekrta «MocTt

B 6yaywee. HactaBHukn>» AHgpeu Lanamos.

MporpamMMy HacTaBHM4YeCTBa
CUPOT 3anyCTUIN B OKPYXHOM
LieHTpe YyTb 6onblue roaa Hasag.
CeropHs B XaHTbl-MaHcuiicKe Co3-
[aHbl TPV Napbl «HaCTaBHUK U MO-
foneuyHblii». MporpamMma ao6po-
BO/bYeckas. TpeboBaHus K B3poc-
NbIM cepbe3Hble. Bce npeTeHaeH-
Thl MPOXOAAT OTOOP: aHKETMPOBa-
HWe, TecTUpoBaHue, cobecenoBa-
Hue. B 3TOM rogy npoekT noaaep-
»aH rpaHToM [y6epHaTopa tOrpsl.

. .

AHOpel Lllanamos

CKAXXW, KTO TBOW APYT

HacTtaBHWkM — Te, KTO roToB
NOCBSATUTbL CBOE BPeMS U nepe-
AaTb 3HaHWSA MOMOAbIM NOAAM,
MOMaBLUMM B TPYAHYIO XXMU3HEHHYIO
CUTyaumio u ocTaslunmMcs 6e3 no-
neyeHus poauTenei. Vaesa npo-
rpamMMmbl, Kak BCOMUHaeT AHApei
LLlanamoB, poaunacs ele ros Ha-
3a/ BO BpeEMS ero yyacTus Bo Bce-
POCCUINCKOM KOHKYpce «Jluaepbl
Poccun». Torga npeTteHaeHTaM Ha
nobeny Heobxoammo 6bino npea-
CTaBUTb Ha CYA XIopu cobCTBEH-
HbIl COUMAnbHbIN MPOEKT.

«KOHKypC npowen, a uaes
octanacbk. U yxxe B Hosibpe npo-
LUSIOrO roAa Mbl CO34anv Tpy napbl
«HACTaBHUK — pebeHok». B HacTo-
sllee BpeMs CBOEro 4yaca XayT
ewe ABa HacTaBHMKA, KOTOpble
yxe npownun obyyeHune. Kpome
TOro, B pe3epBe y Hac ecTb He-
CKOJIbKO MPEeTEHAEHTOB, KOTOPbIE

BbIpa3un XenaHue cTaTb HacTaBs-
HMKaMu. Mbl TO/IbKO B Ha4asne nyTu.
Celyac Mbl BbICTPaMBaeM CUCTEMY
B XaHTbl-MaHcuiAcKe, a 3aTeM nna-
HUPYEM BbIMTM Ha PervmoHasbHbIN
ypoBeHb. [1o koHua 2021 roga Mbl
HaMepeHbI co3aaTthb 25 nap. OgHako
Halla uenb, 4YTobbl B NpoekTe pe-
rynspHo Haxogunock 100 nap «Ha-
CTaBHWK — pebeHoK», — roBopuT
aBTOp Maewn.

K cnosy, AHapei Lanamos
CaM CTasn HaCTaBHMKOM HECKOJIbKO
MecsiueB Ha3ag M CerofHs roso-
PWT, YTO KaXX[bl COCTOSBLUMIACS
YyenoBeK AO/KEH AeNNTbCS CBO-
UMW 3HaHMSIMK U OMbITOM C MOA-
pacTaloLwmM nokoneHueM. N ecnm
NAKCbl OT NOSBNEHUS CTaplie-
ro ToBapwvLa Ans noapocTKa-cu-
pOTbl OYEBUAHBI, TO MMABHbIN WH-
Tepec BOSIOHTEPOB — peanusauns
CTPEMJIEHUS OKa3blBaTb NMOMOLLb.

«MIMeHHO 3TO XenaHwe npu-
BOAMWT NtOAEN YYacTBOBaTb B MNpo-
ekTe. DT0 BbI30B caMOMy cebe u
CTUMYN K camopassutuio. Beap ot
B3aMMOAEWNCTBUSI HAaCTaBHMKA U
noApoCTKa NPOMCXOAST U3MeHe-
HUS HE TOJIbKO C pebeHKOM, HO K
B3POC/blil YENOBEK MOyYaeT Ho-
BbIi OMbIT. YTO6LI OKa3bIBaTb MO-
NIOXMUTENbHOE BANSIHUE Ha CBOEro
noaoneyvyHoro, B NepByto odepeab
HeobxoanMo paboTaTb Haa coboit
1 pa3BMBaTbCS HACTaBHUKY», — rO-
BopuUT AHapeWn Lanamos.

HE CTATb POOWUTEJIEM

Cmbicn npoekTta «MocT B 6y-
ayulee. HacTaBHMKM» 3ak/toya-
€TCsl B TOM, YTO 3@ KaX/AblM MO-
NoAbIM YENTOBEKOM — BbIMYCKHK-
KOM [1eTCKOro J0Ma Unu HecoBep-
LUEHHONIETHUM BOCMUTAHHUKOM,
3aKpennseTcs HacTaBHWK, KOTO-
pbli1 MOMOraeT coLuManmM3nMpoBaThb-
Csl, YCTPOUTLCS B XU3HU. ITO Ka-
caeTcs BONPOCcoB 06pa30BaHus,
TPYAOYCTPOMCTBA U pelLeHns bbi-
TOBbIX Npobnem.

i

lMpu co3daHuu napbl «<Hacma

8HUK — pe6eHOK» y4acmHUKU

npozpammsbl «Mocm e 6ydyuwiee. HacmaeHuku» npoxodsim

2ny6uHHoe cobecedogaHue ¢ ncuxosio2om (ghomo u3 apxuea)

MNMoka B npoekte AHApes Lla-
NlaMOBa TOJIbKO BbIMYCKHUKK LiEH-
Tpa MOMOLUM AETsIM, OCTaBLUMMCS
6e3 noneyeHusi poautenen. Naoes
paboTaTb MMEHHO C 3TOM BO3pacT-
HOM rpynnov cCBsi3aHa C TeM, YTO
pebsiTa y>e BOLM B BO3PACTHYHO
KaTeropuio 18+ 1 caMocTosiTeNbHO
MOTYT NPUHMMAaTb PELLEHNE, HY>KEH
MM HaCTaBHWK WX HET.

«CeMlyac g1 NoOHMMaLo, YTO HEOb-
XOAMMO MOAXBaThIBaTb PebsaT no-
MMaaLle A0 TOro, Kak OHW CTaHyT
COBEPLLEHHONIETHUMM U1 BbIAAYT BO
B3pOC/IYIO XW3Hb. HacTaBHUK fon-
YKEH MOSIBUTLCS paHbLUe, YTObbI CO-
LManmsaums npoiusia HaMHoro 6bl-
cTpee v nerye. Mpy 3TOM OAHOW
U3 rNaBHbIX 33Aa4 A1 HAaCTaBHKKa
OCTaeTCs YTV OT pOSiv poauTenen.
PaboTaeT NuLLb NpUHLMM — caenaTb
BMECTE, @ He 3a CBOEro rnoaorney-
HOro», — NMOSICHSIET @aBTOP MpOeKTa.

A1 6 B HACTABHUKMW MOLUEN,
NYCTb MEHSAA HAYYAT

HacTaBHMKOM CMOXeT CTaTb
noboi yenosek, Noboro Bospac-
Ta M COLMANbHOro MOJIOXKEHMWUS.
BaxkHo, 4Tob6bl OH Obnagan nono-
YKUTENbHBIM )XM3HEHHBIM OMbITOM U
6611 TOTOB K ANUTENBHOMY, HE Me-
Hee roaa, COTPYAHUYECTBY C MOJIO-
[bIM YenoBekoM. Elle BaxHa pas-
Huua B Bo3pacTe. MgeanbHo, YTo-
6bl HAaCTaBHUK ObiN CTaplue noa-
wedHoro Ha aecstb n bonee ner.
Ba)kHa M ncuxonornyeckasl CoBme-
CTMMOCTb B Mape «HacTaBHWK —

BbIMYCKHUK>», KOTOpas onpeaens-
eTcs ncuxonoramu. KoHeyHo, yuu-
TbIBAOTCA U NOXeNaHUsA B Bbl60pe
060MX y4YaCTHWKOB COBMECTHO-
ro nNpoekTa, 0AHaKo B MpuopuTe-
Te OCTaloTCa MHTEPEChl pebeHka.
«Mbl NpuaepXMBaEMCS NPUHLN-
Ma, YTo MOJI0AOMY YEN0BEKY BblIOK-
paeTcsi HaCTaBHUK, @ He HA0BOpPOT.
[nst TOro 4Tobbl NPUHATL yYacTue
B MporpamMe, M BOJIOHTEp, U pe-
6eHoK npoxoaaT rnybuHHoe cobe-
cefoBaHMe C MCUX0JI0roM, 3anor-
HsieTCsl 0bLWMpHas aHKeTa. TaHaeM
CO3[AeTCsl Ha OCHOBAHMWU MCUXO-
JIOTMYECKON COBMECTUMOCTHU AByX
ntoaen, obLHOCTM UX MHTEpPEecoB
n 6nnsoctn TemnepamMeHToB. Ha-
NpUMep, MENaHXO/MNK C XONIEPUKOM
BPS4 /M MOTYT YXUTbCA U 6naro-
TBOPHO COTPYAHMYaTb. M03TOMY UC-
KYCCTBO MCKX0JIOra 3aK/to4aeTcs
B TOM, 4YTObBbI CO3AaTb Mapy, B KO-
TOpoii 06enM CTOpPOHaM MHTepec-
HO, @ B3aMMogeicTaue byaet nno-
AOTBOPHbIM», — CHUTAET LLlanamos.
M Bce e aBTop NpoeKTa cumnTa-
€T, UTo ApY>xHa popMMpyeTCs TONb-
KO CO BpeMeHeM. PerynspHocTb
BCTPeY, COBMECTHOEe BpeMsnpo-
BOXAeHUe. [Ipyroro MHCTpyMeH-
Ta co3gaTb A0BepUTENbHbIE OTHO-
LeHNst HeT. Mpy 3TOM KaXAbli BO-
JIOHTEp, PELUMBLLMIA CTaTb HacTaB-
HMKOM, AO/HKEH NPONTU ABYXAHEB-
HYIO NporpamMy mnoaroToBku. Bo-
nee TOro, Aaxke nocne opMmnpoBa-
HWS Napbl CNeLanMCTbI NPoeKTa He
6pocatoT TaHaeM. Kak okasanoco,

Kaxkayto napy obszatenbHo Kypu-
pyeT NCYXosor, KOTOPbI pa3 B ABa
Mecsua no OTAenbHOCTU BCTpeya-
€TCS M C HACTaBHUKOM, 1 C noaLed-
HbIM Ans 06Cy>KAeHNs COTpyAHNYe-
CTBa BHYTpuY TaHAeMa.

Kpome Toro, y4acTHUKKN Npoek-
Ta BCeraa MMetoT CBOHOAHBIN BbIXOA
Ha rcyxorsora, ecnin Bo BpeMsi B3a-
MMOAEWCTBUSA BO3HMKAIOT Kakue-
TO HekOMOPTHbIE MOMeHTbI. Ko-
HEYHO, MoKa Y OpraH13aTopoB Mnpo-
rpammbl «MocT B 6yayLuee. Hactas-
HMKW» Marsio OrblTa, BOSIOHTEPCKOE
[BWKEHNE TOMbKO HaYMHaeT CBOE
pasBuTUE, OQHAKO aBTOPbl MpOekK-
Ta yXe cerofHs nony4yaoT obpat-
HYIO CBSA3b OT MOTEHLUMAsbHbIX MO-
forneyHbix. NoMmMmo Toro, 4to pe-
651a rosopsT 06 MHTEepece K npo-
€KTY, CUPOTbI-BbIMYCKHUKM BblAENS-
IOT HaCTaBHWMYECTBO KaK BO3MOX-
HOCTb CT@HOBWTBLCS YacTblO Yero-
To 6onbLuero.

TambsiHa Toponoea

YT06bl NPUHATH Y4YacTue
B NMporpaMMe B Ka4yecTBe
HacTaBHMKa Unu
HacCTaBJIIEMOr0, MOXHO
OCTaBMUTb 3as1BKY Ha cainTe

https://inastavnik.ru/

60 NO3BOHUTb
no Homepy:

8 (3467) 31-77-40.

NMPOCBELLUEHME

B XAHTbI-MAHCUUCKE TEMNEPb BELLAET «PAJUO BEPA»

B OKpy>XHOM LIEeHTpe Ha YyacToTe
107.1 FM Hayanocb BellaHue
KY/IbTYPHO-NPOCBETUTESIbCKON
paamoctaHummn «Pagno BEPA»,

Paano «BEPA» — HekoMMepuyeckui npo-
€KT, HarnpaBJieHHbI Ha 3HAKOMCTBO CilyLLaTe-
Neii C UCTOPVEN M TPaaULMSIMU PYCCKOW Kylb-
Typbl, NponaraHay ceMeliHbIX LLEHHOCTEN, a Tak-
e npoaBvKeHNe 61aroTBOPUTENBHOCTY U 10-

6poBonbyecTBa.

€A B NMOAJEPKKE.

Ero npucytcteue B FM-acmpe XaHTbI-MaH-
CWiicka NpY3BaHO MOBbLICUTbL KYSBTYPHbIA Ypo-
BEHb CylLaTesien, a TakKe Oka3aTb NoAAEPK-
Ky B peLieHuy npobnembl JOBEPUS HaceneHus
K pabote COHKO. Ha paaro HeT peknambl: OHa
3aMeHeHa 1HdOopMaLeit 0 611aroTBOpUTESNbHbIX
NpoeKTaXx, JOASAX U OpraHW3aLmsX, Hy>KAatoLLyX-

«[lNepea HaMu CTOUT Lesb — BbIXBATUTb J1t0-
[ei U3 noToka noBceaHEBHOM CyeTbl, AaTb UM
BO3MOXXHOCTb NMPUTOPMO3UTb, MOPAa3MbILNATD.
Hawa craHuus 3agymaHa ans Toro, yTObbI cny-

LIaTesb, COBPEMEHHbIN XXUTEMb 60/1bLIOr0 Fopo-
[ia, MOr OCTaHOBUTL CBOW 6er, NoAHATL rasa K
Heby 1 3aaaTb cebe BO3MOXXHO OAMH U3 MaBHbIX
B >KM3HW BOMPOCOB — 3a4eM?», — roBopuT Ornbra
J1aBpeHIoK, aBTop npoekTa Mo 3anycky «Paano
BEPA» B XaHTbl-MaHcuiicke.

MpoeKT «3anyck KynsTypHO-NPOCBETUTESTb-

ckoro «Paamo Bepa» B ropoze XaHTbl-MaHcuinck»

B FOI'PE CO3[AHO 4 N30JISITOPA /151 ETEU COVID-TTOJI0X

cran nobegutenem BToporo B 2019 rogy KOHKYp-
Ca Ha NpefocTaB/ieHne Npe3vnaeHTCKUX FPaHToB
1 nonyynn MHaHCOBYIO MOAAEPXKKY B pa3me-
pe 500 000 py6neit Ha 3aKkyrKy 06opyaoBaHusi.

@BEPA
1071 FM

EJIbHbIX POOUTEJIEN
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JIATITEB ®E[IOP
SAKOBJIEBUY

1907-

KpacHoapmeel.

KomaHamnp otaenenus 401-ro
a/n 88 auBusnm 31 apmun.
Harpaabl: aBa opaeHa «Kpac-
HoW 3Be3apbl», Medanun «3a oT-
Bary», «3a nobeay Hag epma-
Huel B Benmkon OTeyecTBEHHOM
BOViHe 1941-1945 rr.».

BJIOXWUH AJIEKCAHAP
HUKOJIAEBUY

1924-2010
MexaHuk-BoauTeb.

Harpaabl: opaeHa KpacHoii
3Be3abl, OTe4ecTBEHHON BOVHbI
I n II creneHen, Meganm «3a oOT-
Bary», «3a ocBoboxaeHue Bap-
LWaBbl», «3a B3sTUEe bepnvHa»,
«3a nobeny Haa FepMaHuen
B Benukoii OTeyecTBeHHOW
BOMHe 1941-1945 rr.».

P
BOPBOJINH AHAPEN
®WIMMOHOBUY

1919-1968

KoMaHAMp OTAeneHus CTaHKo-
BOro nyneMeTa.

Harpagbl: megann «3a oTBa-
ry», «3a nobeagy Hag lepma-
Hueln B Benukoii OTeyecTBeH-
HoW BoMHe 1941-1945 rr.», «3a
AobnecTHbli Tpya B Benukoit
OTeyecTBeHHOM BOVHe 1941-—
1945 rr.».

MDAKT:

).’;ﬁ;«$~
MABJIOB AJIEKCAHAP
MAKCMMOBUY

1921-2009

CTaplUnit CEpXXaHT.
MynemeTunK, 3aMKOMB3BOAA.
OcBoboxkaan MaHbYXypuHo.
Harpagbl: opaeH OTeyecTBeH-
HOW BOWHBI II cTeneHu, Medanm
«3a 60eBble 3acnyrn», «3a no-
6eny Haa AnoHuemn».

BOBbIJIEB UBAH
AJIEKCAHAPOBMY

1915-1981

Cnyxwun paavoTtenerpaducrom.
B CTPESIKOBOM MOJSIKY A0 MapTa
1946 .

Harpaab!: opaeH KpacHoli 3e3bl,
Menanm «3a oTeary», «3a 060poHy
MockBebI», «3a nobeay Haa lepma-
Huel B Benmkolt OTeyecTBEHHO
BOMHe 19411945 rr.», «3a nobe-
[y Hap SnoHuWeln».

e
BOPOLLUHUH NABJIN
UBAHOBWMY

1922-1993

Mnagwuii NenNTeHaHT.
KomaHaup nynemMeTHoro B3BoAa
B 24-11 OCB 8-11 apMum.
Harpaabl: opaeHa KpacHoii
3Be3abl U OTeyecTBeHHON BOW-
Hbl I cTeneHun, Meganb «3a no-
6eny Haa FepMaHuen B Benvkon
OTeuecTBEeHHOW BOMHe 1941—
1945 rr.».

f-.’;ﬁ;«&
NMONNYKEEB EKUM
BACWUJIBEBUM

1914-1970

Ha dpoHT ywen B 1942 roay.
B 60sx moa JleHnHrpagom no-
NYYUN TSOKENENLIee paHeHue.
B 1944 roay nemMobvnnsoBaH.
Harpagbl: meganu «3a oTBa-
ry», «3a nobeay Haa FepMaHueii
B Benukoi OTeuyecTBEHHOM
BOWHe 1941—-1945 rr.».

s
BOIrAAHOB AJIEKCAHAOP
AKOBJIEBMY

1926-2009

BoeBan B coctaBe 138-ro oco-
6oro nonka MpubanTumckoro
dpoHTa.

Harpagbl: opaeH OTeyecTBeH-
HOW BOViHbI II cTeneHn, Meaanu
«3a oTBary», «3a 60eBble 3acy-
rm», «3a nobeay Haa MepmaHu-
el B Benukoii OTeYecTBeHHOM
BOViHe 1941-1945 rr.».

=

BOPLLIOB HUKOJIAMA
WUBAHOBMY

1921-1968

Mpu3BaH XaHTbl-MaHCUICKUM
OBK B 1941 rogy. Boesan Ha Jle-
HWHIPaACKoM (poHTe.
Harpapabl: opaeHa OTeyecTBeH-
HOM BOMHBI M KpacHol 3Be3abl,
Megann «3a 060poHy JIeHWH-
rpaga», «3a nobeay Hazg 'epma-
Hven B Benukoi OTeyecTBeH-
HoM BoViHe 1941-1945 rr.».

MOJIYKEEB MABEJ
TEPEHTBEBUY

1925-1997

CTapLlumHa, TaHKACT.

Ywen Ha GpoHT 13 XaHTbi-MaH-
cuiicka B 1943 roay. [oluen o
bepnuHa.

Harpazpl: opaeH KpacHoii 3Be3-
Obl, Mefanb «3a nobeay Hag lep-
MaHvel B Benvkoii OTeyecTBeH-
HoW BoMHe 1941-1945 rr.».

P

BOroJ1iro0B AJIEKCAHAP
ANNEKCAHAPOBNY

1915-2004

B nioHe 1941 r. 6611 HanpaBnieH
Ha [lanbHuii BocTok B nexoTHoe
yuunuuie. MNosKoBoK pasBeauymK.
[emobunmsoBancsa B 1946 r.
Harpaabl: opaeH OTeyecTBeH-
HOW BOWHbI II cTeneHn, Meaanu
«3a oTBary», «3a nobeay Haa
AnoHuei».

o

BEJIUMKO FEOPIrUM
TAPACOBMY

1911-1980

lMpu3BaH Ha HpoHT 27.05.1942 .
OemobunmzosaH 01.10.1943 .
Harpaabl: opaeH KpacHoi 3Bes-
Abl, Meganu «3a nobeay Hag
FepmaHuein B Benukon OT-
e4yeCcTBEHHON BOWHe 1941-—
1945 rr.», «3a A06necTHbIN
Tpya B Benukol OTevecTBeHHOM
BOViHe 1941-1945 rr.».

B ITAPKE UMEHUW BOPUCA JIOCEBA NOABUITIACH «AJIJIESAA CMBICJIA»

1[0)1 ] [@XAHTbI-MAHCUUCK

f-.’;ﬁ;«&
NMOJTYKEEBA EBrEHUSA
AJIEKCEEBHA
1916-1975
TpY>XeHUK Tbina.

Harpappl: Meganu «3a gobnect-
HbI Tpya», «MaTepuHCTBa»
IT ctrenenu.

BOJIbHbIX HUKONAN
BACWJIbEBUY

1922-1997

BoeBan Ha JIeHMHrpaacKoMm
dpoHTE.

Harpagpbl: opaeHa KpacHoi 3es-
[bl, OTeYeCTBEHHON BOMHbI, Me-
fanu «3a 6oeBble 3acnyrn», «3a
060poHy JleHnHrpaga», «3a no-
6eny Haa FepmaHueli B Benvkon
OTeyecTBeHHON BOViHe 1941-—
1945 rr.».

BTOPYLUMNH BUKTO
ADAHACbEBMNY

1926-2001

Cnyxwun wocepom B 25-i BO3-
[yLWHO-AecaHTHON 6purage Ao
noHsa 1945 roaa.

Harpaabl: opaeHa CnaBsbl,
OTevecTBeHHOM BOWHbI II cTe-
neHun, mMedanun «3a B3ATuEe
BeHbl», «3a nobeay Haa lepma-
Huel B Benukol OTeYyecTBeH-
HoW BoVHe 1941-1945 rr.».
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OBYYEHMUE NPAXXOAH «CTAPLUEIo NOKOJIEHUSA >

OpHoM U3 (hopM 3aHATOCTU FPaXKAaH
npeaneHCMOHHOro Bo3pacTa siB/ISIeTCA
opraHusauus npodeccuoHanbHOro 06-
Y4Y€eHUs 1 BONOJIHUTEJIbHOr o Npodeccu-
OHasibHOro obpasoBaHus.

06 3TOM paccka3asia HauyasibHUK OT-
Aena no npocgobyyeHnto un npodopueH-
Taumm KY «XaHTbl-MaHCHiicKMiA LLeHTp
3aHATOCTU HaceneHnsa» KysbmunHa H.H.

* Hamanbsi HukonaeeHa, kKmo moxem
6bImb HarnpaeneH Ha npogeccuoHaIbHOe
0byyeHuUe o HanpaseHU UeHmpa 3aHsi-
mocmu HacesneHus u3 qucna nrdel npeod-
reHCcUoHHO20 8o3pacma?

Ha npodeccrmoHanbHoe obyyeHne Mo-
XKET ObITb HamnpaBfeH He3aHATbIN rpaxaa-
HWMH Poccuiickoin depepaumn, 3aperucTpu-
POBaHHbIW B YCTAHOB/IEHHOM 3aKOHOAATESb-
CTBOM Poccuiickoin deaepaumnm nopsigke no
MECTY XXWUTENbCTBa Ha TEPPUTOPUM aBTOHOM-
HOrO OKpyra M JOCTUIUMIA Ha MOMEHT obpa-
LLEHMS B LIEHTPE 3aHATOCTM HaceneHus B Lie-
NISIX MOWCKa noaxoasiient paboTsl, Bo3pacTa
50 neT, a TakXe rpaxaaHuH npearneHCcUoH-
HOro Bo3pacTa.

Kpome 3Toro, MoryT 6biTb paboTHMKY,
COCTOSILME B TPYAOBbIX OTHOLLEHMSIX C pabo-
ToAaTeneM, Bo3pacT KoTopblx 50 neT u ctap-
LU, 3aperncTpMpOBaHHBIE MO MECTY XUTESb-
CTBa Ha TEPPUTOPMM aBTOHOMHOIO OKpYra,
HY>XAatoLmMecs B npoxoxxaeHun npocdobyye-

CAMNTOMbI

[T0BbILLEHHAS
Temneparypa
YcTanoctsb
Kaluenb
HuxaHne

bosib B cycTaBax
Hacmopk
bonb B ropne
Nuapes
[0noBHas 6051b
OpbllwkKa

HUS ANs COXpaHeHus cBoero paboyero me-
CTa UK XenatoLme CMEHUTb BUA TPYLOBOM
LesATeNbHOCTU AN NPOAOIIKEHUS paboThl Y
paboTtoparens.

*To kakuM npodeccusam (cneumansHo-
CTSIM) OpraHv3yeTcsi npogeccnoHanbHoe
obyueHune?

MpodobyyeHne rpaxkaaH ocyLLecTBseT-
cs no npodeccusiM (CneumanbHOCTSM), BOC-
TpeboBaHHbIM Ha pbiHKE TPyAa aBTOHOMHO-
ro OKpyra, Unv noz rapaHTupoBaHHoe pabo-
TozaTenem paboyee MecTo B Lensix obecne-
YeHUs UX AaNbHELLEeN 3aHSTOCTU.

* Hamanbsi HukonaeeHa, 803MOXHO U
npolmu oby4yeHue HeCKOMbKO pa3?

MoBTOpHOE Hanpa.eHne Ha Npodobyye-
HWe rpaxxaaH v paboTHUKOB He AOMNYyCKaeTcs.

» Jlo0sim npedrneHCUOHHO20 8o3pacma
b6ydem UHMepecHO y3Hamb, Kakue OOKYMEH-
Mmbl HYXHbI Orsi MPOXOX0eHUs 0byyeHus?

MpaxkgaHaM HeobxoaMMO MpeaoCTaBUTbL
B LIEHTP 3aHATOCTM HaceNeHns cneaylowme
[IOKYMEHTbI:

— JIMYHOE 3asiBNeHnE;

— MacnopT WM UHOW AOKYMEHT, yAOCTO-
BEPAIOLLNIA JIMYHOCTD;

— OOKYMeHT 06 obpa3oBaHun 1 (unm) o

OCHOBHbIE PA3/INYUA
MEXAY CAMNTOMAMU

KkBanudukaumm (Npu HannMuum);

— TPYZOBYIO KHWXKY MM OOKYMEHT, ee
3aMeHsIoWmMiA (NpY Hanuuum);

— CTpaxoBOW HOMEep MHAMBUAYaSIbHOMO
nuuesoro cyeta (CHUNC);

— MNEHCUOHHOE YAOCTOBEpPEHUE MK
CnpaBKy O pa3Mepe neHcuu (ANs rpaxaaH,
NoyyYaloLWMX NEHCUIO NO roCyAapCTBEHHO-
MYy MEHCMOHHOMY 0becneyeHnto);

— rapaHTuitHoe NUcbMo paboToaaTens o
nocneayoLLeM TpyAOyCTPOCTBE nocse npo-
XoxaeHust npodobyyeHns (ans rpaxaaH,
Xenatowwmx npoit npodobyyeHre noa ra-
paHTMpoBaHHoOe paboyee MecTo);

— VMHAMBMAYaNbHYIO NporpamMMmy peabu-
nuTaumMM UHBanWAa, BblAABaeMylo B yCTa-
HOBMEHHOM MopsiaKe, — AN rpaxgaH, oT-
HOCAILLMXCS K KaTeropum MHBanuaoB (npwu
Hanuuun).

* [lpedycMompeHbl 1lu Kakue-mo 8bl-
nnamel npu MpoxoxoeHuu npogheccuoHarslb-
HO20 0by4eHusi u OOMOMHUMETbHO20 MpPo-
gheccuoHanbHo20 obpa3zosaHusi?

B nepunop o6yyeHns He3aHSTbIM rpaxkaa-
HaM, rpaxaaHaMm, uwywmm paboTy, a Takke
He MoJTyYatoLLMM NMEHCHIO MO FoCyAapCTBEH-
HOMY MEHCUOHHOMY O6ecreyeHunio, Bbinna-
YMBaeTCa ctuneHgus.

Mpon3BoAMTCA onyaTa pacxofoB paboTo-
fateneii No opraHu3auum npodeccuoHanb-

KOPOHABUPYCA COVID-19,
NMPOCTYAHbIX 3ABOJIEBAHWAW U TPUNNA

KOPOHABWPYC

4acTo
nHoraa

yacTo (cyxon)
HET

nHoraa

peiko
NHoraa

pefiko
nHoraa
NHoraa

NPOCTYAHbIE
3AbOJIEBAHUSA

PeaKo
MHoraa
HE3HAYUTESbHbIA
4yacTo

4acTo

4acTo

4acTo

HEeT

PeaKo

HEeT

Horo oby4yeHust n AONOAHUTENBHOrO Npodec-
CUOHanNbHOro obpa3oBaHuns L B BO3pacTe
50 net n cTaplue, a Takxe v npeaneHcm-
OHHOro BO3pacTa.

LleHTp 3aHATOCTM HaceneHus ocyLlecT-
B/ISIET KOMMEHCALUMIO CTOMMOCTM npoe3aa K
MecTy obyudeHusi B Apyryro MECTHOCTb M 06-
paTHO M CTOMMOCTY NpoBO3a barax<a, Bbirna-
Ty CyTOuYHbIX 3a 1 Mecsay obyyeHus B Apy-
ro/i MeCTHOCTW; HaM >XWJIOro MOMELLEHMS
3a BpeMsl NpebblBaHWs B ApYro MeCTHOCTU
B TeyeHue 1 mecsaua.

[ononHutensHo u3 6rogkeTa aBTOHOM-
HOro OKpyra npeaycMOTpeHbl CpeacTBa Ha
onnaty MeauuUMHCKOro ocMoTpa nvu B BO3-
pacte 50 neT u cTaplle, a Takxe nuy npea-
NEHCMOHHOro Bo3pacTa.

* Hamanbs HukonaesHa, kakoe Kornuye-
cmeo gpaxdaH OaHHOU Kameaopuu Moxem
80Cr10/1b308aMbCS npednazaemMbiM 0byde-
Huem?

B TeueHne 2020 roga nnaHupyem oby-
4nTb 35 Yenosek NpeaneHCMOHHOIo BO3pac-
Ta, B 1 nonyroamm 3akso4eHbl JOroBOpb! AN
0by4yeHuns 26 yenosek.

» [loxenaem epaxdaHam cmapuieao
MOKOJ/IEHUS MOMyYUMmb HOBYI MPOgECCUro
u cmamb 8ocmpeboB8aHHbIMU Ha PbIHKE
mpyda.

POCINOTPEEHALS3OP

EMIVHbIA KOHCYNBTALIMOHHbIN LIEHTP
POCMNOTPEBHAL3OPA 8-800-555-49-43

FPUNM

4acTo

yacTo

yacTo (CyXoW)
HeT

yacTo

nHoraa

NHOrga

nHoraa (y perten)
4acTo

HeT

[vipektop
HACKUOALLBWITA HuHa MuxaiinosHa,
Ten. 32-10-99
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OCTABAWCSH OOMA

HE YNXAM HA NPABMNIA

WWW.CTOMKOPOHABWPYC.P®
EIVHAA TOPAYAR JIAHMA 110 BOPBEE C COVID B 10T PE S SO

ABTOHOMHOT 0 OKPYTA - HOTPbl

NMOAAYA 3AAABKMN HA TEXHOJIOIT'MYECKOE
NMPNCOEAMHEHUE «HE BbIXOA4A U3
AOMA>. A YHTO TAK MOXHO BblJ10?

YnobHbI cepBuC «JIndHbIN KabuHeT» Ha cante OO0 «XaHTbl-MaHcuiickne ropogckune
NEKTPUYECKME CETU» (WWW.XM-T3C.pch) No3BONSET nofaaTh 3asiBKy Ha TEXHONOrmyeckoe
npucoegnHeHne U npunaraemblie JOKYMEHTbI B 31TEKTPOHHOM BUAe ©6e3 nu4yHoro BM3nTa no-
cpencTeoM cavita B noboe yaobHoe ons cebs Bpems v B ntobom mecte ¢ noboro ycTpon-
CTBa, MMerLlero goctyn B CeTb MHTEPHET, COKpaTnB TEM CaMbIM KOJIMYECTBO OYHbIX BU3U-

TOB B CETEBYIO OpPraHU3aLuio.

Mocre HECMNOXXHOM NPOLIEAYPLI PErMCTpaLmMn, NoTPeBUTEN CMOryT NoAaTh 3asiBKy Ye-
pe3 «INYHbI KaBMHET» 1 cpasy Mony4YnTb AOMONHUTENBHOE NPEVMYLLECTBO — ceTeBast op-
- raHu3auus npegycMarpuBaeT BO3MOXKHOCTb Bblaaun odoepThl J0r0BOPa 1 BbINOMHEHNS TEX-

HOMOrM4YeCcKoro NpucoeanHeHns 3a 6onee KOPOTKMIN CPOK, a TakkKe:
- nognucaxune forosopa 06 OCYyLLECTBMEHUN TEXHOMOMMYECKOrO NPUCOEANHEHNS U [0-
roBopa 3HeprocHabxeHus ¢ NCMoNb30BaHNEM 3NEKTPOHHO-LMpoBor nognmucu 6e3 noce-

PAAUNO, TAE BEAETCH PA3TOBOP weHusi ocpuca OO0 «XMIrICx;
O BEUHbIX UCTUHAX MPABOCAABHOM BEPBI: - OTCreXUBaHNE XOAa UCTOMHEHMsI 0BS3aTENbCTB CO CTOPOHbI CETEBOW OpraH13aLmu;

- YBELOMIIEHUE O BbIMOSTHEHNE TEXHUYECKNX YCITOBUI;

- nony4yeHne obGpaTHOM CBA3M MO BONPOCAM TEXHOMOrMYECKOro NPUCOeaNHEHNS.

Kpome Toro, 3asiBKy Ha OCyLLECTBIIEHNE TEXHONOMMYECKOr0 NMPUCOEANHEHMST MOXKHO MO-
[aTb Ha oduumManbHOWM CTpaHuue nNpeanpuaTust B counansHon cetn «BKonTakTe» (https://
vk.com/hmges).

MopaTth 3asiBKy Yepes OaHHbIN cepBMC MOryT abCcontoTHO BCce NoTpebuTtenu.

BAXKHO

PewweHnem cyna XaHTbl-MaHcuiickoro asToHoMHoro okpyra-torpbl o1 06 ceHTsbps 2018
roga no agMMHUCTPaTMBHOMY Aeny B YAOBNETBOPEHWUN aAMUHNCTPATUBHOIO MCKOBOTO 3asiB-
® BocrnutaHue aeten ® Pacckasbl 0 A06BU nexus (®V10) o npusHaHum HegencTayowmM . 1 cT. 23 MonoxeHns 0 nopsiake ynpasne-

U ceMelHble LLeHHOCTH U MUAOCEPAUN HUS 1 PacnOPSKEHUST XXKUMULLHBIM (POHAOM, HaXOASLWMMCS B COOCTBEHHOCTM ropoaa XaH-
Tbl-MaHcuiicka yteepxaéHHoro Pelwwennem [lymel ropoga XaHtel-MaHcuincka ot 25.11.2011
N 131 «O lMonoxeHnn o NopsiAKe ynpasrneHWs U PacropsKEHNs XUNULWHBIM POHAOM, Ha-
. Xo4sLMMCst B COOCTBEHHOCTY ropofa XaHTbl-MaHcuicka» B 4acTu CroB: «KOTOPOE SBISi-
® KHUru 1 noasus ® Uctopus Halen CTpaHbI €TCs AN HAX eAMHCTBEHHbIM MECTOM MPOXMBaHUS Ha TeppuTopun Poccuiickon depnepa-
Lun» - oTKasaHo.

AnennsauunoHHbIM onpegeneHnem BC P ot 23 ausapsa 2019 roga pelueHue cyga XaH-
Tbl-MaHcuiickoro aBToHoMHoro okpyra-tOrpel o1 06 ceHTs16pst 2018 rona oTMeHeHo. MpuHs-
TO HOBOE peLleHne, KOTOPbIM aaMUHUCTPaTUBHBIN Uck (PVIO) yaosneTBopeHo. M. 1 cT. 23
[MonoxeHns o nopsake ynpasneHns U PacrnopsPKEHNS XUMULLHLIM POHOOM, HaXoOsALWMM-

cs B cOOCTBEHHOCTM ropoa XaHTbl-MaHcuiicka yTeepaéHHoro PewweHnem [lymbl ropoaa
RA D I OV E RA. R U XaHTbl-MaHcuiicka ot 25.11.2011 N 131 B yacTu cnoB: «KOTOpOe SABNSETCH ANst HUX eanH-
CTBEHHLIM MECTOM MPOXMBaHUA Ha Tepputopumn Poccuickon depepauum» nNpusHaHoO He
OENCTBYIOLLMM CO AHSA BCTYNIEHUS PELLEHNs Cyaa B 3aKOHHYO CUIy.

® ToaKkoBAHWE ® Beceabl
EBAHreAbCKUX UTEHUH CO CBALLEHHUKAMM,
AKTUBHbIMW MUPAHAMM,
g'uléHblMH U ASATEAAMM
® |LlepKOBHbBIM KOAEHAOPb KYAbTYpPBbI

CKauMBanTe MOBUABHOE MPUAOIKEHWE AW CAULLIGHTE OHAQHH HA cailTe

BHWMAHNE

YBAXKAEMbIE MNOAMUCHUKN IA3ETbI
«CAMAPOBO — XAHTbI-MAHCHUUCK>,

B cBs3n ¢ Havanom pa60T Nno PEeMOHTY aCd)aJ'IbTOGeTOHHOI'O NOKPbITUA Ha

obbekTe: «MocToBOII nepexo yYepes p. UpTbiwy» (TOCYAapPCTBEHHbI KOHTPaKT OTHOCALLUMECSA K JIbTOTHOU KATETOPUN!
Ne04/20/141 ot 22.04.2020 r) 6ygeT BBeAEHO OrpaHNYEHNEe Ha MOCTOBOM Mepexo- Mo Bonpocam AOCTaBKM NPOCUM Bac o6paLlarbcs no tenedoHaMm:

ae yepes peky MpTbiLu. 8-909-04-65-555,
Pab6oTbl 6yayT nponasoanTbes B nepuop ¢ 28.07.2020 r. no 09.08.2020 r.: _ -ON-7E_ - .
| cmena — ¢ 6:00 go 23:00 ¢ ocyLecTBNeHNEM CBETOPOPHOrO PEryrnmpoBaHus; 8-3467-90-25-25 — cnyaba nocraskn;

Il cmeHa — ¢ 23:00 Ao 6:00 ¢ NoMHLIM NEepeKpLITMUEM MOCTOBOTIO nepexoaa (Kpo- 32-40-21 — MKY «Cny»6a counanbHou
Me 3KCTPEHHbIX CryX0). noaaAep)XKu HacesieHusa»




