
«Ребенок и домашние 

хлопоты» 
Консультация для родителей 



      Пришло время посвятить малыша в 
домашние хитрости! 



Как же совместить общение с 
ребенком и повседневные дела? 

Да очень просто - делать все вместе! 



Самые интересные занятия, конечно 
же, ждут нас на кухне! 

     Любая вещь может быть 
развивающим материалом, будь то 
кастрюля или половник, ложка или 
ершик для мытья посуды, овощи или 
крупа. 



Дайте возможность ребенку сравнить на 
ощупь предметы из разного 

материала: дерева, пластмассы, 
железа. Пусть он постучит ими, 
перекладывает туда и обратно! 



    А верхом мастерства будет открывание и 
закрывание посуды, подбор крышечек для 
баночек разного размера, сортировка по 
цвету, форме и величине, пересыпание или 
переливание воды или круп из емкости в 
ёмкость. 



Предоставьте ребёнку больше возможностей 
для творчества! Можно поручить 
ежедневное приготовление салатов. 
Поощряйте детей к самостоятельным 
кулинарным поискам! 



    Мальчикам 
можно поручить 
домашние дела, 
в которых 
используется 
кухонная 
техника: 
электромясоруб
ка, блендер, 
соковыжималка 
и т.д. 



      Не бросайте 
малыша один 

на один с 
беспорядком! 

Возьмитесь за 
работу вместе! 
Вы увидите с 

какой 
радостью 

ребенок будет 
мыть посуду.  



Прибирать в комнате игрушки! 



Вместе загружать стиральную машину! 



Полить комнатные цветы! 



Убрать за собой одежду! 



Пылесосить квартиру! 



Обязательно хвалите ребенка! 

Не надо дарить ему за это сладости или 
подарки, просто похвалите и 

поблагодарите его добрыми словами! 


