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Хвалите ребенка 

правильно! 
Методические рекомендации 
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Похвала – это отличный помощник 

в воспитании и развитии ребенка.  

Для ребенка поощрение родителей имеет 

огромное значение: оно дает понимание 

правильности собственного поведения, 

формирует уверенность в своих силах, 

чувство значимости и нужности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Хвалите за малейшие успехи. Получая 

одобрение, ребенок мотивируется на 

дальнейший прогресс. 

 Сохраняйте максимально 

доброжелательную атмосферу. Ребенок не 

должен быть свидетелем потенциально 

опасных для его психики событий. В том 

числе ссор между родителями. 

 Необходимо придерживаться единых 

требований, которые предъявляются 

ребенку родителями. 

 Периодически проводите закрепление 

нового материала во время прогулок или 

игр в виде простых вопросов в формате 

диалогов. 

 

 

 Постоянно разговаривайте. Во время 

любого дела, самостоятельного или 

общего, ведите диалог о том, что видите 

вокруг и о том, что делает он или другие 

люди. Постоянная речевая практика 

способствует развитию навыка речи, 

расширению словарного запаса, 

запоминанию информации об 

окружающем мире. 

 Выдерживайте спокойный тон, среднюю 

скорость, выделяйте интонацией важное. 

 Задавайте вопросы, требующие 

развернутого ответа. Если ребенок 

затрудняется в ответе, стройте вопрос как 

выбор из нескольких вариантов с 

использованием слова «или». 

 Рассказывайте короткие занятные 

истории, а затем просите ребенка их 

пересказать. Если это не получается, 

помогайте ему, задавая наводящие 

вопросы. Это можно превратить в 

семейную игру. Мама рассказывает 

историю, а папа или другой родственник 

просят пересказать ее им. 

 Проявляйте терпение, не раздражайтесь, 

ведь ребенок не виноват в своих неудачах. 

Не называйте его глупым, не ругайте за 

медлительность реакций. 

 Не опекайте чрезмерно. Ребенку 

необходима самостоятельность, 

постоянный новый опыт, контакт с 

нестандартными задачами. 

Контролируйте, как он с ними 

справляется, но не делайте это за него. 

 Будьте терпеливы с ребенком, 

доброжелательны, но достаточно 

требовательны. 

 Отмечайте малейшие успехи, учите 

ребенка преодолевать трудности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Не жалейте слов, похвалите ребенка.  

И вы увидите, на что еще способен ваш 

самый родной человечек. 


